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Rodriguez Medina E.H. 2019. Implementacion del plan de manejo de la microcuenca
Pirineos, en el municipio de Danli, el Paraiso, Honduras. PPS. Lic. Recursos Naturales y

Ambiente. Universidad Nacional de Agricultura. Catacamas, Olancho, Honduras. 55 p.

RESUMEN

El trabajo profesional supervisado se llevo a cabo en el municipio de Danli departamento del
Paraiso, cuyo objetivo principal fue la implementacion del plan de manejo de la microcuenca
Pirineos, ubicada en la “"zona productora de agua™ de Danli. considerando lo anterior para el
desarrollo del trabajo practico, se hizo uso del método de investigacion-accion- participativa,
debido a que fue necesaria la participacion activa de los miembros de las Juntas
Administradoras de Agua (JAA); dicho método permitié la implementacion eficaz de las
diferentes actividades recomendadas a ejecutar en el plan de accion de la microcuenca. La
metodologia implementada consistio en la verificacion de informacion existente acerca de la
oferta hidrica en las fuentes de agua, en la microcuenca, obteniendo un caudal en 3 fuentes de
agua siendo este: 23.24 Its/seg, 4.88 Its/seg y 1.23 Its/seg las mediciones se hicieron en los
meses de Febrero y Marzo, siendo los meses mas secos de la temporada de verano, ademas se
analizd la situacion actual en cuanto al uso actual que le dan al suelo, verificando en campo la
situacion de cobertura vegetal, los cuales a través de recorridos en campo se obtuvo la
informacién para evaluar el estado de la microcuenca, ademas se analiz6 la estructura
organizativa de las juntas de agua y estas necesitan mayor unidad para llevar a cabo una

gestion adecuada de los recursos naturales de la microcuenca,

Palabras clave: microcuenca, investigacion accion participativa, oferta hidrica, cobertura

vegetal.



| INTRODUCCION

La Gestion integral de recurso hidrico es un proceso que promueve el desarrollo y gestion
coordinados del agua, la tierra y los recursos asociados, para maximizar el resultante bienestar
econdmico y social de manera equitativa sin comprometer la sostenibilidad de ecosistemas
vitales (Cobos et al 2017).

En Honduras, al igual que muchos de los paises latinoamericanos, el concepto de manejo de
cuencas no ha sido interpretado como tal, en el sentido que este permite manejar los diferentes
recursos naturales de un sistema hidrografico desde un punto de vista integral, donde el ser
humano es el elemento clave para el uso y manejo de los recursos naturales y el ambiente en

general (Grijalva 2014).

La alternativa de utilizar el manejo integral de las microcuencas como unidad territorial, para
contribuir con el desarrollo sostenible, tiene su base en las posibilidades mas directas que se
definen en los espacios de las microcuencas. Considerando lo anterior es probable que en

territorio pequefio las comunidades tengan intereses comunes (World Vision 2016).

En vista de lo anterior, el trabajo se basd, en la implementacién del plan de manejo de la
microcuenca Pirineos que esta ubicada en el municipio de Danli, El Paraiso y abastece agua
para consumo humano a comunidades de este municipio y su vecino San Matias. Estas
acciones sirvieron para involucrar a la poblacion en los procesos de proteccion y conservacion

del recurso hidrico y los demas recursos naturales disponibles en la microcuenca.



11 OBJETIVOS

2.1 Objetivo general

Implementar el plan de manejo de la microcuenca Pirineos, con vocacion de agua para

consumo humano ubicada en el municipio de Danli, El Paraiso.

2.2 Objetivos especificos

Analizar la informacion existente sobre la microcuenca Pirineos ubicada en Danli, El Paraiso.

Ejecutar actividades priorizadas, del plan de manejo de la microcuenca Pirineos.



I11 REVISION DE LITERATURA

3.1 Situacién del recurso hidrico en Centroamérica

Centroamérica es la conexion natural de las Américas; bafiada por los océanos Pacifico y
Atlantico, asi como volcanes y montafias, siendo parte del Cinturon de Fuego del Pacifico.
Ademas, es una de las regiones mas diversas del mundo, con 11 eco regiones de agua dulce.
Es una region que cuenta con una buena disponibilidad de agua, pero esta expuesta a los
impactos de los fendmenos hidroclimatologicos extremos y a los efectos de la variabilidad

climética y el cambio climatico (Cobos et al 2017).

El indice Global de Riesgo Climatico 2013 (CRI por sus siglas en inglés) coloca a Honduras,
Nicaragua y Guatemala en los puestos 1, 4 y 9 respectivamente en cuanto a vulnerabilidad a
nivel mundial. Como resultado, la concentracion de precipitaciones en ciertas regiones o en
ciertos periodos y de las sequias en otros, afectan la cantidad y la calidad del agua disponible
para los ecosistemas naturales y para las actividades humanas (Global Water Partnership
2011). Citando como ejemplo que el 70% del recurso se encuentra en el Atlantico, donde sélo
vive el 30% de la poblacion y que el 70% vive en el Pacifico y solo se ubica el 30% del
recurso hidrico (Cobos et al 2017).

3.2 Situacién del recurso hidrico en Honduras

Hidroldgicamente el pais se encuentra dividido en 19 cuencas hidrogréaficas, las cuales tienen

una descarga total en un afio considerado normal, de mas de 100,000 Hm® o 100 Km® de



lluvia, lo cual genera un caudal aproximado de 1,524 m3s. Se estima que la vertiente del
Atlantico aporta el 85.6% del total de agua del pais, debido a su extensién y precipitacion

promedio, y la del Pacifico, el 14.4% restante (Global Water Partnership 2011).

3.3 Influencia del clima sobre el recurso hidrico

En Honduras no se presentan de manera visible las condiciones tipicas de las cuatro estaciones
que son caracteristicas de las latitudes medias. El pais tiene dos épocas, una seca y otra
himeda, influenciadas por diferentes fendmenos y pardmetros climéaticos, que producen
algunas variantes seguin la zona del pais, las cuales se pueden definir como: tiempo seco -
himedo, tiempo seco - caluroso, estacion lluviosa de primera, canicula y estacion lluviosa de
postrera (Cobos et al 2017).

Honduras debido a su ubicacién intertropical, lo ubica entre los paises mas afectados por los
fendmenos naturales, pues esa ubicacion hace que esté expuesto a los riesgos por desastres
(Global Water Partnership 2011).

La distribucion espacial de la precipitacion aunado a la topografia del pais da como resultado
una distribucion muy desigual, ocasionando que en algunas zonas facilmente se produzcan
temporadas de sequia, y en otras, inundaciones. Estos valores maximos no coinciden
temporalmente, ya que sus arménicos dependen de los fendmenos naturales que concurran
durante el afio (Global Water Partnership 2011).

3.4 Demanda del recurso hidrico

Segun los datos del balance hidrico elaborado por el Centro de Estudios y Experimentacion de
Obras Publicas (CEDEX) del Ministerio de Fomento de Espafia, los porcentajes de extraccion

de agua por usos en Honduras, corresponde el primer lugar al riego con un 52.40% de la



disponibilidad anual existente en el pais, para consumo humano corresponde a un 14.32 %, en
el rubro de produccién de energia hidroeléctrica se estima un 13.63% y un 5.18% es utilizado

para la produccién Industrial (Cobos et al 2017).

El pais cuenta con una oferta hidrica importante, sin embargo la demanda de agua potable
actual solo utiliza el 5% de la oferta existente. En cuanto a la cobertura total de acceso a agua
potable aln existe una brecha de 15% a nivel nacional, 17% en lo rural, 7% en lo urbano
(Cobos et al 2017).

La red hidrica del pais y la conformacion de acuiferos (aguas subterraneas) es abastecida por
un régimen de precipitaciones que oscila entre los 500 y los 3,800 milimetros de lluvia por
afio, sin embargo; la disponibilidad de agua se ha visto alterada por la degradacion de las
cuencas hidrogréficas y los efectos del cambio climético, aunado a eso la falta de una politica
institucional sobre el recurso agua que incentive un enfoque para el manejo de todos los
sectores (Rodas 2010). Por otro lado en el pais no se cuenta con la infraestructura para estimar
o calcular una demanda real, lo cual es comin para todos los usos, por la carencia de
regulacion, infraestructura de almacenamiento y regulacion de caudales la demanda de agua

potable en el pais no es satisfecha (Cobos et al 2017).

3.5 Cuencas hidrograficas

Se entiende por cuenca hidrografica el area natural a nivel de la superficie, delimitada por la
topografia o el relieve de las partes mas altas, que encierra un rio principal con sus afluentes
(arroyos, quebradas y rios), que juntos desembocan en un rio mas grande, en un lago o en el
mar. Cabe mencionar que al limite de las cuencas se le denomina divisorias de aguas o

parteaguas(Global Water Partnership 2013)

La cuenca constituye la principal unidad territorial donde el agua proveniente de la
precipitacion, es captada, almacenada y es puesta a disponibilidad como oferta de agua(Global
Water Partnership 2013)



En Honduras, al igual que muchos de los paises latinoamericanos, el concepto de manejo de
cuencas no ha sido interpretado como tal, en el sentido que este permite manejar los diferentes
recursos naturales de un sistema hidrografico desde un punto de vista integral, donde el ser
humano es el elemento clave para el uso y manejo de los recursos naturales y el ambiente en
general (World Vision 2016).

3.5.1 Clasificacion de cuencas hidrograficas

Para Ordofiez (2011) los conceptos mas frecuentemente utilizados para definir e identificar

los componentes que describen las caracteristicas de una cuenca son los siguientes:

a) Cuenca: Sistema integrado por varias subcuencas.

b) Subcuencas: Conjunto de microcuencas que drenan a un solo cauce con caudal fluctuante.

c) Microcuencas: Una micro cuenca es toda area en la que su drenaje va a dar al cauce
principal de una subcuenca; es decir, que una subcuenca estd dividida en varias

microcuencas.
d) Quebradas: Es toda area que desarrolla su drenaje directamente a la corriente principal de
una microcuenca.

3.5.2 Zonas de una cuenca hidrografica

De acuerdo con Ordofiez (2011) las zonas de una cuenca hidrografica son:

Zona de Cabecera: Es la zona donde nacen las corrientes hidroldgicas, por ende se localiza
en las partes mas altas de la cuenca. Y por su funcion principalmente de captaciéon de agua

presentan la mayor fragilidad hidroldgica.



Zona de Transporte: Es la porcion de la cuenca que en principio se encarga de captar la
mayor parte del agua que entra al sistema, asi como de transportar el agua proveniente de la
zona de cabecera. Esta zona puede considerarse como de mezcla ya que en ella confluyen

masas de agua con diferentes caracteristicas fisico-quimicas.

Zona de Emision: Se caracteriza por ser la zona que emite el agua proveniente de las otras

dos zonas funcionales hacia una corriente mas caudalosa.

3.6 El agua como recurso integrador de la cuenca

El agua es considerada el elemento integrador, pues la zona de cabecera de las cuencas
garantiza la captacion inicial de las aguas y el suministro de las mismas a las zonas inferiores
durante todo el afio. Es por ello que se debe considerar, que los procesos en las partes altas de
la cuenca, invariablemente tienen repercusiones en la parte baja dado el flujo unidireccional
del agua, y por lo tanto toda la cuenca se debe manejar de manera integral, como una sola
unidad. Al interior de la cuenca, el agua funciona como distribuidor de insumos primarios
(nutrientes, materia organica, sedimentos) producidos por la actividad sistematica de los

recursos (Madrofiero 2006).

El movimiento del agua lluvia y los flujos superficiales, a través de la red de drenaje, desde la
parte alta de la cuenca hasta la parte baja, promueve el desprendimiento y arrastre de
particulas (sedimentos organicos y minerales) e induce la formacion de valles planicies o
Ilanuras de inundacidn. El sistema hidrico también refleja un comportamiento de acuerdo al
manejo que se les da a los recursos agua, suelo y bosque, asi como actividades o
infraestructuras que afectan su funcionamiento (Madrofiero 2006).



3.7 La cuenca hidrografica como sistema

Para comprender por qué la cuenca hidrografica es un sistema, es necesario explicar que en la
cuenca hidrografica existen entradas y salidas de agua, por ejemplo, el ciclo hidrologico, que
segun Ordofiez (2011), es la sucesion de etapas que atraviesa el agua al pasar de la tierra a la
atmosfera y volver a la tierra atravesando por las fases de evaporacion desde el suelo, mar o
aguas continentales, condensacion de nubes, precipitacion, acumulacion en el suelo 0 masas
de agua; en la cual permite cuantificar, que a la cuenca ingresa una cantidad de agua por la
precipitacion y luego existe una cantidad que sale por medio de su rio principal en las

desembocaduras o por el uso que adquiera el agua.

(World Vision 2016) en el manual de “"manejo de cuencas™’, menciona que; el sistema de la
cuenca hidrografica, a su vez esta integrado por los subsistemas siguientes:

Biologico: Integran esencialmente la flora y la fauna, y los elementos cultivados por el

hombre.

Fisico: Integrado por el suelo, subsuelo, geologia, recursos hidricos y clima (temperatura,

radiacion, evaporacion, etc.).

Econdmico: Integrado por todas las actividades productivas que realiza el hombre, en
agricultura, recursos naturales, ganaderia, industria, servicios (caminos, carreteras, energia,

asentamientos y ciudades).

Social: integrado por los elementos demogréficos, institucionales, tenencia de la tierra, salud,

educacion, vivienda, culturales, organizacionales, politicos, etc.

3.8 Gestion integrada del recurso hidrico (GIRH)

La (Asociacion Mundial para el Agua. 2009), define a la GIRH, como un proceso que



promueve el desarrollo y gestion coordinados del agua, la tierra y los recursos asociados, para
maximizar el resultante bienestar econdmico y social de manera equitativa sin comprometer la
sostenibilidad de ecosistemas vitales. A nivel de cuencas hidrograficas o lacustres y de
acuiferos, la GIRH se define como un proceso que permite la gestion coordinada del agua, la
tierra y los recursos asociados dentro de los limites de una cuenca para optimizar y compartir

equitativamente el resultante bienestar socio-econémico.

3.9 Plan de manejo de cuencas

Los planes de manejo de cuencas en el contexto global, se conceptualizan como "instrumentos
directrices para ordenar las acciones que requiere una cuenca hidrografica, para lograr un uso
sostenible de sus recursos naturales”. El disefio del plan de manejo de cuencas, requiere de una
formulacién técnica, luego definir el modelo que le corresponde y finalmente el proceso
técnico y social para definir las actividades (World Vision 2016).

Los planes de manejo contienen el plan de accion, este es el resultado de la toma de decisiones
y muchos de ellos corresponden a grandes areas, pero ellas pueden dividirse, en subcuencas,
microcuencas 0 zonas Yy asi implementar acciones a nivel de areas especificas y de acuerdo a
los recursos disponibles, el cual debe presentar las caracteristicas generales, los problemas
relacionados con la produccion, ambiente, infraestructura y conocer las fortalezas y

oportunidades del area de trabajo.

Ademas el plan de accion a nivel de micro cuenca debe incluir el mapa basico, que contenga
elementos descriptivos (red hidrica, caminos, caserios, parcelas, etc.). Una relacion de los
agricultores involucrados, su organizacion e informacion clave sobre calidad de suelos,

vegetacion y disponibilidad de agua (World Vision 2016).



3.9.1 Estructura de un plan de manejo de cuencas

Antes de considerar el producto esperado debe asegurarse que existe un nivel de datos e
informacién suficiente para disefiar el contenido de la propuesta. Generalmente los estudios
previos y antecedentes deben explicar cual es la situacion biofisica, social, econdmica,
ambiental e institucional en el area y su entorno. Ademas es necesario clarificar la naturaleza
de la problemética, su complejidad, la competencia, el interés real y la necesidad sentida de
resolver los problemas existentes (World Vision 2016).

La estructura l6gica en detalle considera el siguiente contenido:

a) Antecedentes.

b) La Problemaética a resolver.

c) Zonas de Intervencion, regiones y areas de influencia.

d) El plan o proyecto, sus caracteristicas, objetivos, componentes, actividades, metas y riesgos.
e) El prestatario, fuentes de financiamiento y los ejecutores.

) Costo total del plan o proyecto y requerimiento de financiamiento.

g) Ejecucion, implementacion y monitoreo del plan o proyecto.

h) Beneficios y beneficiarios.

i) Participacion comunitaria.

j) Contribucidn a la gestion ambiental de la cuenca y el pais.

k) Justificacion del plan o proyecto.

3.10 Organismos locales de cuenca

Una “organismo de cuencas”, es una unidad administrativa del manejo de la cuenca
hidrogréfica, orientada a la gestion sostenible de la cuenca, en el contexto del desarrollo
regional y nacional de un pais. La importancia concreta de las acciones estan orientadas a

compartir o integrar con las instituciones de gobierno, acciones permanentes y favorables al
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bienestar de la poblacion de las cuencas y al manejo sostenible de los recursos naturales y a la
conservacion del ambiente (World Vision 2016).

En el articulo 5 del reglamento especial de los organismos de cuencas menciona; que los
organismos de cuenca estaran integrados por representantes de actores involucrados en la
gestion, uso, conservacion, proteccion y restauracion del recurso hidrico; entre ellos; gobierno

central y local, sociedad civil organizada y sector privado (SERNA Mi Ambiente 2017).

Respecto a la parte legal, el ICF coordinara con el Instituto Nacional de Recursos Hidricos, la
creacion de los organismos de cuencas en las cuencas declaradas y en proceso de declaratoria.
Estos seran entes autbnomos encargados de la gestion de los recursos hidricos y estaran
integrados por los actores de las cuencas, especialmente por miembros de los Consejos
Consultivos Forestales, tanto municipales como comunitarios (ICF 2011).

3.11 Herramientas metodoldgicas

Taller participativo

El taller es una unidad productiva de conocimientos a partir de una realidad concreta, para ser
transferidos a esa realidad a fin de transformarla, donde los participantes trabajan haciendo
converger teoria-practica. Ademas es una reunion de trabajo donde se unen los participantes
en pequefios grupos o equipos para hacer aprendizajes practicos segun los objetivos que se
planteen y el tipo de asignatura que los organice. Puede desarrollarse en un local, pero también
al aire libre (Betancourt 2011).
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3.12 Medicion de caudal en microcuencas abastecedoras de agua

Caudal es la cantidad de fluido que circula a través de una seccion transversal (tuberia,
cafieria, rio, canal.) por unidad de tiempo. Normalmente se identifica con el flujo volumétrico

0 volumen que pasa por un area dada en la unidad de tiempo (Mejia 2017).

3.12.1. Método Volumétrico

La aplicacion de este método es para determinar caudales de manantiales, es decir caudales
muy pequefos, que en proyectos de riego se utiliza para poder determinar la capacidad de un
reservorio nocturno a ser almacenado con agua de manantiales (Benites et al 2015)

Este método se basa en medir el tiempo que demora en llenarse un balde de un volumen
conocido. Al dividir la capacidad del balde (litros) por el tiempo empleado (segundos) se

obtiene el caudal en I/s, como se indica en la siguiente formula:

Q=VIT

Donde:

Q: Caudal

V: Volumen del balde en litros

T: Tiempo que demora en llenarse
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IV MATERIALES Y METODO

4.1 Descripcion general del area de estudio

La microcuenca Pirineos, forma parte del macizo montafioso, compuesto por las montafias de
Pirineos, Santa Emilia, La Montafia y los cerros de: EI Lucero, Quiebra- Cajon y Sierra
Morena. Territorio con jurisdiccion del Municipio de Danli, en el departamento de El Paraiso,
que fue declarada por el estado como: "Area de produccion de agua Danli*, mediante Decreto
Legislativo No. 22-92 (World vision 2017).

Las fuentes de agua aprovechadas en esta microcuenca, son superficiales y abastecen a

comunidades del municipio de Danli y del municipio de San Matias; entre ellas las siguientes:

- Municipio de Danli: Buena Vista, El Pacon, Casa Quemada, San Marco abajo, Cururuji,
San Marcos Arriba y Ocobas.
- Municipio de San Matias: Las Tunas, Sabaneta, Santa Rosa, EIl Jobo, Agua Caliente, Los

Hoyos, San Matias, Coral Falso, San Francisco y El Robledal.

El uso principal de la fuente es para consumo domeéstico. los beneficiarios directos, en estas 17
comunidades, son 1,492 en el municipio de Danli y 3,092 en el municipio de San Matias
(World vision 2017), la microcuenca tiene un area de 601.7 hectareas, con una altura minima

825 msnm y una altura maxima de: 1,470 msnm.
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Figura 1. Ubicacion geografica de la microcuenca Pirineos

4.2 Materiales y equipo

Para la realizacion del trabajo se utilizaron los siguientes:

Materiales: Listados de asistencia, libreta, lapiz, cinta métrica, papel rotafolio, marcadores,

cabuya, balde con capacidad de 20 litros, tubos PVC para medir caudal, botellas de pléastico.

Equipo: Computadora, proyector, receptores de posicionamiento (GPS) y herramientas de

Sistemas de informacién geogréfica.
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4.3 Método

Para el desarrollo del trabajo préactico se hizo uso del método de investigacion participativa,
debido a que fue necesario la participacion activa de los miembros de las Juntas
Administradoras de Agua (JAA) durante todo el proceso y sobre todo que dicho método
permitio la implementacion eficaz de las diferentes actividades recomendadas a ejecutar en el

plan de accion de la microcuenca.

4.4 Metodologia

4.4.1 Primera etapa: Revision de informacion existente

La practica profesional supervisada se realiz6 en la Institucion World Vision, implementando
las actividades dentro del plan de accién de la microcuenca Pirineos en Danli y San Matias, El
Paraiso. Teniendo en cuenta que todas las actividades se desarrollaron con los miembros
activos que integran las juntas administradoras de agua (JAA) de 17 comunidades que se
benefician del recurso hidrico de la microcuenca Pirineos, de esta manera haber generado
conciencia en ellos de la problemaética ocasionada en el area de la microcuenca y con el fin de

proteger los recursos naturales con que cuenta la microcuenca.

Se Socializ6 el trabajo con Facilitadores de programas técnicos de la Institucion World Vision
como ser del proyecto WASH, THRIVE, Y del Proyecto ACC (Adaptacion al Cambio
Climatico), siendo este ultimo el proyecto con el cual se llevo a cabo el trabajo. Institucion
World Vision. Ademas, se socializd el trabajo con miembros de la Unidad Municipal
Ambiental, tanto del municipio de Danli como del municipio de San Matias, El Paraiso, con el
objetivo de que tuvieran la informacion de que se desarrollaria el trabajo en las jurisdicciones
de sus municipios, para lo cual se buscaba que brindaran apoyo en el desarrollo de las

actividades.
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Cabe mencionar que para la recoleccion de informacion con respecto al plan de accion de la
microcuenca Pirineos se visitd a técnicos del ICF de la regional de Danli, del departamento de
Cambio Climatico, Cuencas Hidrograficas y Sanidad Forestal. Aunque se consideraba que la
elaboracion del plan de accién la hicieron técnicos del ICF, sin embargo; esto no es asi puesto
que World Vision pag6 a Consultores externos en Desarrollo y Ambiente S. de R.L. Para la

elaboracion del plan de accion de la microcuenca Pirineos.

Considerando lo anterior se visitd al técnico del departamento de cuencas, el cual se le
presento el plan de accion para que lo revisara, y corrigiera alguna inconsistencia del mismo,
sin embargo solicité a World Vision, elaborara un mapa cartografico de la microcuenca

Pirineos para su ubicacion.

Visitas y practicas en campo

Se llevaron a cabo diferentes visitas en campo (anexo 1), para conocer las comunidades de
influencia y la zona de trabajo en la microcuenca, y conocer las fuentes de agua, para realizar
las mediciones del caudal a traves de aforos. Cabe mencionar que previo a la realizacion del
trabajo la propuesta para los aforos era utilizar el método del flotador o el método del
molinete, pero considerando la topografia y la irregularidad de los sitios en las fuentes de
agua, y poca profundidad en dos de los 3 cauces que se midieron, no se utiliz6 ninguno de

estos métodos.

Considerando lo anterior se opt6 por utilizar el método volumétrico que permitiera llevar a
cabo la obtencidn de resultados de manera més exacta de cada caudal, siendo este mas efectivo
en estos casos. Cabe mencionar que solamente se hizo 1 aforo por cada fuente de agua y no
dos como se tenia prescrito, puesto que los resultados que se obtuvieron en dos fuentes de
agua con el metodo del flotador no fueron los esperados, por esta razon se utilizd dicho
método y las mediciones se hicieron en los meses de febrero y marzo, las fechas son las
siguientes: 07 de Febrero en la fuente de agua de Buena Vista, 21 de Febrero en la fuente de

agua de San Marcos Arriba y 16 de marzo en la fuente de agua San Matias.
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En la realizacion de los aforos con el método volumétrico, se utilizaron los siguientes
materiales: Un balde con capacidad volumétrica de 20 litros, también se utilizaron tubos PVC

con las siguientes medidas: 4 pulgadas y de 6 pulgadas.

Para dos fuentes de agua que abastece de agua a las comunidades de Buena Vista, Ocobas y
San Marcos Arriba, solo se utilizd 1 balde de 20 litros y 1 tubo de 4 pulgadas, cabe mencionar
que en la fuente de agua que abastece Ocobas, se hicieron dos mediciones debido a que tienen
dos corrientes que fluyen a la obra toma, por lo tanto fue necesario hacer dos mediciones en el
mismo lugar, en una de ellas se utiliz6 1 balde de 20 litros y 1 tubo de 4 pulgadas, en la otra se

hizo con un tubo que lleva el agua desde una segunda obra toma.

Para la fuente de agua del proyecto de agua de San Matias, fue necesario desviar con bolsas
llenas con arena y piedras, el cauce en dos, esto debido a la gran cantidad de agua que fluia,
una vez realizado esto, se procedié a realizar los dos aforos, en una de las corrientes se
utilizé 1 tubo de 6 pulgadas y en el otro 1 tubo de 4 pulgadas. Los datos del caudal se

muestran en la (figura 2).

La férmula que se utilizé para determinar el caudal con el método volumétrico es la siguiente:

=)
Il
N <

Donde:

Q: Caudal

V: Volumen en litros
T: Tiempo en segundos

Taller de socializacion del plan de accion:

Los talleres participativos para la socializacién del plan de accién, se llevaron a cabo con la

participacion de 14 comunidades distribuidas en 8 Juntas administradoras de agua, lo cual se
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hicieron las convocatorias correspondientes a los miembros activos para su participacion, cabe
mencionar que fueron 3 comunidades sedes de dichos talleres, siendo estas: Ocobas, San
Matias y Santa Rosa, sin embargo no se trabajo con 17 comunidades ni con 4 miembros por

cada Junta de agua como se habia prescrito en el anteproyecto.

Durante el primer taller realizado en el municipio de San Matias, con miembros activos de las
JAA de las comunidades de: ElI Robledal, Corral Falso, San Matias y Cururuji, los
participantes mostraron inconformidad con la situacién actual de la microcuenca,
considerando que la mayoria de los terrenos es de tenencia privada y lo que ellos plantean es
que se apruebe la declaratoria de la microcuenca, debido a que cualquier accién realizada en
pro de la conservacion de recursos naturales, como ser; jornadas de reforestacion y cercar
alrededor de obra toma, este ultimo solamente en la obra toma de San Matias se ve

perjudicada puesto que introducen ganado.

4.4.2. Etapa 2: Priorizacion de actividades realizadas

Se priorizaron actividades del plan de accion de la microcuenca Pirineos, (cuadro 6), que se
realizaron junto con los miembros activos de las JAA, se identificaron actividades en las
cuales se sensibilizd y se educaron actores, que inciden en los recursos naturales de la
microcuenca. También se coordind con autoridades de la regional del Instituto Nacional de
Conservacion Forestal Areas Protegidas y Vida Silvestre (ICF), la elaboracion del Plan de
Manejo, para el ~“Area de produccion de agua Danli” sensibilizando a la poblacion sobre el
uso del recurso hidrico y las actividades por realizar en el periodo de 2019-2030, en pro de la

conservacion de los recursos del Area Protegida Apagiiiz.

Jornada de capacitaciones

Estas se desarrollaron bajo la metodologia que utiliza World Visién en un plan de

capacitacion para las Juntas administradoras de agua (JAA), centrado en la necesidad de
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empoderar Yy generar conciencia en los miembros de las comunidades interés prioritario, se
eligieron temas con enfoque en la proteccion y conservacion de microcuencas. Los temas que
se impartieron son: ¢Que es un microcuenca?, zonas de la microcuenca, ciclo hidrolégico,
importancia de la microcuenca, acciones que deterioran la microcuenca y acciones que

protegen la microcuenca.

Las capacitaciones se llevaron a cabo en instalaciones publicas como; escuelas, biblioteca,
centros de educacion basica y en casas de algunos beneficiarios, en una de las capacitaciones
se les mostr6 a miembros de la JAA de San Matias el proceso de la erosion hidrica y la
importancia de la vegetacion en una microcuenca, en un modelo a escala de la microcuenca,
para esta demostracion se utilizaron botellas plasticas, se colocé suelo a cada botella, una de
ellas estaba sin vegetacion, otra con poca vegetacion y otra con suficiente vegetacion, el agua
que se filtraba de las botellas caia en un embudo de botella mas pequefia donde se identificaba

claramente el color del agua en cada replica,.(anexo 3).

Ademaés se impartieron dos capacitaciones a personas adultas y a nifios en las comunidades de
Buena Vista, Danli y en Rio Namales, San Matias; sobre higiene y saneamiento en el hogar,
con el objetivo de evitar enfermedades en las personas y la contaminacion de fuentes de agua,

aire y el suelo.

Durante el desarrollo de todas las capacitaciones se busco tener el mayor apoyo, interés y
participacién por parte de los y las miembros de las JAA de cada comunidad beneficiaria,
teniendo en cuenta que la mayoria de ellos son conscientes del deterioro que se estd haciendo

al medio ambiente.

Préacticas en campo

Una vez impartidas las capacitaciones, se llevaron a cabo practicas en campo como ser:
medicion de caudal (aforos) en 3 fuentes de agua en la microcuenca Pirineos, con el objetivo

de obtener resultados de la oferta hidrica, con que cuentan las comunidades beneficiarias de la
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misma. Cabe mencionar que para esta actividad generalmente se presentaron los fontaneros de
JAA de algunas comunidades beneficiaras. Ademas se realiz6 un recorrido por la linea de
conduccion que distribuye agua desde la obra toma hasta la Planta Potabilizadora ubicada en

la comunidad de El Robledal, San Matias.

Elaboracion de mapas

Se elabord un mapa cartografico (figura 5). Para ubicar la microcuenca Pirineos, Danli, El
Paraiso. Ademas se elaboré un mapa para ubicar las comunidades y de esta manera conocer el
area de influencia siendo esta el area de trabajo. Todo esto se hizo con ayuda de sistemas de
informacién geografica como ser: QGIS y Google Earth y con la ayuda del Sistema de

Posicionamiento Global (GPS).

Ademaés se Georreferencid la linea de conduccion que abastece de agua desde la obra toma en
la microcuenca hasta la planta potabilizadora en la comunidad de El Robledal, San Matias,
esta actividad se desarroll6 en acompafiamiento de los fontaneros de Corral Falso y de San

Matias, dicha actividad se realizd en dos jornadas (anexo 6).
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V. RESULTADOS Y DISCUSION

Una vez finalizado el periodo de la préactica profesional supervisada, con el apoyo de World
Vision Honduras, se obtuvo la certeza que con las capacitaciones que se impartieron en las
comunidades beneficiarias del recurso hidrico, se logré cubrir una pequefia parte de los
miembros de las Juntas Administradoras de Agua con un total de 40 personas capacitadas,
pero con la certeza de que estas personas seran ejemplo a seguir para los demas debido a su
interés y motivacion por aprender soluciones que mejoran no solo los recursos naturales con

los que se cuenta; sino también su forma de vida.

El departamento de El Paraiso ubicado en la regidn sur-oriente y especificamente el municipio
de Danli, cuenta con suficiente precipitacion de 1093 mm al afio segun fuente de (Climate-
data.org, 2017), para mantener la recarga hidrica de las microcuencas, y ademas posee el area
protegida de Apaguiz, siendo esta declarada en el afio 1993 mediante decreto N.22-93 como
zona productora de agua de Danli, misma que abastece gran parte de aldeas y comunidades de
sus alrededores, ademas abastece de agua a 10 comunidades de su vecino municipio de San

Matias.

Danli tiene un clima tropical, que se clasifica como Aw por el sistema Koppen-Geiger y
siendo su temperatura media anual de 23.3 °C. En los cuales los meses mas secos son
Febrero y Marzo y tomando en cuenta que la menor cantidad de lluvia ocurre en marzo con un
promedio de 17 mm de precipitaciones, como se muestra en el climograma de Danli,
(Anexo 8).

Tomando en cuenta la informacion del anexo 8, se analizaron los meses con menos

precipitacion siendo estos febrero y marzo y mediante los trabajos en campo como ser la



realizacion de aforos en 3 fuentes de agua de la icrocuenca Pirineos, que abastecen a 7
comunidades del municipio de Danli y 10 del municipio de San Matias, se procedié a medir el
caudal y se obtuvieron los resultados de la oferta hidrica con que cuentan cada una de esas
fuentes de agua, siendo el proyecto de agua de San Matias, el que consume gran parte del agua
representando un 79%, para el proyecto de agua de Ocobas y San Marcos Arriba un 16.4% y
para el proyecto de agua de Buena Vista un 4.2%, (figura 2).

5.1 Medicién de caudal

Conocer la oferta hidrica de una fuente de agua, a través de la medicion del caudal es tan
indispensable, debido a que a partir de ahi se pueden tener andlisis de la disponibilidad del
vital liquido, asi como llevar a cabo gestiones que contribuyan a su proteccion y conservacion,
siendo aun méas importante cuando se trata de proyectos de agua potable en beneficio de las
comunidades que lo requieran. En este trabajo se llevaron a cabo 3 mediciones (aforos) en 3

fuentes de agua de la microcuenca Pirineos, los resultados se muestran en el (cuadro 1).

Cuadro 1 . Caudal disponible para los proyectos de agua de las comunidades beneficiarias

Obra toma Caudal Lts/Seg Caudal m3/afio
San Matias 23.24 732,896.64
Buena Vista 1.23 38,789.28
Ocobas 4.88 153,895.68
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Disponibilidad hidrica en Lts/Seg de 3 fuentes de
agua de la microcuenca Pirineos

m San Matias
m Buena Vista
San Marcos Arriba

Figura 2. Medicion del caudal en 3 fuentes de agua de la microcuenca Pirineos

En la (figura 3). Se muestra la red de conduccién de 3 proyectos de agua potable distribuidas a
las 17 comunidades que se benefician de estos proyectos, siendo abastecidas 7 comunidades
del municipio de Danli y 10 comunidades del municipio de San Matias, ademas se muestra la
ubicacion de las obra toma cada una con su respectivo caudal en I/s. cabe mencionar
solamente se georreferencié con el GPS, la red conduccion del proyecto de agua de San
Matias desde e la obra toma a la planta potabilizadora, las demas lineas que figuran en la
imagen, solamente son ilustrativas para identificar cuantas comunidades se benefician de

cada proyecto de agua.
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Proyectos de agua y red de conduccién de 17 comunidades beneficiarias
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Figura 3. Proyectos de agua y red de conduccion de agua potable.

5.2 Uso de suelo

El 85.8% del area de la microcuenca se encuentra bajo cobertura vegetal. De dicho porcentaje
el uso predominante es el bosque latifoliado hiumedo con 30% vy la vegetacién secundaria
decidua con 22.34%. Sin embargo, El 14.2% del &rea ha sido cambiada de un uso forestal a
pastos y cultivos; como ser, maiz, frijol y café, afectando este cambio de manera directa la
zona de recarga hidrica lo cual se pudo apreciar en los recorridos en campo. Como se muestra
en el (cuadro 2) y en el (anexo 9).

Ademas, el caserio de Buena Vista y los terrenos donde tienen cultivos de maiz frijoles y café,

(estdn ubicados en la zona de transicién entre la zona de recarga y la zona de
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amortiguamiento) siendo que en sus cultivos utilizan agroquimicos estos pueden contaminar la
fuente de agua, considerando que aguas abajo aproximadamente a 700 metros de distancia se
encuentra la obra toma de 3 proyectos de agua siendo estos que abastecen a las comunidades
de: San Matias Corral Falso y El Robledal, San Marcos Abajo, Las Tunas, Las Sabanetas,

Casa Quemada, Santa Rosa, Agua Caliente, El Jobo, Los Hoyos y EI Pacén.

Cuadro 2. Resumen de uso actual de suelos

Ubicacion en la Microcuenca

Uso Area (Ha.) %
Alta Media Baja

Bosque latifoliado himedo 185,12 30.76 X
Bosque latifoliado deciduo 5,75 0.95 X X
Bosque mixto 44,67 7.42 X X X
Bosqgue conifera denso 83,12 13.81 X
Bosqgue de conifera ralo 53,3 8.86 X X
Vegetacion secundaria humeda 2,8 0.46 X
Vegetacion secundaria decidua 134,36 22.34 X X
Pastos/cultivos 84,12 13.98 X X X
Zona urbana discontinua 1,35 0.22 X
Arboles dispersos fuera del
bosque 7,04 1.17 X X
Total 601,6 100%

5.3 Pendiente

El porcentaje de pendiente del total del area de la microcuenca oscila en su mayoria arriba
del 25 % de inclinacion, debido a la topografia y el tipo de relieve del lugar siendo este de tipo

montafoso, esta informacion se pudo verificar en los recorridos en campo que se hicieron en
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la microcuenca y debido a ello se pudo comprobar que la microcuenca en su mayoria es

netamente para el manejo forestal como se muestra n la (figura 4).

PIRINEOS, DANLI, EL PARAISO

548100 549400 550700
1 1 1

REPRESENTACION DE LA PENDIENTE EN LA MICROCUENCA
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Figura 4. Rangos de pendiente de la microcuenca Pirineos

Cartograficamente la microcuenca Pirineos se encuentra ubicada en las hojas cartograficas N.

1629 y 1637 respectivamente, tiene un relieve pronunciado en la zona alta en la parte norte y

en la parte baja y media en el suroeste, la curva méxima en la microcuenca se encuentra de

1492 msnm, esta ubicada entre los cerros de Buena Vista, cerro EI Lucero y la montafia Santa

Emilia, (figura 5).
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UBICACION CARTOGRAFICA DE LA MICROCUENCA PIRINEOS
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Figura 5. Ubicacion Cartografica de la microcuenca Pirineos.

5.4 Capacitaciones

Es muy importante lograr la participacion de las personas miembro de las Juntas
Administradoras de Agua (JAA) de las comunidades, en los procesos de capacitacion debido a
gue en muchos lugares de Honduras, la falta de conciencia ambiental por parte de los
ciudadanos, es un problema que se da ya sea por falta de educacién o por valores culturales
que se traen de generaciones anteriores, algo que se puede cambiar realizando jornadas de
capacitacion en el cual las personas comprendan que se contamina la naturaleza con acciones
que deterioran el medio ambiente, por ejemplo tirar basura a los rios y quebradas, ademas con

agroquimicos etc.

Es por ello que se dieron capacitaciones que contribuyeron a enriquecer el conocimiento de los

miembros activos de las JAA de las comunidades beneficiarias, esperando que estos sean un
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efecto multiplicador para contribuir al mejoramiento de las microcuenca Pirineos, cabe

mencionar que algunas comunidades solo aparecen una pequefia cantidad de miembros

beneficiados por las capacitaciones, debido a que algunas comunidades como ser: El Pacon, El

Jobo, Santa Rosa, Agua Caliente y Los Hoyos, tienen 1 o 2 representantes que integran una

sola JAA de estas 5 comunidades.

Cuadro 3. Numero de personas capacitadas, de las Juntas Administradoras de Agua por

comunidad.

Comunidad

NUmero de beneficiarios

Los Hoyos

El Jobo

San Francisco

San Matias

Corral Falso

El Pacon

Santa Rosa

Agua Caliente

El Robledal
Sabanetas

Buena Vista
Cururuji

San Marcos Arriba
San Marcos Abajo
Ocobas

Las Tunas

Casa Quemada

Total: 17 comunidades

[EN

N O P, DD N o1 O N N b O W W FL DN

0

Total beneficiarios 40
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Cuadro 4. Teméatica impartida en cada capacitacion por comunidad.

Tematica impartida en cada capacitacion por comunidad

Proteccion de microcuencas ESCASAL
) Acciones
(Que Z I t Acci U
: onas Importan- que cciones S0y
Comunidad es una . ' > Agua
) deuna ciadeuna deterioran que mantenimi-
micro- ) ) para
micro-  micro- la protegen la ento de
cuenca _ ) _ tomar
) cuenca  cuenca microcue microcuenca letrina
' nca
San Matias X X X X X
Corral Falso X X X X X
El Robledal X X X X X
Ocobas X X X X X
Buena Vista X X X X X X X
San Marcos
_ X X X X X
Arriba
Santa Rosa X X X X X

Las comunidades beneficiarias del recurso hidrico en el municipio de San Matias, como de
Danli  tienen su Junta administradora de agua (JAA), que en algunos casos varias
comunidades se han organizado para poder llevar a cabo la administracion vy distribucién del
recurso hidrico, sumando esfuerzos en conjunto para llevar a cabo sus servicios a las
comunidades, en la cuadro siguiente se muestra como estan organizadas las siguientes

comunidades y el total de JAA, de los dos municipios.
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Cuadro 5. Organizacion de las Juntas administradoras de agua de comunidades beneficiarias

de Danli y San Matias, El Paraiso.

No. Aldea Caserio JAA
1 El Pescadero El Pacon
2 Santa Rosa Agua Caliente
3 Guayacén Los Hoyos 1
4 Las Tunas El Jobo
5 Santa Rosa Santa Rosa
6 San Matias San Matias 1
7 San Marcos Abajo San Marcos Arriba
8 San Marcos Abajo Ocobas
9 Corral Falso San Francisco
10 Corral Falso Corral Falso !
11 Arauli Buena Vista 1
12 Las Tunas Las Tunas
13 Las Tunas Las Sabanetas
14 San Marcos Abajo San Marcos Abajo :
15 El Porvenir Casa Quemada
16 San Marcos Abajo Cururuji 1
17 El Robledal El Robledal 1
Total Juntas Administradoras de Agua 8
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VI. CONCLUSIONES

1. Se ha llegado a la conclusion, que se necesita trabajar muy bien en la parte alta de la
microcuenca, debido a que se han identificado cultivos de maiz, frijoles y café, que
degradan el recurso suelo, bosque y contaminan aguas abajo, esto en la comunidad de

Buena Vista.

2. La priorizacién de actividades del plan de accion, fue efectiva, se realizaron
actividades de medicion de oferta hidrica de la microcuenca, la socializacion del plan
de accion y la sensibilizacién de la poblacion en temas de proteccion de recursos

naturales.

3. Los miembros activos de las juntas administradoras de agua, mostraron inconformidad
en cuanto a la tenencia de la tierra, puesto que es privada y al realizar acciones que
contribuyen a la conservacién de los recursos naturales, estas acciones se ven

afectadas.



VIl. RECOMENDACIONES

1. Se recomienda a la institucion World Vision, a las Juntas Administradoras de agua,
alcaldias municipales de Danli, y San Matias, la gestion adecuada para crear viveros
forestales, en acompafiamiento de la poblacién de las comunidad de Buena Vista y
San Marcos Arriba, considerando que estan dentro de la microcuenca y de esta manera
lograr un empoderamiento de su parte en los procesos de gestion y manejo adecuado

de los recursos naturales.

2. Es recomendable que los productores agricolas de la comunidad de Buena Vista,
implementen obras de conservacion de suelos, en sus parcelas, debido a que de esta
manera se evita la erosion del suelo, ademas que implementen parcelas agroforestales,

para que exista mayor cobertura vegetal.

3. Se recomienda a la Institucion World Vision, a las alcaldias municipales tanto de Danli
como de San Matias gestionar a través del Instituto Nacional de Conservacion y
desarrollo forestal Areas Protegidas y Vida Silvestre (ICF), realizar lo més pronto

posible la declaratoria de la microcuenca Pirineos.
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ANEXOS



Anexo 1. Recorridos por las comunidades y en la microcuenca

Recorridos en la microcuenca Pirineos
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Anexo 2. Actividades priorizadas plan de accion de la microcuenca Pirineos

- . : . Actividades realizadas
Actividades del plan de accion de la microcuenca Pirineos o
durante la Préactica

1. Elaborar e implementar un plan de capacitacion para

fortalecer las Juntas de Agua.

2. Sensibilizar y educar actores, que inciden en los recursos

naturales de la microcuenca.

3. Coordinar con autoridades locales (UMA) vy regionales

(ICF), la elaboracion del Plan de Manejo del ~~ Area de X
produccién de agua, Danli”". Decreto Legislativo No. 22-92.

4. Gestionar la aprobacion del plan de manejo del ~Area de

produccion de agua, Danli”", ante el ICF.

5. Rotular puntos estratégicos dentro de la microcuenca.

6. Sensibilizar a la poblacion sobre el uso del recurso hidrico.
7. Desarrollar e implementar un mecanismo de pago por
servicios ambientales.

8. Cercar el area de latoma de agua

9. Desarrollar jornadas de reforestacion en areas degradadas
10. Construccion de rondas en areas susceptibles a incendios
forestales.

11. Promover el establecimiento de cultivos permanentes con
arboles forestales y frutales

12. Implementar obras de conservacion de suelos y agua en

areas agricolas.
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Anexo 3. Capacitacion en comunidades beneficiarias de la microcuenca

Mostrando el proceso de la erosion y la importancia de la vegetacion en una microcuenca.

38



Anexo 4. Socializacion del plan de manejo de la zona Productora de Agua, Danli
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Anexo 5. Medicion del caudal en fuentes de agua de la microcuenca Pirineos

Medicion de caudal con pobladores de la comunidad de Ocobas, Danli
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Anexo 6. Georreferenciacion de la linea de conduccion, desde la obra toma del proyecto

de agua de San Matias, Corral Falso y El Robledal
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Anexo 7. Capacitacion escuela y casa saludable (ESCASAL)

Capacitacion ESCASAL en la comunidad de Buena Vista
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Anexo 8. Climograma del municipio de Danli
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Anexo 9. Uso actual de suelos de la microcuenca Pirineos

USO DE SUELOS DE LA MICROCUENCA PIRINEOS, DANLI, EL PARAISO
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