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RESUMEN 

 
 

 
El trabajo se realizó en el municipio de San Esteban, Olancho, Honduras en  fecha 18 de 

septiembre a 14 de diciembre de 2017, reincorporándose en las actividades el 15 de enero al 

12 de febrero de 2018, en donde se acompañó a la Cruz Roja Hondureña a través del 

Proyecto Resiliencia Mediante la Reducción del Riesgo y Salud–Olancho en todas las 

actividades de capacitación en técnicas de manejo silvicultural que se brindaron a 

beneficiarios de plantaciones de caoba en las comunidades de Las Manzanas, El Aguacate, 

Los Micos, El Rodeo, San Agustín Blanco, San Agustín Prieto y Miracielo en el municipio 

de San Esteban, Olancho, con el objetivo de adquirir conocimiento y mejorar el manejo de 

las plantaciones. El método utilizado fue de talleres participativos y escuelas de campo 

apoyado por la observación y asesoramiento del personal técnico y el Asesor interno del 

estudio, el proceso fue dividido en 2 capacitaciones y 2 prácticas de escuelas de campo los 

cuales estaban determinados por un programa pre establecidos entre ellos: capacitaciones 

en el manejo silvicultural donde se abordaron temáticas (podas de formación, fertilización, 

prevención de plagas y comaleo de las plantas). Para realizar las prácticas de manejo 

silvicultural se siguieron el orden de las temáticas abordadas en las charlas. Se capacitaron 

14 personas con habilidades en manejo silvicultural, haciendo junto a ellos las prácticas 

demostrativas en parcelas de caoba. 

 
 
 
 

Palabras claves: Comaleo, Cruz Roja Hondureña, fertilización orgánica, Hypsipyla, 

lombricompostaje y plan de capacitación 
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I. INTRODUCCIÓN 

 
 
 

La caoba (Swietenia macrophylla) es la especie forestal latifoliada más fuertemente 

explotada, tanto de manera legal como ilegal, del bosque húmedo tropical. La caoba es una 

especie típica del bosque húmedo tropical del litoral Atlántico de Honduras, el cual a su vez 

es un ecosistema rico en composición florística y biodiversidad, por lo tanto, juega un papel 

estratégico como parte integral del Corredor Biológico Mesoamericano (CBM). Este 

corredor conecta las dos grandes masas continentales del norte y sur de América (Mendieta 

et al. 1999). 

 
 

El bosque húmedo tropical cubre alrededor de 2.5 millones de hectáreas que representa el 

50% del área de bosques y el 25% de la cobertura forestal del país y es el ecosistema 

forestal donde se encuentra diseminada la caoba hondureña. El bosque tropical húmedo de 

Honduras posee un enorme potencial para contribuir al desarrollo sostenible del país, y en 

consecuencia al mejoramiento de la calidad de vida de la población actual y futura que se 

encuentra asentada en la periferia de estos bosques (McConnell 2005). 

 
 

En los bosques tropicales se encuentran plantaciones forestales de muy alto valor para la 

población que están asentadas en las áreas de influencia al bosque. Estas plantaciones 

pueden ser naturales y otras que han sido establecidas por personas de las comunidades 

habitadas en el lugar, pueden ser que se hayan implementado con diferentes vías como para 

conservación y regeneración natural o para aprovechamiento de la madera, que algunas de 

ellas son de madera preciosas de muy alto valor como: Caoba (Swietenia macrophylla), el 

cedro (Cedrela odorata), granadillo rojo (Dalbergia tucurensis), redondo (Magnolia 

yoroconte), nogal (Juglans olanchana) y hormigo (Platymiscium dimorphandrum), dentro 

de las más cotizadas en el mercado mundial, es y ha sido una de las principales fuentes de 

empleo en el sector rural (Mendieta et al. 1999).  
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Para Honduras es de mucha significancia, porque las comunidades cuidan y tienen 

protegidas las plantaciones las cuales se pueden aprovechar de forma indirecta: fijación de 

carbono, regulación del ciclo hidrológico, biodiversidad, etc., y de forma directa que puede 

ser: maderable y no maderable como productos inmediatos o materias primas (ejemplo; 

madera, leñas, corcho, resina, entre otras), pero hay algo que es importante resaltarlo, que 

esta materia prima es exportada, caso contrario si el productor tuviese certificación de su 

plantación, y su enlace sería directo con las empresas internacionales y obtendría un mayor 

valor del producto y de su trabajo. 

 
 

Es por eso que, con esfuerzos de la Cruz Roja Hondureña, la Cruz Roja Suiza y la 

Universidad Nacional de Agricultura, se realizó el trabajo de capacitación en co-ejecución 

de proyectos que llevó a seguir motivando a productores y demás entes que se asocian a 

estos productos fortaleciendo sus capacidades a través de implementación de técnicas de 

manejo silviculturales y orgánicas que los llevará a un éxito en cuanto al manejo de sus 

plantaciones. 

 
 

Por lo cual el trabajo propuso sistematizar procesos con respecto al manejo de las 

plantaciones y con la participación en conjunto con los productores implementando 

técnicas de manejo silviculturales que permitió fortalecer sus conocimientos y a la vez 

ponerlos en práctica, que servirán al proceso de crecimiento y desarrollo de las plantaciones 

y la protección del medio ambiente local y que este a su vez contribuirá al planeta. 

 

https://es.wikipedia.org/wiki/Fijaci%C3%B3n_de_carbono
https://es.wikipedia.org/wiki/Fijaci%C3%B3n_de_carbono


 

3 
 

 
 
 
 

II. OBJETIVOS 

 
 
 

2.1 General 

 
 

Implementar técnicas de manejo silvicultural en plantaciones jóvenes de caoba (Swietenia 

macrophylla) en diferentes etapas de crecimiento en el municipio de San Esteban, Olancho 

en Honduras 

 
 

2.2 Específicos 

 
 

a. Fortalecer las capacidades de los productores en la temática de manejo silviculturales de 

plantaciones forestales a través de capacitaciones en campo 

 
 

b. Participar con los productores en la implementación de las técnicas silviculturales en 

plantaciones de caoba en siete comunidades de San Esteban 
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III. REVISIÓN DE LITERATURA 

 
 

3.1 Bosque y plantaciones latifoliadas en el mundo 

 
 

Se estima que la superficie boscosa a nivel mundial es de cuatro billones de hectáreas que 

representan el 30.3% del total de la superficie de la tierra, de los cual 60 millones de 

hectáreas pertenecen a plantaciones forestales. Además, se considera que el 36% del área 

de bosque primario, con especies nativas donde no hay indicaciones de ningún tipo de 

actividad humana y de la cual se pierden seis millones de hectáreas por año (McConnell 

2005).Palmberg y Bell (2000) indican que del total de las plantaciones forestales que hay 

en el mundo 57% son especies latifoliadas y el 43% coníferas de rápido crecimiento. El 

63% de las plantaciones forestales son con fines industriales y el 37% con fines de 

regeneración y con especies de alto valor económico. 

 
 

3.2 Cobertura de bosque en Honduras 

 
 

Según el ICF (2015) en su anuario estadístico forestal 2014 ha estimado la cobertura 

forestal de nuestro país en 5, 384,424.88 hectáreas, distribuyéndose en 57.1% de bosque 

latifoliado, 36.7% de bosque de conífera, 5.3% de bosque mixto, 1.0% de bosque de 

mangle. Honduras cuenta con gran variedad de zonas ecológicas que albergan una amplia 

biodiversidad de animales y plantas (entre 10 y 15 mil especies de plantas, comprendiendo 

más de 400 especies arbóreas de bosque latifoliado, siete de pino y más de 1000 de otras 

variedades arbóreas, inclusive arbóreas no maderables (Reyes et al.2008). 

 



 

5 
 

 

3.3 Distribución de la caoba en Honduras 

 
 

En Honduras la caoba se encuentra en casi todas las regiones montañosas húmedas y 

subhúmedas; es frecuentemente abundante en los bosques tropicales húmedos de los 

Departamentos de Atlántida, Colón, Gracias a Dios y Olancho (Mendieta et al. 1999). 

 
 

La caoba se le ubica en la Cordillera del Merendón, Sierra de Espíritu Santo y Sierra de 

Omoa (Departamentos de Copán, Santa Bárbara, Cortés); en la Cordillera Nombre de Dios 

(Atlántida, Yoro y Colón); Montaña de Botaderos, Sierra de la Esperanza y Sierra del Río 

Tinto (Colón y Olancho); Montañas del Río Plátano y Sierra Punta Piedra (Olancho, Colón, 

y Gracias a Dios); Sierra de Warunta y Montañas de Kruta (Gracias a Dios, La Mosquitia), 

Sierra de Agalta, Montañas del Patuca (Olancho); Montañas de Yoro y Pico Pijol (Yoro); 

Montaña de La Flor (Yoro y Francisco Morazán); Montaña de Meámbar, Montaña de 

Comayagua y Montaña del Indio (Comayagua); Cordillera entre Ríos (Olancho y El 

Paraíso) y en la cuenca del Río Wanks, Coco o Segovia (Mendieta et al. 1999). 

 
 

3.4 Bosque latifoliado 

 
 

Según Jiménez y Castañeda (2013) son abundantes en la región y se diferencian los tipos: 

 
 

3.4.1 Bosque siempre verde latifoliado 

 
 

Los bosques latifoliados se conforman por especies de hoja ancha, la condición siempre 

verde se refiere a que más del 75% de la cobertura está conformada por individuos que no 

pierden sus hojas. La altura de este tipo de bosques alcanza entre los 40-50 m es frecuente 

encontrar la siguiente especie de árbol: Cedrela odorata (Jiménez y Castañeda 2013). 
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3.4.2 Bosque deciduo latifoliado 

 

 

Se caracteriza porque la mayoría de los arboles pierden las hojas simultáneamente en la 

época seca de cada año. Hay especies sempervirentes en el sotobosque, por ejemplo, 

pequeños arboles de los géneros Eugenia spp y Clusia ssp, así como varias especies 

suculentas. Muchas especies útiles dentro de este tipo de bosques ahora están consideradas 

amenazadas como Cordia gerascanthum, Swietenia humilis, Dalbergia retusa y Cedrela 

odorata (Jiménez y Castañeda 2013). 

 
 

3.5 Manejo de las plantaciones de bosque latifoliado 

 
 

Las plantaciones de bosque latifoliado deben ser manejadas con la finalidad de alcanzar una 

producción forestal sostenible y multifuncional, cumpliendo el principio de rendimiento 

sostenido, con el propósito de asegurar una fuente permanente de materias primas 

maderables y no maderables, de proteger las cuencas hidrográficas, regular el caudal de las 

aguas, proteger los suelos y el hábitat de la vida silvestre, mantener la biodiversidad 

recreación y belleza escénica y en general contribuir con la estabilidad económica y social 

de la comunidad rural y de la comunidad nacional (Cruz 2003). 

 
 

3.6 Descripción dendrológica y hábitat de la caoba 

 
 

3.6.1 Descripción del árbol 

 
 

Árbol de hojas caducas de mediano a grande, que alcanza los 80 pies o más de altura, con 

un tronco recto, libre de ramas, derecho, hasta cuatro pies o más de diámetro, con raíces 

tubulares en la base. La corteza tiene un alto contenido de taninos, es áspera, con escamas 

planas separadas por grietas profundas de color castaño (Mendieta et al. 1999). 



 

7 
 

Según SEDUMA (2012) la caoba es un árbol que puede alcanzar hasta 20 m de altura, con 

el tronco recto de hasta 1.5 m de diámetro a la altura del pecho, presentando contrafuertes 

bien formados, la copa es frondosa, abierta en forma de abanico; flores pequeñas de color 

verde amarillentas; los frutos son cápsulas leñosas, ovoides de color moreno-rojizo de 12 a 

18 cm de largo y 8 cm de ancho. 

 
 

Las hojas son alternas, elípticas de color verde oscuro, ligeramente lustrosas en la cara 

superior y más pálidas debajo, tienen un raquis de color verde amarillento, delgado y 

redondo que termina en un punto muerto estrecho, con hojuelas en tallos cortos de menos 

de un cuarto de pulgada de largo (SEDUMA 2012). 

 
 

Los racimos florales en panículas de 4-6 pulgadas o más de largo salen de la base de las 

hojas nuevas y tienen muchas flores pequeñas, fragantes, de tallo corto y de color amarillo 

verdoso; fruto en cápsula dehiscente, los cuales nacen en tallos largos y gruesos, tienen una 

pared gruesa, coriácea y pesada, y después de abiertas dejan en el árbol un eje grande 

leñoso de 5 ángulos. Las semillas numerosas (25 a 42 por fruto), son planas, de alas largas, 

de color castaño. Entran como 1600 a 2100 semillas por kilogramo (SEDUMA 2012). 

 
 

3.6.2 Distribución natural de la caoba 

 
 

Según Little et al. (1977) la especie se le encuentra en las zonas húmedas y sub-húmedas, 

desde el sur de México (Oaxaca, Veracruz, Tabasco y al sur de la Península de Yucatán); 

en las vertientes del Atlántico de América Central, desde Belice hasta Panamá; en 

Venezuela, Colombia y en parte de la Región Alta del Amazonas, en Perú, Bolivia y Brasil. 

Su presencia en el Amazonas es abundante, la caoba ha sido introducida con buen suceso 

en el sur de la Florida, Puerto Rico, Islas Vírgenes, Cuba, Trinidad y Tobago, la India y 

otros países tropicales. 
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3.7 Hábitat y asociación ecológica de la caoba 

 
 

3.7.1 Clima 

 
 

La caoba alcanza su óptimo desarrollo en las condiciones climáticas del bosque tropical 

seco de la clasificación usada en Cuba. Esta formación vegetal está limitada por el 

parámetro de una temperatura media anual (biotemperatura) de 24 °C, o más alta, y por una 

precipitación anual promedio de 1000 a 2000 mm. Bajo ciertas condiciones ecológicas, esta 

especie se encuentra en las formaciones del bosque tropical húmedo, con temperatura por 

encima de 24 °C y un promedio anual de precipitación entre 2000 y 4000 mm (PROECEN 

2000).  

 
 

Sin embargo, Gerald y John (2000) dijo que la caoba hondureña crece mejor y alcanza su 

tamaño mayor bajo las condiciones climáticas encontradas en la zona de vida tropical seca. 

La zona de vida está limitada por una temperatura anual promedio de 24 °C o más, una 

precipitación anual promedio de 1000 a 2000 mm y una relación de evapotranspiración 

potencial de entre 1.00 y 2.00. Bajo ciertas circunstancias ecológicas, la caoba hondureña 

se extiende hacia la zona de vida tropical húmeda, la cual está limitada por una temperatura 

anual promedio de 24 °C o más, una precipitación anual promedio de entre 2000 y 4000 

mm y una relación de evapotranspiración potencial de entre 0.50 y 1. 

 
 

3.7.2 Suelos y topografía 

 
 

La caoba centroaméricana prefiere suelos ricos, profundos y bien drenados, donde el manto 

freático no esté muy distante de la superficie y las raíces de los árboles puedan alcanzar 

zonas húmedas durante todo el año. Esta especie crece en tierras bajas tropicales, hasta 

unos 1000 msnm (Gerald y John 2000). 
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3.7.3 Manejo 

 
 

De acuerdo con la LGDFS (2015) es el proceso que comprende el conjunto de acciones y 

procedimientos que tienen por objeto la ordenación, el cultivo, la protección, la 

conservación, la restauración y el aprovechamiento de los recursos y servicios ambientales 

de un ecosistema forestal, considerando los principios ecológicos, respetando la 

integralidad funcional e interdependencia de recursos, sin afectar negativamente la 

capacidad productiva de los ecosistemas y recursos existentes en los mismos.  

 
 

3.8 Aspectos silviculturales 

 
 

Según Ordoñez (2012) define la silvicultura como el arte de cultivar el bosque para llevarlo 

a un estado deseado para ciertos fines económicamente rentables. La silvicultura es la teoría 

y práctica de controlar el establecimiento, composición, constitución, crecimiento y 

desarrollo de los ecosistemas forestales para la continua producción de bienes y servicios 

(Valdez 2014). 

 
 

Además Hernández (2001) menciona que la silvicultura significa cultivar las masas 

forestales de manera semejante a las que realiza un agricultor en su parcela, con la 

diferencia de que los productos forestales se obtienen a un plazo más largo, por lo que es 

necesario hacer consideraciones económicas muy cuidadosas, ya que se requiere de grandes 

inversiones e involucra grandes extensiones.  

 
 

Los fundamentos de la silvicultura permiten dibujar una amplia gama de escenarios 

posibles en las plantaciones, preciar las secuencias de tiempo y necesidades de espacio de 

cada una, los factores de control y labores. El silvicultor es el que emplea tratamientos 

silvícolas en función de lo que quiera obtener, como madera, leña, frutos, calidad 

ambiental. Por ello, la silvicultura siempre ha estado orientada a la conservación del medio 

ambiente y de la naturaleza, a la protección de cuencas hidrográficas, al mantenimiento de 

pastos para el ganado y a la fruición pública de los bosques (Castillo et al.2014). 

https://es.wikipedia.org/wiki/Madera
https://es.wikipedia.org/wiki/Le%C3%B1a
https://es.wikipedia.org/wiki/Fruto
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Calidad_ambiental&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Calidad_ambiental&action=edit&redlink=1
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Sin embargo FAO (2017) en sus investigaciones indica que las operaciones silvícolas son 

procedimientos dirigidos a alcanzar los objetivos específicos de un rodal utilizando técnicas 

silvícolas. Estas técnicas incluyen, por ejemplo, las alteraciones de la cubierta de copas para 

favorecer la regeneración, la extracción de árboles maduros, la plantación y el raleo para 

mejorar la calidad de la madera y el crecimiento del rodal. Las operaciones silvícolas 

comportan tomar decisiones sobre el tipo de maquinaria u otros equipos que se utilizarán, 

las técnicas, la organización del trabajo y los recursos humanos, así como la consideración 

del costo de las operaciones y la inversión. 

 
 

Hutchinson (1993) considera que la aplicación de los sistemas silviculturales debe tomar en 

consideración los requerimientos ecológicos particulares de las especies, las restricciones y 

lineamientos legales vigentes y la disponibilidad de recursos (técnicos y económicos). Los 

sistemas silviculturales no deben ser aplicados como una receta, sino que en su diseño se 

deben tomar en cuenta las condiciones particulares del sitio.  

 
 

Sin embargo Negreros et al. (2007) mencionó que la silvicultura de bosques naturales es la 

aplicación de los principios ecológicos necesarios para comprender los procesos naturales y 

para determinar (y algunas veces solo intuir) las posibles modificaciones de la estructura y 

función del ecosistema, a fin de satisfacer las expectativas económicas actuales, sin 

amenazar las potencialidades futuras del bosque. 

 
 

3.8.1 Sistema silvícola 

 
 

Hernández Salas (2014) lo define como una serie de tratamientos silvícolas compatibles 

con las especies a manejar, su función es la regeneración de la masa, cultivo y cosecha de 

acuerdo a objetivos de producción. También lo podemos definir como el plan de 

actividades que se aplican a una plantación desde la preparación del sitio para su 

regeneración hasta la cosecha final, con el fin de regenerarlo, mantenerlo y promover su 

crecimiento (Valdez 2014). 
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3.8.2  Técnicas silviculturales 

 
 

Son aquellas operaciones realzadas en el bosque para intervenir aquellos arboles de menor 

interés, mal formados y con problemas de pudrición que compiten con los arboles de 

especies de interés comercial con el objetivo de mejorar las futuras cosechas (Flores y 

Suazo 2002). 

 

3.9  Actividades silviculturales 

 
 

3.9.1 Plagas y enfermedades 

 
 

Hypsipyla grandella es un barrenador de la yema apical de la familia Meliaceae que se 

presenta en condiciones naturales y plantaciones. En las plantaciones, puede causar mermas 

importantes en el crecimiento de los árboles además de dañar la calidad de la madera. En su 

estado adulto H. grandella es una palomilla que deposita sus huevos en la yema apical.  

 

Al nacer las larvas se alimentan del tejido suave de la yema creando una galería de varios 

centímetros, pasan por su etapa de pupa y como adultos perforan la rama para salir volando 

completando su ciclo vital. Generalmente la yema apical muere y las hormonas se 

acumulan en las ramillas del entrenudo inmediato inferior modificando su orientación para 

crecer hacia la fuente de luz (Negreros et al. 2007).  

 
 

Con el tiempo esta pérdida por la muerte del líder, y la lucha por su reemplazo deforman la 

arquitectura del fuste y significan menor rendimiento maderero y vigor del individuo, 

reduciendo, entre otros efectos, su capacidad para competir con sus vecinos por la 

ocupación de espacio para sus copas (Negreros et al. 2007). 
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3.9.2 Podas de formación y sanidad 

 
 

La poda silvícola es la remoción de las ramas inferiores de los árboles en pie. La poda 

puede ser natural debido a la falta de luz, enfermedad y viento, o artificial para mejorar la 

conformación del árbol y mejorar la calidad de la madera. En toda plantación la poda es un 

tratamiento que debe ser planificado y realizado. Esta actividad consiste en eliminar de los 

troncos de los árboles, las ramas muertas o vivas en sentido ascendente, para obtener 

madera libre de nudos desde edad temprana (ESNACIFOR y PROECEN 2002). 

 
 

ESNACIFOR y PROECEN (2002) mencionan que el corte parcial de la materia verde del 

árbol provoca para el resto de las ramas una mayor disponibilidad de energía, agua, 

nutrientes y minerales que el árbol es capaz de alcanzar con su sistema aéreo y radical, lo 

que conduce a un mejor abastecimiento de la madera restante. La poda es una operación 

que busca limitar los defectos de los nudos en la madera y por tanto tiene una influencia 

muy importante en su calidad, aunque también hay que expresar que la poda supone una 

herida al árbol que también puede ser una vía de penetración de diferentes tipos de 

patología (Vignote et al. 2012). 

 

Las ramas deben cortarse a ras de fuste, sin dañar la corteza del árbol, aplicando 

cicatrizante para evitar que el árbol, se haga susceptible a ataques de organismo que puedan 

podrir la madera. Aunque lo ideal es poda con tijera, también puede realizarse con 

serruchos o sierra; incluso, es posible hacer una poda bien hecha con un machete bien 

afilado (Trujillo 2014). 

 

3.9.3  Fertilización 

 
 

Con la fertilización logramos mayor supervivencia en la plantación, darle a los arboles una 

posición más competitiva con respecto a la maleza, lograr mayor uniformidad de 

crecimiento, estimular un crecimiento rápido y propiciar una fuente de nutrientes de fácil 

disponibilidad (Hernández y Mercedes1996). 
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3.9.4  Abono orgánico 

 
 

La elaboración de los abonos orgánicos fermentados se puede entender como un proceso de 

descomposición en presencia de oxígeno (aeróbica) y control de temperaturas de residuos 

orgánicos por medio de poblaciones de microorganismos, que existen en los residuos, bajo 

condiciones controladas, y que producen un material parcialmente estable de lenta 

descomposición en condiciones favorables (Navarro 2010). 

 

3.9.5  Importancia y beneficios de los abonos orgánicos 

 
 

Entre los beneficios se mencionan: mejora la actividad biológica del suelo, especialmente 

con aquellos organismos que convierten la materia orgánica en nutrientes disponibles para 

los cultivos; mejora la capacidad del suelo para la absorción y retención de la humedad; 

aumenta la porosidad de los suelos, lo que facilita el crecimiento radicular de los cultivos; 

aumenta el contenido de materia orgánica del suelo y lo mejor de todo, son más baratos los 

ingredientes del abono orgánico como la cal, mejoran el nivel de pH del suelo, facilitando 

la liberación de nutrientes para las plantas (FONAG 2016). 

 

3.10 Escuelas de campo (ECAS) 

 
 

La ECA es una metodología que trabaja sobre la base del enfoque “aprender haciendo”, es 

decir; junto con la información teórica se le da una alta importancia al trabajo en campo en 

donde se facilita un intercambio de experiencias, saberes y conocimiento entre los 

participantes. En la ECAs se destierra el concepto del facilitador que lo sabe todo, 

reconociendo que todos los agricultores llegan a la capacitación con conocimientos en el 

manejo del cultivo y una serie de habilidades que se van enriqueciendo con la participación 

de todos (Bustamante y Febres 2010). 

 
 
 



 

14 
 

Las ECAs son una forma de enseñanza aprendizaje fundamentada en la educación no 

formal, donde Familias Demostradoras y equipos técnicos facilitadores intercambian 

conocimientos, tomando como base la experiencia y la experimentación a través de 

métodos sencillos y prácticas, utilizando el cultivo o el espacio del hogar como herramienta 

de enseñanza aprendizaje. Se utilizan ejercicios prácticos y dinámicas que promueven el 

trabajo en equipo, desarrollando las habilidades para tomar decisiones orientadas a resolver 

problemas. Las ECAs se desarrolla a lo largo del ciclo de desarrollo fenológico de un rubro 

seleccionado, con la participación de un grupo de mujeres y hombres productores (FAO 

2011). 

 

3.11 Metodología investigación-acción-participativa 

 
 

Según Solís y Maldonado (2012) la investigación-acción-participativa y la educación 

popular se basan en la siguiente secuencia de momentos interrelacionados: práctica-teoría-

práctica: 

 

El momento 1, la práctica: se corresponde con el conocimiento, vivencias y experiencias de 

los participantes en el proceso, buscando captar lo que es conocido por todos y cada uno, 

pero que no está ordenado, en base a la lógica y a la intuición comunitaria. En este primer 

paso se trata de un diagnóstico de la situación actual, partiendo de la práctica concreta, pero 

desde los sentidos. No significa quedarse en las apariencias, debemos acercarnos a la 

esencia de esa realidad y esa práctica. Es ir descubriendo las necesidades reales que existen. 

Así, la solución del problema que se estudia en este primer momento, se consigue a través 

de la articulación de la lógica y la intuición en varias formas de solución del problema, en 

un verdadero diálogo de saberes. 

 
El momento 2, la teoría: Tras recoger el conocimiento, las vivencias y experiencias, se le da 

fundamentación teórica para analizar los resultados del diagnóstico realizado. Este 

momento consiste en la investigación documental para concretar alternativas de solución a 

los problemas identificados.  
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Busca lo conocido por otros, pero ya ordenado. Empezamos a teorizar a partir de la práctica 

concreta y sentida. Teorizar es un ir y venir, entre nuestra práctica y nuestro pensamiento. 

Se teoriza a partir de la práctica y sobre la práctica, logrando nuevos niveles de 

comprensión de la realidad y de la práctica. La teoría es una visión más profunda de la 

realidad, una nueva mirada crítica y creadora de la práctica. 

 
 

El momento 3, la práctica propositiva: Es la elaboración de una propuesta para mejorar la 

situación inicial detectada en el nivel práctico de lo concreto y sentido. El conocimiento no 

es un fin, es un medio para impulsar la transformación. Esta transformación significa una 

nueva manera de hacer las cosas. Volver a la práctica significa la posibilidad de una nueva 

práctica, una práctica mejorada, transformadora; para mejorar nuestra acción. 
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IV. MATERIALES Y MÉTODO 
 
 

4.1 Caracterización del área de estudio 

 

4.1.1 Localización 

 
 

El presente trabajo se realizó en siete comunidades del municipio de San Esteban, Olancho: 

ubicado geográficamente al norte del departamento de Olancho que cuenta con una 

extensión territorial de 1901.91 km2, Colinda al norte con los municipios de Trujillo e 

Iriona, al sur con el municipio de Catacamas, al este con el municipio de Dulce Nombre de 

Culmí y al oeste con el municipio de Gualaco en las coordenadas 15.2-85.75, Latitud y 

longitud a 199.63 km de la capital. La precipitación anual en la zona oscila entre 1200 mm 

y 2400 mm, con promedio de aproximadamente 1149 mm, la temperatura promedio anual 

es de 24.2 ºC (ICF 2015) (Figura 1). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 1. Ubicación geográfica del municipio de San Esteban, Olancho 
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4.2 Materiales y equipo 

 
 

Este trabajo se realizó en dos etapas: 

 
 

Se impartieron capacitaciones a productores y, para proceder a impartir las capacitaciones 

sobre técnicas de manejo silvicultural se necesitaron los materiales: Material didáctico de 

elaboración propia, marcadores, papel bond, data show y computadora. 

 

 

Se realizaron prácticas silviculturales en campo que se abordaron en las temáticas 

impartidas en las capacitaciones: Los materiales que se utilizaron para desarrollar prácticas 

silviculturales: podas de formación, fertilización, prevención de plagas y comaleo de las 

plantas, fueron: bomba de mochila, tijera de podar, machete, azadón, pala, bocashi, 

lombricompostaje, rastrojo, caldo sulfocalcico, químico para prevención de plaga y 

madrifol. 

 
 

4.3 Método 

 
 

El trabajo se realizó en el municipio de San Esteban, Olancho en las comunidades de El 

Aguate, Jocomico, Las Manzanas, El Rodeo, San Agustín Blanco, San Agustín Prieto y 

Miracielo, del 18 de septiembre a 14 de diciembre de 2017, reincorporándose en las 

actividades el 15 de enero al 12 de febrero de 2018. Durante este periodo de tiempo se 

realizaron diferentes actividades, en las cuales se cumplieron con las actividades y 

temáticas planteadas (Figura 2). 
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Figura 2. Método implementado en el desarrollo de la práctica de técnicas de manejo 

silvicutural en plantaciones forestales con caoba en el municipio de San Esteban, Olancho 

 

 

Etapa I: 

 

Previo a las capacitaciones se visitaron cada uno de los productores beneficiados de las 

parcelas de caoba, con el objetivo de visualizar las condiciones y el  manejo que se estaba 

dando a las plantaciones, de esta forma se procedió a impartir las charlas de manejo 

silvicultural a través de la metodología de acción participativa. 

 

Etapa II 
 

Después de haberse realizado las capacitaciones sobre técnicas de manejo silvicultural se 

desarrollaron las prácticas silviculturales conjuntamente con los productores 

Podas de formación y sanidad: donde se desarrolló una serie de actividades en las parcelas, 

en cuanto a podas para la formación de la planta y podas de sanidad en plantas que están 

infectadas por plagas y que se estén desarrollando bifurcadas.  
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Para realizar la fertilización, primero se comaleo la planta, y después de haber sido 

comaleada y fertilizada se hizo la práctica de reincorporación de rastrojo para la retención 

de humedad y así tener por más tiempo limpio la base de la planta. 

 
 

La prevención de plaga se hizo en todas aquellas plantas que estaban infectadas por la el 

barrenador de las meliáceas, de esta forma disminuyendo el ataque en todas las 

plantaciones. 

 

 

 

Para desarrollar todas las actividades antes mencionadas fue necesario socializarlas con las 

personas que formarían parte del estudio (Figura 3). 

 

Figura 3. Entes involucrados en el proceso de implementación de técnicas de manejo 

silvicultural en plantaciones de caoba, nivel de grosor de la flecha indica relación y 

compromiso de Universidad Nacional de agricultura con los productores de caoba 
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V. RESULTADOS Y DISCUCIÓN 

 
 
 

Para desarrollar las actividades planteadas en el método se hizo a través de dos 

metodologías, acción participativa y la de escuelas de campo (ECAs). 

 
 

5.1 Fase I 

 
 

La realización de las actividades inicio con el reconocimiento de las personas que están 

beneficiadas por el proyecto resiliencia mediante la reducción del riesgo y salud–Olancho, 

en el área de reforestación, en el cual se visitaron cada una de las parcelas que están 

establecidas en las diferentes comunidades y dando a conocer el trabajo que proseguía a 

realizarse. Al igual se reconoció las deficiencias que se encontraban en cada una de las 

parcelas las cuales se tomaron en cuenta para el día en que se realizó la capacitación 

(Anexo 1). 

 
 

5.2 Fase II 

 
 

Para llevar a cabo las capacitaciones se preselecciono  las personas a través de una 

invitación que se le entrego a cada beneficiario y a algunas personas que forman parte de 

parcelas comunitarias, que por lo general forman parte de los comités de CODEL y Comité 

de Salud (Anexo 2). 

 
 
 
 
 



 

25 
 

5.3 Fase III 
 
 

5.3.1 Capacitación 

 
 

Se realizaron dos reuniones de capacitaciones en donde participaron dueños de plantaciones 

privadas y comunitarias, conjuntamente con el personal técnico de la Cruz Roja Hondureña, 

el proceso del taller fue teórico.  

 
 

La primera reunión de capacitación se realizó en casa de habitación de René López 

propietario de parcela en la comunidad de Las Manzanas, donde se abordaron todas las 

temáticas a desarrollar en el proceso de la charla, y se dio referencia de las actividades que 

se desarrollarían posterior a la reunión. De igual forma la segunda capacitación se dio en 

casa de habitación de Alexis Hernández propietario de parcela en la comunidad de El 

Rodeo.  

 
 

Para ambas capacitaciones se utilizó el método participativo. Al igual se utilizó un material 

demostrativo de elaboración propia y trifolios de abonos organicos, para el caso de las 

temáticas de: comaleo, fertilización orgánica e introducción de rastrojo, podas de formación 

y sanidad, para el caso de la temática de prevención de plagas se utilizó una presentación en 

digital para llevarlo de una forma más ilustrativas y así los participantes pudiesen entender 

los procesos de la plaga en las plantas afectadas y como se presentan los síntomas antes 

durante y después del ataque de la plaga (Anexo 4). 

 

5.3.2 Practicas en campo 

 
 

Al momento de realizar la parte práctica en campo, se hizo por el método de demostración 

donde se realizó prácticas silviculturales demostrativas en plantaciones ubicadas en las 

comunidades a través del método escuelas de campo: 
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Para la primera capacitación se hicieron las prácticas silviculturales en parcelas de Las 

Manzanas y San Agustín Blanco. 

Al igual la segunda capacitación se hicieron en las parcelas de la comunidad de El Rodeo, 

realizando demostraciones sobre el manejo que se le debe de dar a una plantación para que 

se desarrolle de la mejor manera, ejemplificando lo que son, podas de formación y sanidad, 

comaleo y fertilización orgánica, y prevención de plagas (Anexo 5). 

 
 

El sondeo previo a las capacitaciones mostro que la mayoría de los productores no han sido 

instruidos en cuanto a prácticas silviculturales, pocos manejan el cuidado de las parcelas 

con abonos orgánicos y no se había hecho prevención contra la plaga de Hypsipyla 

grandella, por lo tanto, por esa debilidad o poco conocimiento no les han dado un manejo 

adecuado a las parcelas. 

 
 

Los participantes involucrados en las capacitaciones desarrolladas en el área de 

implementación de técnicas de manejo silvicultural, lograron adquirir destrezas e ideas en 

cuanto al manejo que se debe de dar a las parcelas forestales, habiendo capacitado un total 

de 14 personas, incluyendo beneficiarios de las parcelas, comité de CODEL y comité de 

salud (Anexo 6). 

Las comunidades en donde se desarrolló el trabajo fueron 7; habiendo sido las de mayor 

influencia la comunidad de Las Manzanas, San Agustín Blanco y El Rodeo donde se llevó a 

cabo el proceso de capacitación y las practicas demostrativas en las parcelas. 
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VI. CONCLUSIONES 

 
 
 

a. Las parcelas de caoba fueron manejadas anteriormente de forma no satisfactoria con 

respecto al manejo silvicultural de la caoba y al control de la plaga de barrenador de las 

meliáceas (Hypsipyla grandella )ya que los beneficiarios de las plantaciones no habían 

sido previamente capacitados en esos temas 

 
 

b. Los productores asociados a la Cruz Roja Hondureña mostraron interés al 

conocimiento impartido y a las técnicas silviculturales  brindadas en capacitaciones  

 
 

c. Actualmente los dueños de parcelas con caoba están aplicando las prácticas 

silviculturales impartidas en capacitaciones, en la mayoría de las comunidades 

beneficiadas 

 
 

d. Se obtuvo un cambio positivo en la actitud de los dueños de parcelas, respecto a la 

adopción de técnicas de manejo silvicultural de la caoba 

 
 

e. El Proyecto Resiliencia Mediante la Reducción del Riesgo-Salud Olancho de la Cruz 

Roja Hondureña vela por la sostenibilidad de los recursos forestales implementando 

técnicas de manejo silvicultural en consenso con las actividades que realizan los 

propietarios de parcelas. 
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VII. RECOMENDACIONES 

 
 
 

a. Dar seguimiento al proceso de capacitación sobre técnicas de manejo silvicultural a 

los diferentes beneficiarios de plantaciones maderables asociados a la Cruz Roja 

Hondureña. 

 
 

b. Es necesario visitar por parte del personal técnico de la Cruz Roja Hondureña las 

parcelas e incentivar a los beneficiarios promover a realizar las prácticas de manejo 

silvicultural en las diferentes plantaciones forestales. 

 
 

c. Promover que el manejo y atención de estas plantaciones sean de importancia para la 

Cruz Roja Hondureña a través del Proyecto Resiliencia Mediante la Reducción del 

Riesgo-Salud Olancho para la formación de mejores capacidades a dueños de las 

parcelas. 

 
 

d. Ampliar el proceso de investigación por parte de la Universidad Nacional de 

Agricultura con respecto a técnicas de manejo silviltural. 
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Anexo 1. Reconocimiento de las parcelas y socialización del trabajo con beneficiarios de 

plantaciones 
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Anexo 2. Invitación que se entregó a cada beneficiario para que asistiera a la capacitación 
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Anexo 3. Capacitaciones impartidas a beneficiarios de parcelas 

 

a. Primera capacitación de técnicas de manejo silvicultural  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

b. Segunda capacitación de técnicas de manejo silvicultural 
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Anexo 4. Material didáctico de elaboración propia y trifolios de abonos orgánicos 

utilizados en charlas de técnicas de manejo silvicultural 
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B. 

Anexo A y B: Trifolio de lombricompostaje 
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D. 

Anexo C y D: trifolio de abono orgánico Bocashi 
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F. 

Anexo E y F: trifolio de abono orgánico Madrifol 
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H. 

Anexo G y H: trifolio de abono orgánico Caldo Sulfocalcico 
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Anexo 5. Realización de prácticas de manejo silvicultural demostrativas en parcelas de 

beneficiarios 

a. Realización de comaleo en plantas 

de caoba 

 

b. Incorporación de abono orgánico en 

platas comaleadas 

 

c. c. Incorporación de rastrojo en el comal 

realizado en plantas 

 

d. Podas de formación en plantas 

de caoba 
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e. Podas de sanidad en plantas de 

caoba 

f. Aplicación de plaguicida en plantas 

de caoba 
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Anexo 6. Listados de asistencia de productores de caoba a las capacitaciones impartidas en 

las comunidades de Las Manzanas y El Rodeo en San Esteban Olancho. 

 


