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Martinez Cruz, R.M. 2016. Impulsar el proceso de desarrollo comunitario y apoyar en la
elaboracion del diagndstico socio econémico y ambiental en la comunidad de las Lagunas del
Uyaste Catacamas, Olancho, Honduras. 44 p.

RESUMEN

El presente trabajo se realiz6 en la comunidad de las Lagunas del Uyaste municipio de
Catacamas Departamento de Olancho, con el objetivo de impulsar el proceso de desarrollo
comunitario y apoyar en la elaboracion de un diagnostico socio econémico Yy ambiental que
permita la identificacion de las necesidades de la comunidad y sirva de base para la elaboracion
de un plan de desarrollo comunitario. Se utilizé una metodologia de investigacion participativa
en donde se desarrollaron una serie de técnicas que permitieron involucrar a la mayor cantidad
de poblacién de la comunidad permitiendo la evaluacion de las siguientes variables como ser la
situacion social, econdmica y ambiental, utilizando tres etapas: la primera consistié en la
socializacion de la investigacion, la segunda etapa en la recoleccion de informacion primaria y
secundaria y la tercera etapa consistio en la tabulacion y elaboracion del Diagnostico socio
econdmico y ambiental. Asimismo se llevaron a cabo actividades de capacitacion a miembros de
la comunidad sobre temas de proteccion y conservacion de microcuencas, posteriormente se
realizo la reforestacion en la microcuenca la Danta. Los resultados del trabajo muestran que el
rubro que se dedica la mayor parte de la comunidad de las Lagunas del Uyaste es la agricultura.
En el aspecto de salud los habitantes de la comunidad no cuentan con un centro de salud para la
atencion médica de los mismos, siendo este uno de las necesidades principales con los que
cuenta la comunidad. Se concluye que la comunidad presenta limitantes en algunos servicios
béasicos importantes para la calidad de vida, por lo que se recomienda trabajar en la organizacién
local de la comunidad, priorizando la gestion de proyectos que optimicen las condiciones de vida
de los pobladores y la conservacion y sostenibilidad de los bosques y recursos naturales de la
comunidad.

Palabras claves: Diagnostico, reforestacion, microcuenca, comunidad.



I. INTRODUCCION

El diagndstico es un instrumento que sirve para conocer la realidad, la existencia de debilidades
y fortalezas, entender las relaciones entre los distintos actores sociales que se desenvuelven en un
determinado medio y prever posibles reacciones dentro del sistema frente a acciones de
intervencion o bien cambios suscitados en algin aspecto de la estructura de la poblacion bajo
estudio, es por ello que para una adecuada gestién comunitaria de sus recursos naturales se deben
de realizar de forma participativa en donde genere procesos de autogestion a largo plazo. En la
Comunidad de las Lagunas del Uyaste se presentan estructuras sociales en crecimiento cuya
dinamica socioeconémica giran alrededor o expensas de los recursos naturales, los cuales se han

visto diezmados por cambios en la vocacion de la tierra (Rodriguez 2007).

Asi gque es de alta prioridad de las instancias que colaboran en el desarrollo comunitario la
realizacion de un diagnostico participativo que generen un instrumento de autoconocimiento y
gestion, enmarcandose en las actividades que puedan alcanzarse con el fin de mejorar su calidad

de vida y rescatar los recursos que han sido deteriorados.

En este contexto la municipalidad de Catacamas especificamente el departamento de desarrollo
comunitario se enfocO en apoyar la realizacion de un diagnostico socioeconémico ambiental
para contribuir con el desarrollo comunitario sostenible, al adecuado manejo de los recursos
naturales a través del desarrollo de actividades que fortaleceran el liderazgo y las capacidades
locales (educacion), incentivar la participacion de los actores claves aplicando modalidades
innovadoras de gestion local con acompafiamiento institucional de la municipalidad a fin de
alcanzar resultados concretos en la conservacion de la biodiversidad, uso y manejo sostenible de

los recursos naturales en la comunidad de las Lagunas del Uyaste.



Il. OBJETIVOS

2.1 Objetivo General
Desarrollar un diagnostico socioeconémico y ambiental que permita la identificacion de las

necesidades en la comunidad de las Lagunas del Uyaste, que sirva de base para la elaboracién de

un plan de desarrollo comunitario.

2.2 Objetivos Especificos

Desarrollar el diagnostico socio econémico y Ambiental de la comunidad de las Lagunas del
Uyaste.

Apoyar en la elaboracion del plan de desarrollo comunitario de la comunidad de las Lagunas del

Uyaste.

Realizar y coordinar actividades de reforestacion en la microcuenca de las Lagunas del Uyaste

Fortalecimiento de grupos organizados existentes en la comunidad de las Lagunas del Uyaste.



I11. REVISION DE LITERATURA

3.1 Investigacion social

Se considera una ciencia dura como otras y es una de las muchas formas de construir
representaciones de la vida, que tiene como objeto caracteristico, que ofrece una manera especial
de comprender la sociedad, en general esta incluye cualquier evento relacionado con la sociedad.
En los paises en vias de desarrollo es donde este tipo de investigacion debe de realizarse con
mas énfasis, ya que aqui se encuentran muchos problemas sociales (PASOLAC 1999, citado por
Garcia 2004).

3.2 Investigacion participativa

Es un enfoque de la investigacion social en el cual se promueve, la busqueda de beneficios
comunes, la plena participacion e involucramiento de la comunidad y sus actores en el analisis de
su propia realidad y contexto. EI conocimiento que se genera mediante la investigacion
participativa, es Util para resolver problemas practicos dentro de una comunidad esto con el fin
de contribuir a un desarrollo mas justo de la sociedad, y por lo tanto mas cercano a los conceptos
de sostenibilidad (De Witt y Gianotten 1998).

La Investigacion Accion Participativa (IAP) como herramienta permite crear vinculos virtuosos
de reflexion- dialogo- accion- aprendizaje entre las personas y agentes externos interesados en
promover acciones para el desarrollo y el empoderamiento socio politico de las comunidades y
grupos que se representan como marginados de los beneficios sistémicos. Por lo tanto,
podriamos entender a la IAP como un proceso metodolégico que rompiendo los moldes de la

investigacion tradicional, conjuga las actividades del conocimiento de la realidad mediante



mecanismos de participacion de la comunidad, para el mejoramiento de sus condiciones de vida.
En su conjunto se configura como una herramienta de motivacion y promocion humana, que
permitiria garantizar la participacion activa y democratica de la poblacion, en el planeamiento y
la ejecucion de sus programas y proyectos de desarrollo (De Witt y Gianotten 1998).

3.3 Diagnostico

Segun Pichardo (1991) el diagnostico consiste en investigar la realidad social en la cual se desea
planificar, para determinar la naturaleza y magnitud de los problemas que en ella se manifiestan,
asi como las causas y consecuencias de esto se trata de conocer e interpretar la dinamica de los
hechos que se han manifestado en el pasado y que se observan en el presente para prever los
probables evoluciones de la situacion diagnosticada.

Es por esto, que el diagnostico debera contener la informacion necesaria y util para la toma de
decisiones en el momento oportuno. Al mismo tiempo debera evitarse incluir datos que
solamente sean interesantes pero que no aporten elementos basicos a considerar en la ejecucion

de las acciones (Flores, 2003).

3.4 Importancia del diagnostico

Nos permite conocer mejor la realidad, la existencia de debilidades y fortalezas, entender las
relaciones entre los distintos actores sociales que se desenvuelven en un determinado medio y
prever posibles reacciones dentro del sistema frente a acciones de intervencion o bien cambios

suscitados en algun aspecto de la estructura de la poblacion bajo estudio (Sagastizado, 2013).

El diagndstico es muy importante porque se transforma en un valioso medio de analisis, es el
primer paso que debe dar todo grupo o comunidad que desea transformar su situacion real. El
diagnostico nunca llega a ser un producto acabado, es mas bien un proceso permanente, puesto

que la realidad cambia constantemente, es un proceso de concienciacion que permite que la gente



se encamine a superar y resolver sus propios problemas, sin esperar que otro persona los resuelva
(Herrera 'y Van de Velde 2004).

3.5 Tipos de Diagnostico

3.5.1 Diagnostico Socioecondémico

Proporciona elementos, objetivos e informacidn relevante en torno a los aspectos que queremos
conocer de alguna persona o familia. Un diagnostico socioeconémico consiste en un entrevista a
profundidad aplicando un cuestionario disefiado expresamente para los aspectos relevantes que

queremos conocer (Corporativo Canto Viana 2011).

Dentro de las variables econdmicas y sociales a tomar en cuenta estan: Poblacién, grupo social,
tenencia de la tierra, instituciones presentes y proyectos que estén desempefiando algun trabajo

en el area de estudio (Citado por Martinez 2001).

Segun Caugueva (2007), un diagnostico socioecondmico contiene elementos que son

fundamentales para su realizacion, dentro de los mas principales se encuentran:

a) Salud

b) Educacién

c) Actividades econdmicas y productivas
d) Cultura y recreacion, y

e) Genero, entre otros.

3.5.2 Diagnostico ambiental



Trata de analizar con una vision integradora y con criterios de sostenibilidad el estado actual del
lugar. Partiendo de este analisis se emite el diagndstico ambiental, que es la base sobre la que se
define y construye el plan de accion ambiental, el objetivo de este es recopilar la informacion
disponible sobre diferentes aspectos a tratar como, entorno natural, entorno social, organizacién
de territorio, recursos y servicios medioambientales, organizacion y gestion ambiental. El
enfoque dado a la elaboracion del Diagnostico Ambiental esta basado en una vision mas integral
respecto a los avances realizados por la planificacion del desarrollo en el transcurso de las
ultimas décadas. Los modelos conceptuales elaborados en ese lapso fueron criticados desde la
concepcién ambiental como excesivamente restrictivos, tanto en lo conceptual como en lo

espacial y temporal (Benitez, 2009).

3.5.3 Diagnostico rural participativo

El Diagnoéstico Rural Participativo (DRP) es un conjunto de técnicas y herramientas que permite
que las comunidades hagan su propio diagndstico y de ahi comiencen a auto-gestionar su
planificacién y desarrollo. De esta manera, los participantes podrdn compartir experiencias y
analizar sus conocimientos, a fin de mejorar sus habilidades de planificacion y accion. Aunque
originariamente fue concebido para zonas rurales, muchas de las técnicas del DRP se pueden
utilizar igualmente en comunidades urbanas. EI DRP pretende desarrollar procesos de
investigacion desde las condiciones y posibilidades del grupo meta, basdndose en sus propios
conceptos y criterios de explicacion. En lugar de confrontar a la gente con una lista de preguntas
previamente formuladas, la idea es que los propios participantes analicen su situacion y valoren

distintas opciones para mejorarla (Verdejo 2003).



3.6 Encuesta

Es una investigacion realizada sobre una muestra de sujetos representativa de un colectivo mas
amplio, utilizando procedimientos estandarizados de interrogacion con intencion de obtener
mediciones cuantitativas de una gran variedad de caracteristicas objetivas y subjetivas de la
poblacion. Mediante las encuesta se obtienen datos de interés sociologico interrogando a los

miembros de un colectivo o de una poblacion (Garcia s.f.).
Como caracteristicas fundamentales de una encuesta, Sierra Bravo (s.f.) destaca:

1. La encuesta es una observacion no directa de los hechos sino por medio de lo que manifiestan

los interesados.
2. Es un método preparado para la investigacion.

3. permite una aplicacion masiva que mediante un sistema de muestreo pueda extenderse a una

nacion entera.

4. Hace posible que la investigacion social llegue a los aspectos subjetivos de los miembros de la

sociedad.

Segun Garcia (s.f.) las encuestas se pueden clasificar atendiendo el &mbito que abarcan, a la

forma de obtener los datos y al contenido, de la siguiente manera:

A). Encuestas exhaustivas y parciales:

Se denomina exhaustiva cuando abarca a todas las unidades estadisticas que componen el
colectivo, universo, poblacion o conjunto estudiado, cuando una encuesta no es exhaustiva, se

denomina parcial.



B). Las encuestas directas e indirectas:

Una encuesta es directa cuando la unidad estadistica se observa atraves de la investigacion
propuesta registrandose en el cuestionario. Sera indirecta cuando los datos obtenidos no
corresponden al objetivo principal de la encuesta pretendiendo averiguar algo distinto o bien son

deducidos de los resultados de anteriores investigaciones estadisticas.



IV. MATERIALES Y METODOS

4.1 Ubicacién del lugar de estudio

El estudio se realizd en las Lagunas del Uyaste ubicada en el municipio de Catacamas,
departamento de Olancho, cabe destacar que las Lagunas del Uyaste estd registrado como
caserio de la comunidad de Bacadilla.
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Figura 1. Mapa ubicacién area de estudio: Lagunas del Uyaste.



4.2 Materiales y equipo

Durante la investigacion se utilizd los siguientes materiales: Cartulina, marcador, lapiz,

computadora, impresora, cdmara digital, GPS y algunos software como arcgis 10.2.

4.3 Metodologia de investigacion

Se desarroll6 una metodologia participativa involucrandose con lideres de la comunidad,
iniciando con acciones como reforestacion y capacitacion. Para ello las variables a evaluar

fueron:

A. Situacién social

Se tomaron en cuenta variables como la cantidad de habitantes, vivienda (tipo, tenencia),
servicios basicos que poseen, instituciones publicas y privadas presentes en la zona, estructura

comunitaria, nombre de lideres.

B. Situacion econémica

En este aspecto se tomO en cuenta variables como rubro de produccion, destino,
comercializacion, tenencia de la tierra, (agricultura, ganaderia, forestal), principales fuente de

empleo en las comunidades y ong’s presentes en la zona.

C. Situacion ambiental

Se fundamentd en determinar el estado actual de la zona boscosa de las comunidades en estudio
y la alteracion de esta debido al impacto de las actividades humanas. Se analizo los principales
factores que influyen en la degradacion ambiental: incendios forestales, deforestacion, quemas

agricolas, uso de agroquimicos.

10



4.4 Fases Metodologicas

En la secuencia metodoldgica se desarrollaron tres fases:

4.4.1 Fase de disefio y organizacion

A. Seleccion del area de estudio

La comunidad donde se desarrollo el estudio, fue seleccionada por la Municipalidad de
Catacamas mediante el departamento de desarrollo comunitario con el objetivo de levantar una

linea base que sirva para conocer la gestion de proyectos y el desarrollo comunitario.

B. Recoleccidn de informacién secundaria

La recoleccion de informacién secundaria se realizd a través de entrevista con actores
institucionales (privada y publica), y recoleccion de documentos que sirva de base para el

desarrollo del estudio en la comunidad.

C. Estructuracién del trabajo de campo

En esta fase de la investigacion es importante disefiar las diferentes estrategias de como adquirir
la informacion para el estudio. En primer lugar se realiz6 una presentacion a la comunidad ya
gue es sumamente importante presentarse a todas las personas beneficiarias de la zona de estudio
y de esta manera se llevo a cabo la socializacion del trabajo de investigacion. Realizando una
presentacion de los objetivos perseguidos y la importancia del estudio. Con esto se espera la
disponibilidad de las personas para realizar el diagndstico.
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4.4.2 Fase de recoleccion de datos

A. Recoleccion de informacion primaria

La informacion primaria se obtuvo mediante los habitantes de la comunidad donde se desarroll6

el diagnostico, en el cual se obtuvo la informacién socioeconémica y ambiental de la comunidad.

B. Entrevistas de actores claves

Esta entrevista se realizo a los lideres de la comunidad, ya que son personas que tienen un
conocimiento amplio de la situacion que rodea la zona, y que pueden ser relevantes en el proceso
por su vinculacion con la comunidad y con esto se pudo conocer informacion preliminar de la
comunidad como ser: caracteristicas fisicas de la comunidad, caracteristicas poblacionales,
actividades econdémicas y productivas, organizacion comunitaria, vinculacion con otras

comunidades y presencia institucional.

C. Desarrollo de taller comunitario

Se realiz6 un taller en la comunidad donde se utilizé herramientas como mapas comunitarios,
organizacion social ( Diagrama de Venn), Matriz de Evaluacién de los recursos, Yy con ello se
realiz6 un andlisis de la problemética utilizando el arbol de problemas.

D. Desarrollo de entrevistas semiestructuradas

Esta entrevista se desarroll6 a varias personas, esto nos facilitd crear un ambiente abierto de
dialogo y permitid a la persona entrevistada expresarse libremente sin las limitaciones creadas
por un cuestionario. Con estas entrevistas se obtuvo informacion de diferentes aspectos

enfocados en la situacion socioecondmica y ambiental de la comunidad.
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4.4.3 Fase de andlisis y procesamiento de la informacion

Una vez concluido el proceso de aplicacion de la entrevista de actores claves, talleres
comunitarios y entrevistas semiestructuradas de la recoleccion de datos en el campo, se explico
toda la informacion en un documento, se utiliz6 Excel para la tabulacion y analisis de la
informacidn, también se utilizo sistemas de informacidn geografica para la elaboracion de mapas

presentados en el estudio.

13



V. RESULTADOS

5.1 Andlisis del contexto

Se elaboro la linea base de la comunidad de las Lagunas del Uyaste la cual contiene informacion
socioecondémica y ambiental de la misma, para la elaboracién del mismo consistid en visitar la
oficina de Desarrollo Comunitario de la municipalidad de Catacamas, donde se selecciond la
comunidad de las Lagunas del Uyaste, ya que la comunidad no contaba con informacién base.
Seguidamente se realiz6 la visita al presidente del patronato de la comunidad el Profesor Juan

Pablo Suazo para explicar el trabajo que se realizo y desarrollo del mismo.

Figura 2. Diagnostico Comunitario de la comunidad de las Lagunas del Uyaste.



5.2 Contexto social

5.2.1 Historia de la comunidad

La comunidad de las Lagunas del Uyaste fue fundada en el afilo 1950, siendo los primeros
habitantes; Vicente Rivera originario de Comayagua, Perfecto Calix, Rey Mundo Castro y Velia
Velasquez, algunos de ellos originarios de Silca Olancho, en ese tiempo las personas se
alumbraban con candiles y ocote. El origen del nombre de la comunidad es porque en la
comunidad abundaba el uyaste (carrizon con canutos), también en la comunidad habia una
laguna grande y alrededor de ella habian bejucos llamados uyaste, a la laguna se le conocia por
laguna del uyaste y con el tiempo y el crecimiento de la poblacion pasé a llamarse Lagunas del
Uyaste. En la comunidad existen tres Iglesias, La Catolica, La Profecia y La Luz del Mundo
estas dos construidas en el afio 1991, actualmente la comunidad cuenta con 106 casas y se

distinguen ademas del casco comunitario dos barrios; la Mani y Plan de Luis.

Figura 3. Informante clave Juan Cércamo de la comunidad de las
Lagunas del Uyaste.
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Organizacion comunitaria

5.2.2 Organizacion Comunitaria

Se identificO como esta organizada la comunidad y asi mismo se pudo conocer las asociaciones
que existen y su nivel de involucramiento para solventar problemas. Entre las organizaciones
estructuradas en la comunidad estan: El patronato que se identificd como la organizacion mas
fuerte de la comunidad, junta de agua, sociedad de padres de familia de la escuela, comunidad,

gobierno y municipalidad.

Figura 4. Organizacion social de la comunidad de las Lagunas del Uyaste.
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5.2.3 Probleméatica Comunitaria

Con los miembros de la comunidad se logro identificar dos de los mayores problemas con los
que cuenta la comunidad, en los cuales se identifico los siguientes; un social y un ambiental. En
los que a ambos se lleg6 a definir las causas de los principales problemas:

A. En el problema social: La comunidad eligio la corrupcion como problema central al cual se
le determino las siguientes causas; falta de empleo , falta de ética, pobreza, discriminacion y falta
de educacion, y a estas causas se le determino los efectos que este problema ocasiona en la
comunidad entre los cuales estan ;céarcel, muerte, enfermedades, avaricia y desintegracion

familiar.

B. En el problema ambiental: El problema fue la deforestacion y las causas que lo ocasionan
estan; la ganaderia, negocio, necesidad, agricultura y falta de conciencia ambiental, y los efectos
que ocasionan son; cambio climatico, erosion del suelo, fendmenos naturales, sequias,

enfermedades y la contaminacion.

Figura 5. Identificacion de problemas comunitario en las Lagunas del Uyaste.
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5.3 Educacion

5.3.1 Kinder

La comunidad de las Lagunas del Uyaste cuenta a nivel pre escolar con el Jardin de Nifios que
funciona como CEPRED, ‘’Corazon de Jesus’” que fue fundado en 2005, y por iniciativa del
distrito y la comunidad se nombro a la profesora Sobeyda Rivera Hernandez que funge hasta la
actualidad como la maestra, que comenzo impartiendo clases en su casa de habitacion, hasta el
afio 2016 se le asignd un salon del centro social José Cecilio del Valle y actualmente reporta una

matricula de 11 nifios.

5.3.2 Centro educativo

En la comunidad de las Lagunas del Uyaste cuentan a nivel primario con el centro basico José
Cecilio del Valle, que inicio en el afio 1956 como escuela y es hasta el afio 1994 que se construye
el edificio del actual centro educativo, con un modulo de servicios sanitarios, pila, bodega,
cocina, pizarras y mobiliario moderno. Actualmente el centro basico reporta una matricula de
114 alumnos, 56 mujeres y 58 varones distribuidos en los nueve grados los cuales son atendidos
por 5 maestros; de los cuales 2 imparten clases en la jornada matutina y 3 en la jornada

vespertina.

Figura 6. Centro basico José Cecilio del Valle de la comunidad de las
Lagunas del Uyaste.
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5.3.3 Salud

La comunidad de las Lagunas del Uyaste carece de un centro de salud, siendo esto una de las
necesidades con la que cuenta, por lo que la poblacion tiene que trasladarse al centro de salud de
la comunidad vecina de las Bacadillas el cual atiende a cinco comunidades incluyendo las
Lagunas del Uyaste. Cabe destacar que en este centro de salud la enfermera es Luisa Matute
quien comento que las enfermedades mas frecuentes con las que la poblacion se presenta son:

parasitismo intestinal y enfermedades de la piel.

5.4 Servicios basicos

5.4.1 Abastecimientos de agua

En la comunidad de las Lagunas del Uyaste cuentan con el servicio de agua entubada, la cual se
distribuye en las viviendas en un proceso de potabilizacién, observando que el 97.16 % de las
casas poseen servicio de agua, y el 2,83 % no cuentan con este servicio. La comunidad cuenta
con 105 abonados los cuales pagan Lps 25.00 mensual, cabe mencionar que el pago lo hacen

cada tres meses con la cuota de Lps 75.00.

M si cuenta con
agua

H no cuenta con
agua entubada

Figura 7. Porcentaje de poblacion con Servicio de agua entubada de la
comunidad de las Laaunas del Uvaste.
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5.4.2 Letrinizacion

En la comunidad de las Lagunas del Uyaste han existido una serie de proyectos de letrinizacion
pero ahora dado que hay agua las personas que tienen mas poder econdmico hacen sus pozos
sépticos. En las viviendas se encontraron Letrinas y pozos lavables utilizando como medio el
agua entubada, generalmente estos son los proyectos que se han desarrollado en la comunidad,

de las cuales el 4.71 % de las casas habitadas no cuentas con el servicio.

4.71%

Con letrina

sin letrina

95.28%

Figura 8. Porcentaje de poblacion con o sin letrinas en la comunidad de las
Lagunas del Uyaste.
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5.4.3 Energia eléctrica

La comunidad de las Lagunas del Uyaste cuenta con alumbrado publico proveniente de la
ENEE. Solo el 1.88 % de la poblacion no tiene energia eléctrica en sus hogares debido a la falta
de recursos econdmicos, para adquirir el material necesario para la instalacioén del alumbrado en
sus hogares. Para este proyecto de la energia eléctrica el gobierno del presidente Ricardo Maduro
en el afio 2005 les dio a cuatro comunidades Lps. 700,000 y la alcaldia apoyo con Lps. 200,000

en igual condiciones para las cuatro comunidades incluida Lagunas del Uyaste.

B Con energia

B Sin energia

Figura 9. Servicio de energia eléctrica de la comunidad de las Lagunas del
Uyaste.
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5.5 Contexto econémico

5.5.1 Produccién

En cuanto a la economia la poblacion de las Lagunas del Uyaste, el ingreso econémico esta
basado en la produccion de granos basicos como ser frijoles, maiz, yuca. Actualmente en la
comunidad se ha despertado el interés, en donde casi el del 3 % de la poblacién siembra
aguacate, siendo esto muy interesante ya que se cree que seran nuevos ingresos para los
habitantes. En la economia de la comunidad la agricultura solo aporta el 2 % ya que por lo

general la poblacion siembra en pequefias cantidades para consumo de sus familias.

5.5.2 Uso de la Tierra

Se identifico cuales son las zonas de produccion, zonas de vegetacion, y zonas de pastos con los
que cuenta la comunidad de las Lagunas del Uyaste, en la produccion se identificaron barios
cultivos como ser; maiz, frijol, yuca, cafia y aguacate. Y las areas de bosque se localiz6 la mayor

parte a las orillas de la quebrada y el rio tinto.

Figura 10. Mapa de uso de la tierra de la comunidad de las Lagunas del Uyaste.
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5.6 Contexto ambiental

Las causas mas relevantes que han incidido en la problematica ambiental de la comunidad de
las Lagunas del Uyaste son la deforestacion y erosion del suelo que se ha venido dando en los
ultimos afos todo esto a causa de las necesidades de la poblacion, para el cultivo de granos
basicos y ganaderia. Todo esto influyendo en gran manera en los cambios climaticos que se han

venido generando en la comunidad.

5.6.1 Evaluacion de los recursos

Se identifico los recursos naturales con los que cuenta la comunidad de las Lagunas del Uyaste,
y entre los cuales la comunidad menciono los siguientes; agua, suelo, bosque, flora y fauna, de
los cuales se tomo nota si hay en gran cantidad y suficiente para todos y cual es la calidad de

cada uno de ellos.

Figura 11. Identificacién de los recursos naturales atraves de la Matriz de
evaluacion de los recursos.
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5.6.2 Capacitacion de proteccion y conservacion de microcuencas

Se desarrollé una capacitacion en el Centro Basico José Cecilio del Valle de la comunidad de las
Lagunas del Uyaste, con apoyo de miembros del Departamento de Desarrollo Comunitario, esta
capacitacion se les brindo a los lideres de la comunidad sobre el tema de proteccion y
conservacion de microcuencas.. Se dio a conocer informacion sobre la realidad Hondurefia en la
perdida de bosque de las areas de las microcuencas, y la necesidad del empoderamiento de las

comunidades para proteger las areas boscosas de sus microcuencas.

6

4
Numero de

personas 2

0

0al0 11a20 21a30 31a40 41a50

Rango de edades

Figura 12. Rango de edades de las personas capacitadas en el taller.

Los resultados obtenidos indican que de un total de 20 personas capacitadas sobre el tema de
proteccidn y conservacion de microcuencas en la comunidad de las Lagunas del Uyaste, los
rangos de edades que anduvieron las personas son las siguientes de 0 a 10 afios asistieron 2
personas y de 41 a 50 afos asistieron 3 personas, siendo estos los dos rangos més bajos en
edades que asistieron y de 21 a 30 afios asistieron 6 personas , de 31 a 40 afios asistieron 5
personas siendo estos dos los rangos con mayor nimero de personas que asistieron a la

capacitacion (figura 12).
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5.6.3 Campafa de reforestacion

La campafa de reforestacion de 400 plantas en la Microcuenca la Danta se realiz6 con miembros
de la comunidad de las Lagunas del Uyaste, quedando plantadas en la zona de recarga de la
Microcuenca. Esta actividad fue desarrollada con el objetivo de poder tener contacto con la
poblacion de la comunidad y asi se pudo desarrollar de una mejor manera las siguientes
actividades. También con ello poder ayudar en la reforestacion de la microcuenca y generar

conciencia en la poblacion de lo importante que es la reforestacion de la microcuenca (Anexo 2).
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Figura 13. Cantidad de especies de arboles plantados en la reforestacion de la
microcuenca la Danta.

Obteniendo como resultado la especie de Cedro en menor cantidad y la mayor cantidad de
arboles plantados fue la Guama, en el siguiente grafico detalla las diferentes especies de arboles

que se plantaron (Figura 13).

25



En la figural4d se puede observar las diferentes actividades que se llevaron a cabo para hacer
posible la reforestacion de las 400 plantas en la microcuenca la Danta de la comunidad de las

Lagunas del Uyaste.

Paso 1. 3zleccionde
plantas enal vivero Rl&%;h plantasala lazonabajadelamicrocuencala
municipal. o i comunidad. Danta.

Paso 8. Findzalprocsso d=
reforastacion.

Paso 3.Trasladode  Paso6.Trasladodeplanzsa Paso 7.Siembradeplantas
plantas. la zona de recarga dela enla zonaderecargade
microcsenca. 1a microcuenca.

Figura 14. Proceso de reforestacion de la microcuenca la Danta en la comunidad de las
Lagunas del Uyaste.
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V1. CONCLUSIONES

El diagnostico socioeconomico y ambiental realizado en la comunidad de las Lagunas del
Uyaste en cooperacion del departamento de Desarrollo Comunitario de la Municipalidad de
Catacamas contiene informacion de gran importancia del lugar de estudio la cual servira como

linea base para la gestion de futuros proyectos en pro del desarrollo de la comunidad.

Se concluyé que en la capacitacion desarrollada la poblacion mostro gran interés, en el tema de
conservacién y proteccién de microcuencas ya que es de mucha importancia para la misma, lo

que contribuira para que la poblacion tenga una mayor conciencia ambiental.

La camparfia de reforestacion que se realizé en la microcuenca la Danta ubicada en la comunidad
de las Lagunas del Uyaste, género en la poblacion un mayor interés en la proteccion de la

microcuenca el cual esto contribuird en la conservacion de la misma.

En la comunidad de las Lagunas del Uyaste existen muchas organizaciones de base como el
patronato, iglesias, junta de agua, sociedad de padres de familia, entre otras, lo que unidas
pueden aumentar las posibilidades de gestionar algln tipo de proyecto. Estas organizaciones son

muy unidas y trabajan en conjunto para benéfico de la comunidad.

La comunidad de las Lagunas del Uyaste se priorizo como necesidad la finalizacion del centro
comunal y la construccion de un centro de salud que permita la atencién de la poblacion y

reduzca gastos econdmicos a los habitantes.

Los principales problemas asociados a todos los aspectos han sido: reduccion del area boscosa,
avance de la frontera agricola, extincion de la flora y fauna debido a la actividad humana.



VII.RECOMENDACIONES

Se recomienda a las autoridades locales y municipales poder hacer uso del diagnostico
socioecondémico y ambiental y que sirva de linea base para poder gestionar entre ambas partes

proyectos que logren el mejoramiento y desarrollo de la comunidad.

Crear un programa de concientizacion del manejo y cuidado de la microcuenca, para asi mismo
tener un control en la proteccion y conservacion de la microcuenca la Danta y asi no poner en
riesgo el servicio de agua entubada para las futuras generaciones de la comunidad de las Lagunas

del Uyaste

Establecer alianzas con instituciones como ICF, Municipalidad, para que estas sigan apoyando
la comunidad en el tema de reforestacion de la microcuenca y asi poder involucrar ala mayor

parte de la poblacion de la comunidad como ser: nifios, jévenes y adultos.
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ANEXOS



Anexo 1.Aplicacion de entrevistas a habitantes de la comunidad de las Lagunas del Uyaste.

familia de la comunidad de las patronato de la comunidad de las Lagunas
Lagunas del Uyaste del Uyaste el Profesor Juan Pablo Suazo

Anexo 2. Campafia de reforestacion con miembros de la comunidad en la microcuenca la Danta.

B. Plantacion de los arboles en la zona de
recarga de la microcuenca la Danta.

A. Traslado de las plantas para la
reforestacion de la microcuenca la Danta.
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Anexo 3. Imagenes de la comunidad de las Lagunas del Uyaste.

—a

A. Centro basico Jos¢ Cecilio del valle de la B. Iglesia de la comunidad de las Lagunas del Uyaste.
comunidad las Lagunas del Uyaste.

C. Centro comunal en construccién en la D. Carretera de la comunidad de las Lagunas del Uyaste
comunidad de las Lagunas del Uyaste
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Anexo 4. Listado de asistencia al taller participativo en la comunidad delas Lagunas del Uyaste.
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Anexo 5. Mapa de la distribucion de la red hidrica de la quebrada la Danta.

Mapa de distribucion de la Red Hidrica de la Quebrada la Danta x
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Anexo 6. Mapa comunitarioo de la comunidad de las Lagunas del Uyaste.
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