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RESUMEN

El trabajo de investigacion se realizé en la microcuenca del rio Talgua, Catacamas Olancho,
con el objetivo de evaluar la vulnerabilidad de los medios de vida agricolas frente a la
variabilidad climética en las comunidades de Pinabetales, Buena Vista 1, Flor del café, La
Union y Guanaja. Se utilizo un enfoque cualitativo de accion participativa para determinar la
vulnerabilidad climatica utilizando capitales para indicadores de sensibilidad y capacidad de
adaptacion climatica. La vulnerabilidad se definié en funcion de la exposicion, la sensibilidad
y la capacidad de adaptacidn al cambio climatico. Se utilizaron 9 indicadores para analizar
la exposicion climética, 22 indicadores para evaluar la sensibilidad climética en los diferentes
capitales y 20 indicadores para medir la capacidad de adaptacion en los distintos capitales
evaluados. El indice de vulnerabilidad se construyé combinando los tres factores evaluados
(exposicidn, sensibilidad y capacidad de adaptacion) mediante la formula establecida V = E
+ S — CA. En las cinco comunidades estudiadas, se identificaron dos estrategias de vida: una
basada en maiz, frijol y hortofruticolas, y otra que incluye maiz, frijol, café, cacao y
hortofruticolas. La exposicion climatica se identifico a través del aumento de las temperaturas
medias en la regién y los cambios en los patrones climaticos, obteniendo un nivel alto de
exposicion de 2.6. La sensibilidad y la capacidad de adaptacion climética se evaluaron a
través de indicadores en los diferentes capitales de las comunidades de estudio, evidenciando
el impacto significativo en los medios de vida. Se obtuvieron niveles de sensibilidad medio
(1.9) y capacidad de adaptacion baja (1.2). Como resultado, se determiné un nivel medio de
vulnerabilidad climética (3.3) en la region, debido a las diversas actividades y condiciones
que enfrentan los agricultores a causa de la variabilidad climatica.

Palabras claves: variabilidad climética, exposicion, sensibilidad, capacidad de adaptacién,

medios de vida por capitales, indicadores de vulnerabilidad.



I. INTRODUCCION

El cambio climético y la variabilidad climatica representan uno de los mayores desafios
actuales para la humanidad. Estos fendmenos abarcan los cambios en el clima de la Tierra,
derivados en gran medida de la actividad humana, como la emisién de gases de efecto
invernadero a la atmosfera. Estas tendencias tienen implicaciones significativas en la
sociedad y en los individuos (Diaz 2012). En la microcuenca del Talgua, la agricultura
desempefia un papel crucial en la produccidn agricola y el suministro de agua para la region.
Este sector econdmico es fundamental en el area, como lo demuestran los analisis
morfométricos y biofisicos realizados en la cuenca del rio Talgua, que destacan la
importancia de su ecosistema para la agricultura y otros usos; asimismo, brinda alimentos y

sustento econdmico para la region (Castafieda y Villatoro 2006).

Los agricultores se enfrentan a desafios especificos debido a la variabilidad climética, tales
como el aumento de las temperaturas, cambios en los patrones de lluvia y eventos climaticos
extremos, que se estan volviendo cada vez mas frecuentes. Estos factores afectan la seguridad
alimentaria debido a las altas temperaturas, periodos alternantes de sequia severa y la
degradacion de la calidad del suelo, entre otros (Gerald etal. 2009). Es fundamental
comprender la vulnerabilidad de los medios de vida agricolas para abordar estos desafios y
fomentar la seguridad alimentaria y la sostenibilidad en la agricultura (FAO 2014).

La vulnerabilidad climatica se refiere a la susceptibilidad a los impactos adversos del cambio
y la variabilidad climéatica. Honduras se encuentra entre los paises mas vulnerables al cambio
climatico en América Latina, debido a su ubicacion geografica y su dependencia de la
agricultura y la silvicultura (Hernandez 2016). La microcuenca del rio Talgua en Olancho,
Honduras, es particularmente vulnerable a los efectos del cambio climéatico, dada la
dependencia de los medios de vida locales de la agricultura. Por lo tanto, resulta necesario
implementar medidas de adaptacion al cambio y la variabilidad climética para abordar esta
vulnerabilidad y garantizar la sostenibilidad de los medios de vida locales en la zona.



La variabilidad climatica puede tener un impacto significativo en los medios de vida agricolas
de las comunidades locales. Por tanto, se busca proponer elementos que contribuyan a la
proteccion y conservacion de los sistemas agricolas frente a los impactos de las amenazas
climaticas. Esto incluye promover practicas agricolas sostenibles, diversificar los cultivos y
gestionar de manera sostenible los recursos naturales, con el fin de fortalecer la capacidad de

adaptacion de los diferentes medios de vida en términos de su acceso (FAO 2017).

Es crucial evaluar la vulnerabilidad de los medios de vida agricolas frente a la variabilidad
climatica para desarrollar estrategias efectivas de adaptacion y mitigacion. Esto implica
considerar factores como la disponibilidad de recursos naturales, el acceso a tecnologias
agricolas, la tenencia de la tierra y la desigualdad econdmica. El estudio de la vulnerabilidad
de los medios de vida agricolas en la region puede proporcionar informacién valiosa para la
formulacién de politicas y programas a nivel nacional. Este enfoque puede contribuir a
fortalecer la agricultura sostenible, mejorar la productividad y reducir la vulnerabilidad de
los agricultores ante los impactos del cambio climéatico. Ademas, puede ofrecer lecciones y
conocimientos relevantes para otras regiones y paises que enfrentan desafios similares al
comprender como los agricultores son afectados por la variabilidad climéatica y qué

estrategias se pueden implementar para fortalecer su resiliencia (Carias et al. 2018)



1. OBJETIVOS

2.1. Objetivo General

Evaluar el grado de vulnerabilidad de los medios de vida agricolas frente a la variabilidad

climatica en comunidades del sur de la Sierra de Agalta.
2.2. Objetivos Especificos

Identificar la exposicion de los medios de vida agricolas a la variabilidad climética en
comunidades del sur de la Sierra de Agalta.

Determinar la sensibilidad de los medios de vida agricolas en comunidades del sur de la

Sierra de Agalta.

Analizar la capacidad de adaptacion de los medios de vida agricolas en comunidades del sur
de la Sierra de Agalta.



I11. REVISION DE LITERATURA

3.1 Cambio climatico y variabilidad climatica

El cambio climatico se refiere a los cambios a largo plazo en el clima de la Tierra, atribuidos
principalmente a la actividad humana, que alteran la composicion de la atmdésfera global. Por
otro lado, la variabilidad climatica hace referencia a las fluctuaciones normales y naturales
en las condiciones del clima en una region especifica. EI cambio climético es causado
principalmente por actividades relacionadas con la produccion, extraccion y consumo, que
aceleran el cambio climatico; mientras que la variabilidad climatica puede ser causada por
factores naturales como las variaciones en la radiacion solar, los patrones de circulacion
atmosférica y oceéanica, los eventos de EI Nifio y La Nifia, entre otros. Ambos fendmenos
tienen impactos significativos en la agricultura, incluyendo cambios en los patrones de lluvia,

aumento de las temperaturas y alteraciones en los ciclos de cultivo (Pinilla et al. s. f.)

La agricultura es uno de los sectores mas vulnerables al cambio climatico a nivel mundial,
ya que es altamente sensible a los cambios de temperatura y a los regimenes de precipitacion.
Los modelos climaticos prevén cambios drésticos en las condiciones climéticas en muchas
regiones de mundo, incluyendo cambios en temperatura, precipitacién e incremento en la

frecuencia y severidad de eventos extremos como sequias y huracanes (Viguera et al. 2017).

El cambio climéatico puede tener un impacto significativo en los medios de vida agricolas,
los efectos mas evidentes incluyen cambios en los patrones de precipitacion, aumento de las
temperaturas, aumento de eventos climaticos extremos y elevacion del nivel del mar, esto
puede tener consecuencias econdmicas y sociales significativas, especialmente en las

comunidades que dependen en gran medida de la agricultura para su sustento.

La relacion entre la variabilidad climatica y la produccién agricola puede ser compleja y
depende de muchos factores, incluyendo el tipo de cultivo, la region geogréaficay las practicas

agricolas utilizadas. En general, la variabilidad climéatica puede tener efectos significativos



en la produccidn agricola, tanto positivos como negativos ya que reducen la produccion de
alimentos y aumentan las sequias, inundaciones y huracanes, que ponen en peligro la vida de

las personas y amenazan sus medios de subsistencia como los cultivos (Reyes 2017).
3.2. Variabilidad climatica

Segun Adger et al (2007) la variabilidad climatica se refiere a los cambios en los patrones de
las variables climaticas como la lluvia, temperatura, o viento, en todas las escalas temporales
y espaciales. La variabilidad puede darse por procesos internos naturales dentro del sistema
climatico (variabilidad interna), o a variaciones causadas por acciones antropogénicos
(variabilidad externa). Los eventos mas importantes de la variabilidad climética son las
sequias, lluvias torrenciales, ondas de calor, heladas y vientos fuertes. En América Latina el
fendmeno del Nifio y la Nifia son los principales causantes de la mayor variabilidad climética.

3.3. Vulnerabilidad de los medios de vida agricolas

La vulnerabilidad de los medios de vida agricolas frente a la variabilidad climatica es un tema
importante que afecta a los pequefios productores y la seguridad alimentaria. La variabilidad
climatica y el cambio climético pueden tener impactos directos e indirectos en los medios de
vida agricolas, asi como en sectores no agricolas (USAID 2014). De igual manera la
vulnerabilidad se ha comparado con otros conceptos como riesgo o adaptacion, sin embargo,
se ha aceptado como término independiente ligado a factores sociales, naturales, econdmicos
y politicos, asi como a los riesgos a los que se expone una poblacién (Tao et al., 2011).

La produccion agricola, los sistemas alimentarios y los medios de vida son vulnerables a la
variabilidad climéatica y a los eventos extremos. Esto puede afectar la disponibilidad de
alimentos, los ingresos de los agricultores y la estabilidad de las comunidades rurales (FAO
2018). La vulnerabilidad al cambio climatico en sectores clave, como la agricultura, es
importante para asegurar los medios de vida de las comunidades locales y conservar la
biodiversidad. También se han identificado patrones climaticos complementarios en distintas

regiones que afectan los medios de vida agricolas (Hellmuth et al. 2010).

La mayoria de los modelos para la medicion de vulnerabilidad estan enmarcados por procesos

socioecondmicos que determinan la capacidad de los humanos para responder al estrés. Estos
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estudios apuntan a la pobreza como un factor determinante de la vulnerabilidad. Las
interacciones dindmicas entre los entornos humanos y fisicos a menudo han ignorado este
tipo de estudios. Las integraciones de los sistemas proporcionan un enfoque mas holistico,

ya que integra la vulnerabilidad geografica, social y biofisica (Binita et al, 2015).
3.4. Estrategias de adaptacion y mitigacion

Las estrategias de adaptacion y mitigacién son enfoques utilizados para hacer frente a la
variabilidad climatica y al cambio climatico. La adaptacion se refiere a los ajustes y medidas
que se toman para reducir la vulnerabilidad de los sistemas naturales y humanos frente a los
impactos del cambio climatico. Por otro lado, la mitigacién se centra en reducir las emisiones
de gases de efecto invernadero y abordar las causas del cambio climéatico (Hernandez et al.
2013). Algunas de estas estrategias incluyen:

Gestion de riesgos: Una estrategia comun es implementar medidas de gestion de riesgos
para hacer frente a la variabilidad de las precipitaciones. Esto implica identificar y evaluar
los riesgos climéticos especificos para la agricultura y desarrollar planes de accion para
mitigarlos (Sdnchez y Reyes 2015).

Asignacion del agua: En muchas regiones agricolas, la disponibilidad de agua es crucial
para el éxito de la agricultura. Por lo tanto, se utilizan estrategias de asignacion del agua para
equilibrar las necesidades humanas y las necesidades de riego agricola. Esto implica

establecer politicas y regulaciones que garanticen un uso eficiente y equitativo del agua.

Adaptacién de cultivos: Los agricultores también pueden adaptar sus practicas agricolas y
seleccionar cultivos mas resistentes a la variabilidad climatica. Esto implica elegir variedades
de cultivos que sean mas tolerantes a la sequia, las inundaciones u otras condiciones
climaticas extremas. Ademas, se pueden implementar técnicas de manejo del suelo y del agua

gue mejoren la capacidad de los cultivos para resistir el estrés climatico.

Agricultura conservacionista: La agricultura conservacionista es una estrategia que se
utiliza para enfrentar la variabilidad y el cambio climatico. Esta practica se basa en la
conservacion del suelo y el agua, utilizando técnicas como la rotacion de cultivos, la siembra

directa y la cobertura vegetal. Estas técnicas ayudan a mejorar la resiliencia de los sistemas
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agricolas frente a la variabilidad climatica y también pueden contribuir a la mitigacion del

cambio climético al reducir las emisiones de gases de efecto invernadero (Magrin 2015).
3.5. Sistemas agricolas sostenibles

Los sistemas agricolas sostenibles se basan en principios y practicas que buscan mantener la
productividad de las tierras agricolas a largo plazo, al tiempo que se protege el medio
ambiente y se promueve la resiliencia frente a la variabilidad climéatica (Martinez 2009).

Algunos de los principios y practicas clave incluyen:

Conservacion del suelo: La conservacion del suelo es fundamental para mantener la
productividad agricola a largo plazo. Se pueden implementar practicas como la rotacién de
cultivos, la siembra directa, el uso de coberturas vegetales y la construccion de terrazas para

reducir la erosién del suelo y mejorar su calidad.

Uso eficiente del agua: El uso eficiente del agua es esencial para enfrentar la variabilidad
climatica y garantizar la disponibilidad de este recurso. Se pueden utilizar técnicas de riego
eficientes, como el riego por goteo o el riego por aspersion, y se pueden implementar sistemas
de captacion y almacenamiento de agua de lluvia.

Diversificacion de cultivos: La diversificacion de cultivos ayuda a aumentar la resiliencia
de los sistemas agricolas frente a la variabilidad climética. Al cultivar una mayor variedad de
cultivos, se reduce el riesgo de pérdidas totales debido a condiciones climéticas adversas y
se promueve la biodiversidad agricola.

Manejo integrado de plagas y enfermedades: El manejo integrado de plagas y
enfermedades busca reducir el uso de pesticidas quimicos y promover practicas de control
bioldgico y cultural. Esto ayuda a proteger la salud humana y el medio ambiente, al tiempo
que se mantiene la productividad agricola.

Promocion de la biodiversidad: La conservacion de la biodiversidad es esencial para
mantener la salud de los ecosistemas agricolas. Se pueden implementar practicas como la
creacion de habitats para la fauna silvestre, la siembra de plantas nativas y la proteccion de

areas naturales dentro de las fincas agricolas



3.6. Indice de vulnerabilidad de medios de vida

Los indices de vulnerabilidad ayudan a la identificacion y priorizacion de regiones o grupos
de poblacion vulnerables formando parte de una estrategia de monitoreo, la cual contribuye
a generar conciencia. El desarrollo de este involucra un conjunto de etapas secuenciales que
incluyen: la seleccion de indicadores, la normalizacion de los indicadores a una escala comun

y la integracion a un valor final (Nguyen et al. 2016).
3.6.1. indice de vulnerabilidad social

El indice de vulnerabilidad social tiene dos componentes explicativos; por una parte, la
inseguridad e indefensidn que experimentan las comunidades, familias e individuos en sus
condiciones de vida a consecuencia del impacto provocado por algun tipo de evento
econdmico social de caracter traumatico. Estos indices pueden ser Utiles para identificar los
grupos y comunidades mas vulnerables a los impactos del cambio climatico en términos de
sus medios de vida. Sin embargo, es importante tener en cuenta que los indices de
vulnerabilidad social no deben ser utilizados de forma aislada, sino que deben ser
complementados con otros enfoques y métodos para comprender plenamente la complejidad

de la vulnerabilidad en diferentes contextos (Pizarro, 2001).
3.6.2. Indice de vulnerabilidad ecoldgica

Existen varios indices de vulnerabilidad ecoldgica que se han desarrollado para analizar la
vulnerabilidad de los medios de vida a los impactos ambientales. El indice de vulnerabilidad
ambiental es de interés particular porque busca cuantificar la vulnerabilidad total ambiental
de un pais o una region. Este indicador no enfoca la vulnerabilidad a un solo riesgo, por
ejemplo, dafios forestales 0 cambio climatico, sino que considera una muestra de los factores

principales que actuan reciprocamente en sistemas complejos (Mateus y Cespedes, 2015).
3.6.3. Indice de vulnerabilidad econémica

El indice de vulnerabilidad econémica (IVE) es una herramienta que se utiliza para analizar
la vulnerabilidad de los medios de vida en situaciones de crisis 0 desastres naturales. Este

indice se basa en una serie de indicadores economicos que permiten medir la capacidad de



una persona o una comunidad para resistir y recuperarse de una crisis. La importancia de los
indicadores econémicos radica no solo en que son elementales para evaluar, dar seguimiento
y predecir tendencias de la situacion de la region o el municipio en lo referente a la cuestion
econdmica, sino que también son necesarios para valorar el desempefio de cada uno de los
programas del gobierno, encaminados a lograr el cumplimiento de las metas y objetivos

fijados en las politicas publicas (Maria y Natacha, s. f.).
3.6.4. indice de vulnerabilidad fisica

El indice de vulnerabilidad fisica es el proceso mediante el cual se determina el nivel de
posibles dafios y pérdidas ante la amenaza por movimientos en masa. Consiste en la
identificacion y evaluacion de los elementos vulnerables y la estimacion del porcentaje de
pérdidas resultantes del peligro analizado. Este indice se utiliza para identificar las areas
geograficas y las comunidades que son mas vulnerables a estos riesgos y para orientar la

toma de decisiones y la asignacion de recursos para reducir la vulnerabilidad (Padrén, 2017).

Para calcular el indice de vulnerabilidad fisica se pueden considerar varios indicadores, como
la exposicidn al riesgo, la capacidad de recuperacion, la adaptabilidad y la resiliencia de las
comunidades. Estos indicadores se miden a través de variables como la densidad de
poblacién, la calidad de la infraestructura, el acceso a servicios basicos, el nivel educativo,
la capacidad econdémica y otros factores que influyen en la capacidad de una comunidad para
hacer frente a los riesgos fisicos.

3.7. Enfoque de los medios de vida

De acuerdo con la FAO (2013), el enfoque de los medios de vida agricolas se refiere a las
estrategias y acciones dirigidas a mejorar las condiciones de vida de las personas que
dependen de la agricultura como fuente principal de sustento. Este enfoque busca fortalecer
los medios de vida de los agricultores, aumentar su resiliencia y promover la sostenibilidad

de sus actividades agricolas.

Colaboracion y coordinacion: Mejorar los medios de vida agricolas requiere la
colaboracion y coordinacion entre diferentes actores, como agricultores, organizaciones de

la sociedad civil, empresas y gobiernos.



Empoderamiento y acceso a oportunidades: Para promover medios de vida agricolas
sostenibles, es importante empoderar a los agricultores y garantizar su acceso a oportunidades

laborales, emprendimiento, servicios y programas relacionados.

Enfoque sistémico: Mejorar los medios de vida agricolas implica reconocer la interconexion
entre los medios de vida rurales y la proteccion de los ecosistemas. Se requiere un enfoque

sistémico que abarque toda la cadena de suministro y promueva un cambio a largo plazo.

Resiliencia y adaptacion al cambio climatico: Los medios de vida agricolas también deben
ser resilientes y capaces de hacer frente a los desafios del cambio climatico. Esto puede
implicar la adopcién de précticas agricolas sostenibles y la promocién de la agricultura

inteligente en funcion del clima (Harrap 2018).

Segln la DFID (1999) el enfoque de medios de vida estd centrado en la reduccién de la
pobreza y tiene la finalidad de que las poblaciones méas vulnerables puedan expandir sus
oportunidades econdmicas en base al uso sostenible de la biodiversidad, la buena gestién
ambiental y su vasto conocimiento del entorno en el que desarrollan sus actividades. El
enfoque de medios de vida facilita, ademaés, el anélisis de las comunidades para abordar
acciones concretas de reduccion de vulnerabilidad, sustentadas en procesos participativos
que refuerzan la importancia de escuchar y aprender. Ademas, es un instrumento analitico
para comprender los sistemas y estrategias de medios de subsistencia y su interaccion con
politicas e instituciones, los cuales pueden ser adaptados a diferentes contextos especificos.

3.8. Medios de vida por capitales

Los medios de vida por capitales ayudan a comprender como las personas utilizan y
combinan diferentes tipos de recursos para mejorar su bienestar y satisfacer sus necesidades,
por lo tanto, hace referencia a los bienes tangibles e intangibles, capacidades, y demas
recursos que tienen las personas o pueden acceder a ellos para alcanzar sus objetivos de
medios de vida (SJR, 2017).

Segun el conjunto de posibilidades se consideran diferentes activos o capitales tales como:
capital social que se refiere a los recursos sociales en los que los pueblos se apoyan, éstos

pueden ser redes y nexos con instituciones, participacion en grupos formales ajenos a la
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comunidad, sin embargo, el capital natural se refiere a los recursos naturales, de donde se
derivan los flujos de recursos y servicios que son Utiles en materia de medios de vida. El
capital fisico comprende las infraestructuras basicas y los bienes de produccidn necesarios
para respaldar los medios de vida y el capital humano representa las aptitudes, conocimientos,
capacidades laborales y buena salud que en conjunto permiten a las poblaciones crear

distintas estrategias en materias de medios de vida.
3.9. Vulnerabilidad de los medios de vida agricolas

A pesar de la importancia de los medios de vida agricolas en la microcuenca del Talgua,
también existen varios factores que hacen que estos medios de vida sean vulnerables y estén

expuestos a riesgos. Algunos de estos factores incluyen:
3.9.1. Variabilidad climatica

La microcuenca del Talgua esta expuesta a eventos climaticos extremos como sequias,
inundaciones y tormentas, que pueden afectar negativamente la produccién agricola y la
economia local. Para hacer frente a estas problematicas, se requiere una respuesta integrada
y coordinada por parte de las autoridades locales y nacionales, la sociedad civil y las

comunidades afectadas.

Es necesario implementar practicas sostenibles de manejo del agua y la tierra, promover la
reforestaciony el uso de fuentes de energia renovable, y apoyar a los agricultores con técnicas
y tecnologias adecuadas para adaptarse al cambio climatico. También se necesita fortalecer
las capacidades y la resiliencia de las comunidades locales para hacer frente a los impactos

del cambio climético y construir una sociedad mas sostenible y justa.
3.9.2. Degradacion ambiental

La degradacion ambiental es el deterioro del medio ambiente reflejado por el agotamiento de
recursos naturales como el aire, el agua, el suelo y la cobertura vegetal, el cual conlleva a la
destruccion de ecosistemas y la extincion de la vida silvestre La falta de politicas pablicas

para la gestion ambiental en el rio Talgua ha permitido la expansion de la frontera agricola y
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la utilizacion de préacticas no sostenibles, como el uso excesivo de agroquimicos, lo que ha

llevado a la contaminacion de los suelos y las fuentes de agua (Lopez, 2019).

La explotacion forestal sin regulacion ha sido una de las principales causas de la degradacion
ambiental en la microcuenca del rio Talgua, afectando la calidad de vida de la poblacion y el

equilibrio ecolodgico de la zona.
3.9.3. Falta de acceso a tecnologias y conocimientos agricolas modernos

La limitacion en el acceso a tecnologias y conocimientos agricolas modernos puede restringir
la capacidad de los agricultores para aumentar la productividad y mejorar la calidad de sus
cultivos. ElI manejo adecuado del conocimiento desempefia un papel crucial en la pronta
resolucion de problemas, incluyendo la satisfaccion de la creciente demanda de alimentos y
la mitigacion de los efectos adversos del cambio climatico (CEDRSSA, 2020). Los
agricultores que carecen de acceso a informacidon sobre tecnologias y conocimientos
agricolas modernos pueden encontrarse en desventaja frente a aquellos que si tienen acceso.
Podrian no estar al tanto de las Ultimas practicas y técnicas agricolas que podrian mejorar la

productividad y rentabilidad de sus cultivos.
3.9.4. Inseguridad alimentaria

La inseguridad alimentaria y la malnutricion pueden afectar la salud y la capacidad de los
agricultores y sus familias para mantener sus medios de vida agricolas. Se refiere a la
situacion en la que las personas no tienen acceso regular, suficiente o seguro a los alimentos
necesarios para una vida saludable y activa. Esto puede deberse a una variedad de factores,
incluyendo la pobreza, la falta de acceso a tierras agricolas, la falta de infraestructura y
tecnologia para la produccién de alimentos, la falta de empleo, la falta de acceso a servicios

de salud y educacion, conflictos y desastres naturales, entre otros.
3.9.5. Competencia econémica

La competencia econdmica en el sector agricola es fundamental para garantizar la
sostenibilidad de los medios de vida de los agricultores. Sin embargo, la vulnerabilidad de
estos medios de vida a factores como el cambio climético, la volatilidad de los precios y la
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competencia desleal de los productos importados, hace que se requieran politicas pablicas
que promuevan la competitividad y resiliencia del sector que puede afectar la rentabilidad y
la sostenibilidad de la produccién local (ONU, 2022).

No puede entenderse de manera aislada de otros factores como la gobernanza del territorio,
la tenencia de la tierra, el acceso a los recursos naturales y la participacion ciudadana. Para
abordar la vulnerabilidad de los medios de vida agricolas, es necesario adoptar un enfoque
integral que articule politicas de competencia con politicas de desarrollo rural (BID, 2021).

3.10. Impactos de la vulnerabilidad climatica en el sector agricola

La produccion agricola sera cada vez méas impactada afectando negativamente su crecimiento
y los rendimientos. EI aumento de las plagas, el estrés hidrico, las enfermedades y factores
climéticos extremos plantean desafios a la adaptacién de cultivos. Los riesgos para la salud
humana se incrementaran por el aumento de estrés por calor, por la pobre calidad del aire,
los fendmenos meteoroldgicos extremos y las enfermedades transmitidas por insectos y

roedores (Serna Hidalgo, s. f.).

Asimismo, la vulnerabilidad climatica va a interactuar con tensiones sociales vy
medioambientales, crecimiento demografico y la sobreexplotacion de los recursos. El futuro
del cambio climatico, y sus efectos, dependera de las decisiones tomadas hoy para mitigar

las emisiones, limitar el calentamiento futuro y adaptarse a los cambios inevitables.

También se prevén fuertes precipitaciones que produciran dafios en los cultivos, erosién de
suelos, y en algunas regiones, la imposibilidad para cultivar por saturacion hidrica de los
suelos. Se proyecta que el cambio climatico incrementaré la frecuencia de eventos climéticos

extremos, como sequias; aunque no es posible prever donde y cuando ocurriran.
3.11. Adaptacion de los medios de vida agricolas

La adaptacion es el ajuste en el sistema ecoldgico, econdmico y social como una respuesta
frente a estimulos climaticos actuales o proyectados, y sus efectos o impactos. La adaptacion
puede tener una estimulacion por la variabilidad climéatica siempre y cuando tengan

consecuencias y puede ser dos tipos: autbnoma o planeada.
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Adaptacion Auténoma: La adaptacion autdbnoma o espontanea es una respuesta o reaccion
independiente que realizan las comunidades y grupos de agricultores con sus propios
recursos, conocimientos locales y habilidades, lo que supone una capacidad de respuesta

enddgena o resiliencia a los riesgos impuestos por el cambio climatico (FAO, 2007).

Adaptacion Planeada: resaltan la importancia de la adaptacion planeada como una
estrategia clave para hacer frente al cambio climatico y reducir la vulnerabilidad de las
personas y comunidades. Esto implica un enfoque proactivo para identificar los riesgos y
oportunidades asociados con el cambio climéatico e implementar medidas para aumentar la

resiliencia y reducir la vulnerabilidad en el largo plazo.

La adaptacion en la agricultura puede estar contemplada en cuatro grupos de acciones: a)
desarrollo tecnoldgico (variedades adaptadas, predicciones climéticas, sistemas de riego); b)
programas de gobierno y seguros (seguros, créditos, manejo de agua); c) practicas de
produccién en finca (diversificacién de cultivos, mejoramiento de suelos); y d) manejo

econdmico de la finca (diversificacion de ingresos) (Pedro y Valdivia, 2016).
3.12. La seguridad alimentaria como opcion para la adaptacion al cambio climatico

Segun la ONU (2010), los cambios en los patrones de las precipitaciones y las temperaturas
extremas afectan la disponibilidad de los recursos hidricos mediante el cambio en la
distribucion de las lluvias, la humedad del suelo, las corrientes de los rios y las aguas
subterraneas, provocando ademas un deterioro en la calidad del agua y se requiere de
tecnologias innovadoras y de soluciones integrales tanto para la adaptacion como para la

mitigacion del cambio climatico.
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IV. MATERIALES Y METODOS

4.1. Ubicacion y descripcion del area de estudio

La investigacion se llevo a cabo al sur de la Sierra de Agalta, especificamente en la
microcuenca del rio Talgua en el municipio de Catacamas, abarcando las comunidades de
Pinabetales, Flor del Café, Buena Vista, Guanaja Talgua y La Unién. La cuenca del rio
Talgua forma parte de la cuenca del rio Patuca en Honduras, que desemboca en el Mar Caribe
(ver Figura 1). Geograficamente, se encuentra en el municipio de Catacamas, entre los 14°58°

- 14°53’ Latitud Norte y 85°49° - 85°57” Longitud Oeste, y cubre un area de 79.16 km?.

La microcuenca del rio Talgua en Catacamas, Olancho, Honduras, es una zona geogréafica
con un clima tropical y una economia basada en la agricultura, la ganaderia y el comercio.
La microcuenca es rica en recursos naturales, sin embargo, la sensibilidad climatica de los
medios de vida agricolas en la cuenca presenta desafios debido a los cambios en los patrones
de precipitacion y las temperaturas (Reyes 2003).

La microcuenca del rio Talgua es importante para la agricultura debido a varios factores: en
primer lugar, la cuenca proporciona agua para el riego de los cultivos, lo cual es fundamental
para el crecimiento y desarrollo de las plantas, ademas, la cuenca puede ayudar a regular el
flujo del agua, lo que reduce el riesgo de inundaciones y desprendimientos.
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Figura 1. Ubicacion geografica del estudio en las comunidades del sur de la cuenca de
Talgua en el municipio de Catacamas, Olancho.

4.2. Materiales y equipo

Para el desarrollo de la investigacion se utilizé los materiales, equipos, suministros y
programas, a saber: cuadernos de campo, lapiz boligrafo y tinta, tablero, formato de encuesta,
mapa de la zona de estudio, computadora, impresora y tinta, Excel, Word, memoria portatil

USB, fotocopiadora, teléfono celular, motocicleta y software QGIS.
4.3. Enfoque de la investigacién y seleccién de métodos

Se utiliz6 la investigacién cualitativa para recolectar datos de cada agricultor y sustentar el
problema investigado, a través de las preguntas cerradas para investigar sobre las opciones

de medios de vida en curso, los desastres naturales y sus impactos en el area de estudio.

Se decidi6 usar un enfoque cualitativo, ya que es se centran en comprender y describir
fendmenos sociales y humanos a través de la recopilacion y analisis de datos no numéricos,
algunas técnicas cualitativas que incluyen entrevistas, observacion participante, analisis de
contenido y grupos focales.
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El orden es riguroso, parte de una idea que va acotandose y una vez delimitada, se derivan
objetivos y preguntas de investigacion, se revisa la literatura y se construye un marco o0 una
perspectiva tedrica. De las preguntas se establecen hipotesis y determinan variables; se traza
un plan para probarlas (disefio); se miden las variables en un determinado contexto; se
analizan las mediciones obtenidas utilizando métodos estadisticos, y se extrae una serie de

conclusiones (Hérnandez, Fernandez, & Baptista, 2014).
4.4. Enfoque metodoldgico

El disefio de la investigacion es no experimental y de corte transversal el cual implica que la
recopilacion de datos se lleva a cabo en un Unico periodo de tiempo. El disefio no
experimental implica la observacion sin la manipulacion deliberada de variables, centrdndose
en la observacion de fendmenos en su contexto natural para su posterior analisis (Hérnandez,
Fernandez, & Baptista, 2014)

Ademas, en la (Tabla 1), se enumeran algunos factores que contribuyen al IPCC-LVI,

utilizando los componentes principales.
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Tabla 1. Evaluacion de IPCC-LVI utilizando componentes principales.

Factores que contribuyen Componentes mayores
a la vulnerabilidad del IPCC

Perfil socioeconémico
Capacidad de adaptacion Estrategias de medios de vida
Red social
Alimento

Sensibilidad Agua
Vivienda
Salud
Finanzas
Exposicion
Catastrofe natural, alerta e impacto

4.5. Identificacion de los sistemas agricolas y medios de vida mas comunes

La identificacion de la siguiente informacidn requirio la revision de diversos aspectos, como
fuentes secundarias, entrevistas con agricultores y lideres comunitarios, asi como la
recopilaciéon de datos de trabajos previos en la microcuenca. Esto permiti6 identificar los
sistemas agricolas principales y los medios de vida agricolas en las comunidades ubicadas

dentro de la microcuenca del rio Talgua.
4.6. Detalles sobre la recoleccién de datos

La préctica se desarroll6 partiendo de una preparacion que permita definir los objetivos de la
encuesta, determinando la seleccién de participantes de una manera aleatoria dependiendo
de los objetivos de la encuesta, en donde se obtuvo el consentimiento para la participacion y
aseguramiento de que comprendan que sus respuestas seran confidenciales y utilizadas
unicamente para fines de la investigacion. Durante la entrevista se establecié un ambiente
comodo y de confianza donde los participantes permanecieron seguros de brindar su
informacién y que las respuestas fueran registradas de manera precisa y completa para

finalizar la recoleccion de datos y proceder al analisis estadistico.
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4.7. Secuencia metodologica
La secuencia metodolégica se desarrollé como se presenta a continuacion:
4.7.1. Identificacion de la exposicion de los medios de vida agricola

Se decidid identificar la percepcion de los medios de vida agricolas respecto a la variabilidad
climatica y su impacto en los sistemas de produccion. Para este fin, se empled un formato de
recoleccion de datos con el objetivo principal de determinar como la variabilidad climatica
influye en los cambios observados en los sistemas de produccion de dichos medios de vida
agricolas (Baca 2011).

Primero: se inicio el reconocimiento con la presentacion de los diferentes productores
participantes, considerando caracteristicas como experiencias minimas en diferentes medios

de vida agricolas.

Segundo: se solicito a los diferentes productores la participacion, creando un ambiente de
confianza para conocer los diferentes comentarios adicionales de cada participante y poder
conocer las variables a utilizar como una fuente de cambios visualizados ante sus medios de

vida agricolas.

Tercero: Se procedio con la organizacién de sus ideas mediante la formulacion de preguntas
especificas referentes sobre la variabilidad climatica en los medios de vida, asi como sobre
el estado actual de sus recursos. Finalmente, se llevé a cabo una reflexién conjunta para

determinar si percibieron cambios en sus sistemas de produccién asociados al clima.
4.7.2. Definicién de variables

Para evaluar la exposicion las variables fueron definidas de acuerdo con la participacion o
identificacion por medio del formato de encuestas a diferentes productores de las
comunidades, considerando la participacion de grupos focales como integrantes de la

produccién y la seguridad alimentaria de los medios de vida (Tabla 2).
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Tabla 2. Determinacion de variables de exposicion en los medios de vida agricolas.

Variables Fuente Instrumento

Sequias

Olas de calor

Incendios

Intensas precipitaciones
Huracanes
Inundaciones

Vientos fuertes

4.7.3. Analisis de la exposicion

Se realizd un analisis cualitativo de la exposicion de los medios de vida agricola a la
variabilidad climatica, utilizando indicadores como el indice de variabilidad climatica, la
ocurrencia de sequias y la intensidad de los eventos climéaticos extremos. Se evaludé como
dichos indicadores afectan los sistemas agricolas, la disponibilidad de agua, la produccion de
cultivos y otros aspectos fundamentales de los medios de vida agricola. La escala de analisis
incluyé las categorias de: "exposicion muy baja™ (1), "exposicion baja" (2), "exposicion

media" (3), "exposicidon alta" (4) y "exposicién muy alta" (5).

Tabla 3. Categorizacion de factores para analizar la exposicion.

Nivel Valor
Bajo 1-2
Medio 3
Alto 4-5

4.6.4. Criterio para determinar la exposicion de los medios de vida

El anélisis del factor de exposicion se llevo a cabo de manera cualitativa, categorizandolo en
cinco niveles: “exposicion baja” (1-2), “exposicién media” (3) y “exposicion alta” (4-5). La
exposicion al clima se refiere a las variables climéaticas mas relevantes identificadas en la
zona (Tabla 4).
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Tabla 4. Criterios para la categorizacion de la exposicion de los medios de vida.

Medio de vida Categorias de exposicion
No hay percepcion  Percepcion de Percepcion de
de cambio en el cambio de clima cambio de clima
clima moderado extremo
Exposicion baja (1- Exposicion media  Exposicion alta (4-
2) (©) 5)

1

2

3

4

5

4.8. Determinacion de la sensibilidad de los medios de vida agricolas

Una vez identificadas las variables de exposicién a la variabilidad climatica, se establecieron
indicadores y se determind la sensibilidad de los distintos factores, considerando los
diferentes componentes principales, como los capitales natural, humano, social, fisico,

cultural y financiero.

Se propusieron indicadores clave basados en los diferentes capitales, los cuales se
relacionaran estrechamente con las percepciones sobre los impactos de la variabilidad
climatica. Esto permitird analizar y priorizar la importancia a través de escalas, identificando
los diversos impactos de la variabilidad climéatica. Cada variable se caracterizd
cualitativamente mediante la identificacion de aspectos que se aplicaron en el campo a través
de encuestas o0 entrevistas semiestructuradas, adaptandolas al contexto de la variabilidad y

cambio climético (Tabla 5).
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Tabla 5. Determinacion de variables de sensibilidad en los medios de vida agricolas.

Factor de la
vulnerabilidad

Capitales

Indicadores

Sensibilidad

Capital natural

Capital humano

Capital social

Capital fisico

Capital cultural

Capital financiero

Calidad del agua

Calidad del suelo

Nivel de educacion
Problemas de salud
Innovacion y adopcion de
nuevas practicas
Alimentacién

Participacion comunitaria
Acceso a la informacion
Infraestructuras agricolas
Sistemas de
almacenamiento
Conocimientos tradicionales
Patrimonio cultural

Deudas econémicas

Ahorro 'y capacidad de
inversion

4.8.1. Criterio para determinar la sensibilidad en los medios de vida

Se llevod a cabo un analisis cualitativo del factor de sensibilidad, categorizandolo en cinco

niveles, basados en el impacto en la productividad de los medios de vida debido a la

variabilidad climética. Estas categorias son: "sensibilidad muy baja" (1), "sensibilidad baja"
(2), "sensibilidad media” (3), "sensibilidad alta” (4), y "sensibilidad muy alta” (5).
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Tabla 6. Categorizacion de factores para analizar la sensibilidad.

Nivel Valor
Bajo 1-2
Medio 3
Alto 4-5

4.9. Identificacion de las principales estrategias de adaptacion de los medios de vida
agricolas

Para establecer posibles directrices y estrategias de adaptacion al cambio climatico, se utilizd
un enfoque participativo para identificar y priorizar las potenciales estrategias de adaptacion

de los diversos medios de vida agricolas ante la variabilidad y el cambio climatico.

Se solicito a los diferentes participantes sus ideas segln su criterio como aspectos claves para
establecer estrategias de adaptacion de los diferentes medios de vida agricolas tomando en
cuenta los nombres de cada capital (natural, humano, social, fisico, politico y financiero).
Posteriormente se reconocieron las diferentes ideas identificadas completando respuestas

para llegar a un acuerdo establecido y buscar mejores soluciones de adaptacion.
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Tabla 7. Estrategias de adaptacion de los medios de vida agricolas.

Estrategias Medidas de adaptacion Referencia
Diversificacion de cultivos Variedad de cultivos en lugar de (ONU 2018)
depender unicamente de uno o dos.
Précticas agricolas Laagricultura de conservacion, el uso (IPCC 2014)
sostenibles eficiente del agua y la gestion

integrada de plagas

Gestion del agua

Implementacion de técnicas de riego
eficientes y construir infraestructuras
de almacenamiento de agua

(Marin Loépez etal.
2015)

Uso de tecnologias agricolas

avanzadas

La agricultura de precisién y el uso de
sensores

(Dévila 2011)

Fortalecimiento de
capacidad de adaptacion

la

Acceso a informacion y
conocimientos actualizados sobre
practicas agricolas adaptativas

(FAO 2009)

4.9.1. Determinacion de la capacidad de adaptacion

El andlisis del factor de adaptacion se realiz6 cualitativamente, utilizando criterios que

permitieron clasificarlo en cinco niveles: “baja adaptacién” (1-2), “adaptacion media” (3), y

“alta adaptacion” (4-5). Se utilizd la valoracién que los productores estimaron sobre la

efectividad de cada medida de adaptacion para cada uno de los medios de vida, calculando

el promedio de efectividad en cada caso (Tabla 8).
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Tabla 8. Criterios de categorizacion de la adaptacion de los medios de vida agricolas.

Factor de Capitales Practica de Efectividad segun
vulnerabilidad adaptacion productores (1, 2, 3,
4,5)

Capital natural Préactica 1

Préactica 2

Practica 3

Capital humano Préctica 1

Préctica 2

Practica 3

Capital social Préactica 1

Préctica 2

Préactica 3

Capital fisico Préactica 1

Préctica 2

Capacidad de Préactica 3
adaptacion Capital politico Préactica 1
Préctica 2

Préactica 3

Capital financiero  Préctica 1

Préctica 2

Préactica 3

Se determind la efectividad de cada practica de adaptacion mediante el anlisis de promedios
numéricos, asignando niveles de "muy baja adaptacion" (1), "baja adaptacién” (2),

"adaptacion media"” (3), "alta adaptacion™ (4) y "muy alta adaptacion” (5).

Tabla 9. Valorizacion para el anélisis de adaptacion.

Nivel Valor
Bajo 1-2
Medio 3

Alto 4-5

25



4.9.2. ldentificacion de los activos y recursos de los medios de vida agricolas

La identificacion de los activos y recursos nos permitié conocer los elementos claves que
pueden ser afectados por los peligros climaticos y que son necesarios para la subsistencia de

los agricultores y sus familias (IPCC, 2014).
Algunos de los activos y recursos mas relevantes en esta evaluacion son:

Cultivos: se identificd la variedad de cultivos establecidos en la zona, asi como su

distribucion espacial y temporal, y su importancia en términos de alimentacion y econémicos.

Tecnologias y practicas agricolas: se identificaron las tecnologias y préacticas agricolas
utilizadas en la zona, como sistemas de riego, técnicas de cultivo y su eficacia para hacer

frente a los peligros climaticos.

Redes de apoyo: se identificaron las redes de apoyo existentes para los agricultores,
incluyendo organizaciones comunitarias, gubernamentales y no gubernamentales, y su

capacidad para responder a los peligros climaticos.

Capacidades locales: se pudo conocer las capacidades locales de las comunidades agricolas
para hacer frente a los peligros climaticos, incluyendo el conocimiento tradicional, la

capacidad de adaptacion y la capacidad organizativa.
4.9.3. Analisis de datos

El analisis de datos fue el proceso de examinar y resumir los datos recopilados en la encuesta
para obtener informacion valiosa y relevante. El andlisis de datos se realizd en varias etapas,
que incluyen la codificacion de datos, el analisis descriptivo, el analisis inferencial y la

interpretacion de resultados.

En esta investigacion, se analizaron los datos recopilados a través de encuestas y entrevistas
semiestructuradas en varias aldeas seleccionadas para el estudio. Se emplearon técnicas
estadisticas para examinar y procesar los datos recopilados mediante encuestas.
Especificamente, se utilizaron tablas dindmicas en el programa Microsoft Excel, con cada

pregunta de la encuesta representada en cinco niveles. Se identificaron los resultados de cada
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nivel en todas las encuestas de las comunidades, calculando el promedio para representar la

respuesta de cada comunidad con respecto a la pregunta establecida.
4.9.4. Disefio para la recoleccion de informacion

El disefio que se utiliz6 para esta investigacion es un procedimiento dentro de la investigacion
cualitativa en la que se recopilé la informacion mediante el cuestionario previamente

disefiado, sin modificar el entorno ni el fendmeno donde se recogi6 la informacion.
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03
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para el disefo
de encuestas 04

0 6 Formato de
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Presentacion s

visual %R i
05 sy

— (- o - |
@ Precision de

la informacién

(©)

Figura 2. Disefio instrumental para la recoleccién de informacion.

4.10. Identificacion de la vulnerabilidad de los medios de vida

Para determinar la vulnerabilidad de los medios de vida agricolas, se consider6 que esta es el
resultado del caréacter, magnitud y rapidez de cambio climatico y de la variabilidad al que un
sistema esta expuesto, asi como de su sensibilidad y capacidad de adaptacion. Por lo tanto,
el trabajo se centrd en evaluar estos tres factores clave: exposicion, sensibilidad y capacidad
de adaptacion (IPCC 2001).
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Vulnerabilidad = Exposicién + Sensibilidad — Capacidad de adaptacion

En funcion a
variables
climéticas que
afectan los
medios de vida
agricolas.

Cambio de
adaptabilidad
en rendimientos
de los
diferentes
medios de vida
agricolas

Indicadores de
sensibilidad
para los
diferentes
medios de vida
agricolas

Indicadores
para los
diferentes
medios de vida
agricolas

Paso 1. Cada medio de vida segln su exposicion, sensibilidad y su capacidad de adaptacion

se categorizd en tres niveles numéricamente: bajo (1), medio (2) y alta (3).

Paso 2. Se realiz6 una matriz de contingencia agrupando segun las categorias de exposicion,

sensibilidad y capacidad adaptativa y de acuerdo a los factores segun las categorias evaluadas

(bajo, medio y alto). A partir de la matriz contingente obtuvimos 27 combinaciones de las

cuales se identifico la vulnerabilidad por comunidad (Mercado 2018)
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Tabla 10. Matriz de combinacién de factores de vulnerabilidad de los medios de vida

agricolas de la cuenca, Talgua. (Baca 2011).

Exposicién Sensibilidad Adaptacion Combinaciéon ~ Vulnerabilidad
Alta AAA Media
Alta Media AAM Alta
Baja AAB Alta
Alta AMA Media
Alta Media Media AMM Media
Baja AMB Alta
Alta ABA Baja
Baja Media ABM Media
Baja ABB Media
Alta MAA Media
Alta Media MAM Media
Baja MAB Alta
Alta MMA Baja
Media Media Media MMM Baja
Baja MMB Media
Alta MBA Baja
Baja Media MBM Baja
Baja MBB Media
Alta BAA Baja
Alta Media BAM Media
Baja BAB Media
Alta BMA Baja
Baja Media Media BMM Baja
Baja BMB Media
Alta BBA Baja
Baja Media BBM Baja
Baja BBB Baja

Después de la categorizacion de los factores y la aplicacion de la formula se obtienen valores

gue son denominados indices los cuales categorizamos en niveles para obtener la

vulnerabilidad.
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Tabla 11. Categorizacion de factores para cuantificar la vulnerabilidad.

indice Vulnerabilidad

1 Baja
Baja
Media
Media
Media
Alta
Alta

O b~ W NP O




V. RESULTADOS Y DISCUSION

5.1. Identificacion y descripcion de los medios de vida agricolas

Los principales medios de vida agricolas en la microcuenca del Talgua incluyen maiz, frijol,
café, cacao y hortalizas, los cuales son fundamentales para la subsistencia de la poblacion
local. En las comunidades de la parte alta de la microcuenca, como Pinabetales, Flor del Café
y Buena Vista, los principales cultivos son maiz y frijol, con una produccién menor de cafe,
cacao Yy hortalizas, dada su mayor vulnerabilidad a los desafios climaticos y sus limitadas
condiciones para adaptarse a la variabilidad climatica. En contraste, en las comunidades de
la parte baja de la cuenca, como Guanaja 'y La Unidn, los cultivos principales son maiz, frijol
y hortalizas, ya que estas comunidades enfrentan menores vulnerabilidades ante los
fendmenos climaticos y estdn mejor preparadas para garantizar la seguridad alimentaria

mediante précticas de adaptacion mas efectivas frente a la variabilidad climatica.

Los cultivos principales en las comunidades estan definidos primordialmente por sus ciclos
de produccion y las condiciones climaticas. Esto se debe en gran medida a que la mayoria de
los productores no poseen tierras propias, por lo tanto, su estrategia consiste en cultivar en
terrenos alquilados, donde las condiciones fisicas y biolégicas del cultivo ofrecen

oportunidades para una rotacion en diversas areas de las comunidades.

El maiz y el frijol son medios de vida que se cultivan en el 100% de las comunidades de la
microcuenca, ya que son cultivos que se adaptan a las diferentes areas agroecologicas de la
zona y benefician a los productores que no poseen tierras propias debido a sus ciclos de
produccién. Por otro lado, el cultivo de café se desarrolla en un 41.5% en las tres
comunidades de la parte alta de la cuenca (Pinabetales, Buena Vista 1 y Flor del Café), con
el mayor porcentaje (87.5%) en la comunidad de Buena Vista, debido a unas condiciones

edafoclimaticas més favorables para este cultivo (Figura 3).



El cultivo de cacao se desarrolla en un 22.0% en las tres comunidades productoras de cacao
en la parte alta de la cuenca, con el mayor porcentaje (62.5%) en la comunidad de Flor del
Café. Este cultivo esta estrechamente asociado con el café y representa una fuente de ingresos
de alto rendimiento, gracias a las condiciones climaticas adaptativas que enfrenta. Las frutas
y hortalizas se cultivan en un 53.7% en las comunidades de la cuenca, y el mayor porcentaje
(77.8%) se encuentra en la comunidad de Guanaja. Los principales cultivos incluyen repollo,
chile, tomate, platano, aguacate, rambutan y limones. Esto se debe a que la parte alta presenta
mayores dificultades para enfrentar los desafios climaticos debido a las condiciones

geograficas del terreno (Figura 3).
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Figura 3. Principales rubros agricolas establecidos por los productores de la cuenca

5.1.1. Importancia y estrategia de los medios de vida agricolas

Las estrategias de medios de vida agricolas en la cuenca se identifican a través de las practicas
de produccién en las distintas comunidades. Por ejemplo, en las comunidades de la parte baja
de la cuenca se desarrolla cominmente una estrategia que incluye maiz, frijol y
hortofruticolas, mientras que otra estrategia de medios de vida incluye maiz, frijol, cacao,

café y hortofruticolas (Figura 3).
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En Guanaja y La Union, las estrategias de subsistencia son menos diversas, centrandose en
la produccion de maiz, frijol y hortofruticolas. Estas comunidades destacan por su elevada
produccion de frutas y hortalizas, beneficiandose de condiciones favorables que favorecen
su desarrollo, como la implementacidn de préacticas que permiten la produccion durante todo
el afio, a pesar de la variabilidad climatica. Por otro lado, las comunidades de Flor del Café,
Buena Vista y Pinabetales comparten una estrategia similar, que abarca la produccion de
maiz, frijol, cacao, café y hortofruticolas. Destaca la comunidad de Flor del Café, que registra
niveles superiores en la produccion de todos los medios de vida, siendo la principal
comunidad para garantizar el sustento familiar. Estas comunidades aprovechan tanto los

pequefios como los grandes espacios para la produccion de diversos medios de vida agricolas.
5.2. Exposicion climatica
Temperatura

Para el afio 2010 se obtuvo el mayor grado de temperatura con 38.71 °C para la cuenca de
talgua, Catacamas Olancho, y el menor grado de temperatura fue para el 2006 con 12.09 °C,

los registros de temperaturas fueran del afio 2000-2022.
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Figura 4. Temperaturas registradas en la cuenca de talgua, Catacamas Olancho.
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Se considera que las temperaturas de la region de la cuenca de talgua son muy regulares,
donde la temperatura templeda es de marzo a mayo y la temporada mas fresca es de
noviembre a febrero. La parte mas nublada inicia en abril y termina aproximadamente en

noviembre.

La temperatura maxima identificada en los afios 2000-2003 experimento un aumento de
temperatura de 35.69 °C a 37.08 °C, para el afio 2004 hubo una disminucion de temeperatura
con 35.08 °C, para el afio 2004-2010 hubo un aumento de tmeperatura de 35.08 °C a 38.71
°C. Para el afio 2010-2012 hubo una disminucion de temperatura de 38.71 °C a 34.13°C y
para el afio 2012-2021 hubo un aumento de temperatura de 34.13 °C a 34.68 °C, siendo

variente durante los afios intermedios (Figura 4).

La temperatura minima para la cuenca de talgua identificada durante las decadas de 2000-
2022, fue identificada mediante una variacion existente, para el afio 2000-2004 hubo una
variacion de 12.35 °C a 14.09 °C, para el afio 2004-2006 hubo una disminucion de 14.09 °C
a 12.09 °C. Durante los afios 2006-2014 hubo un aumento de temperatura minima de 12.09
°C a14.92°Cy para los afios 2014-2021 hubo una disminucion de 14.92 °C a 13.47 °C, siendo

variante durante sus afios intermedios (Figura 4).
Precipitacion

La evaluacién se identificd en un periodo de tiempo de 1998-2020, donde se identificaron
los afios con mas lluvias y el nivel de frecuencia que a existido durante el periodo de
identificacion. Para el periodo de tiempo de 1998-2000 hubo una mayor precipitacion, es
decir una temporada lluviosa en la zona de estudio. Para el periodo de 2000-2005 se identifico
una precipitacion variada entre sus afios, donde no fue mayor de 0.4 mm/hr, para el periodo
2005-2010 se identific6 aumento de precipitacion identificado como temporada lluviosa.
Para el periodo 2010-2020 la precipitacion se identic6 con una linea de tendencia descendente
hasta el afio 2020, es decir el caudal ha ido disminuyendo en la estacion de invierno (Figura
5).
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Time Series, Area-Averaged of Precipitation Rate monthly 0.25 deg. [TRMM TRMM_3B43 v7] mm/hr over 1998-Jan - 2019-Dec, Region 86.1603W, 14.6523N,
85.6329W, 15.0918N
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- The user-selected region was defined by 86.1603W, 14.6523N, 85.6329W, 15.0918N. The data grid also limits the analyzable region to the following bounding
points: 86.125W, 14.875N, 85.875W, 14.875N. This analyzable region indicates the spatial limits of the subsetted granules that went into making this
visualization resuft.

- Selected date range was 1997-Dec - 2022-Mar. Title reflects the date range of the granules that went into making this result.

Figura 5. Precipitaciones anuales registradas en la cuenca de talgua, Catacamas Olancho.

Se consider6 que las lluvias se han intensificado, lo que ha provocado un aumento en las
precipitaciones extremas en la zona. Se espera que el clima futuro produzca mas lluvia en
fendmenos extremos, lo que significa que se espera un aumento de las precipitaciones
extremas, incluso en algunas regiones que, de media, muestran tendencias de sequia (ANED
2013).
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Interannual Time Series

Average Precipitation Rate monthly 0.25 deg. [TRMM TRMM_3843 v7] mm/hr for 1998-Jan - 2019-Jan, Reglon 85.926W, 14.8808N, 85.6348W, 15.0127N

January == February March April % May - June July 4 August = September October November == December

Figura 6 Precipitaciones mensuales registradas en la cuenca de talgua, Catacamas Olancho.

Se pudo identificar que, mediante las precipitaciones mensuales, para el afio 1998-1999 hubo
un aumento de precipitacién para el mes de octubre, es decir que fue el mes mas lluvioso.
Para el periodo 2004-2009 se identificd un aumento de precipitacion en el mes de octubre y

para el afio 2010 se identificé un aumento de precipitacion en el mes de julio (Figura 6).

Mediante los datos de precipitacion del periodo 1998-2019, se pudo apreciar que los meses
con menos precipitacion son, el mes de febrero, marzo, abril y diciembre, es decir que son

los meses mas secos para la zona de talgua, Catacamas Olancho (Figura 6).
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Figura 7. precipitaciones de promedios mensuales en la cuenca de talgua, Catacamas

Olancho.

Mediante los resultados encontrados, se pudo identificar que los meses de mayo-octubre para
los afios 2005-2009 hubo un mayor aumento de precipitacion, y para el afio 2015-2016 se
identifico un aumento de precipitacion en los meses de mayo-agosto, por lo tanto, ha sido los

meses mas lluviosos durante los afios anteriormente mencionados (Figura 7).
5.2.1. Exposicién climatica ocurrida

Se determind la exposicion climética a traves de tres indicadores: cambios en los patrones
climaticos, aumento de intensidad en los eventos climéaticos y aumento en la temperatura
promedio de la regién. Esta exposicion se refiere a la interaccion entre el climay los sistemas
humanos y naturales, y como estos sistemas se ven afectados por los cambios en el clima,
como tormentas, sequias, inundaciones y olas de calor, que pueden tener un impacto

significativo en la sociedad, la economia y el medio ambiente.

De acuerdo con Olcina y Cantos (2015), la exposicién climatica es problematica debido a sus

efectos en la calidad y cantidad del rendimiento de los medios agricolas, como el aumento
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de la temperatura promedio de la Tierra debido a las emisiones de gases de efecto invernadero
provocadas por actividades humanas como quemas, talas y la aplicacién de productos
quimicos (Olcina y Cantos 2015).

Buena vista Cambios en los
Flor del cafe patrones climaticos
Guanaja 3
La Union

—— Pinabetal

Cuenca Talgua

Aumento en la Aumento de
temperatura promedio intensidad de los
de la region eventos climaticos

Figura 8. Exposicion climatica de los medios de vida agricolas.

Todos los indicadores muestran un nivel de exposicion medio, oscilando entre 2.5y 2.9, lo
cual se refleja en los cambios de los patrones climaticos, el aumento en la intensidad de los
eventos climaticos y el incremento en la temperatura promedio de la region en todas las
comunidades identificadas. La cuenca exhibe un nivel medio de exposicion climatica,
destacandose el aumento en la temperatura promedio de la regién y los cambios en los
patrones climaticos como los indicadores con mayor impacto en la variabilidad climatica

para todas las comunidades (Figura 8).

Los cambios en los patrones climaticos son el resultado de variaciones a largo plazo en las
temperaturas. Estos cambios pueden incluir fendmenos como sequias intensas, escasez de
agua e incendios forestales, que en gran medida son producto de actividades humanas que

han impulsado los cambios en el clima.
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En los ultimos 5 afios, se ha observado una reduccion en el caudal durante la temporada de
invierno, lo que ha llevado a una disminucion en la produccion debido a las variaciones o
modificaciones en el clima. Estas alteraciones, como la baja disponibilidad de agua,
representan impactos negativos para los sistemas naturales y han resultado en menores

niveles de produccion.

Actualmente se ha percibido un aumento de la temperatura, factor que afecta la calificacion
en la evaluacion del rendimiento de las herramientas de produccion, ya sea debido a la
reduccion del recurso hidrico o, incluso, a la influencia de actividades humanas en las

modificaciones de la temperatura.

Segun Smit y Pilifosova (s. f.), la exposicién a la variabilidad climéatica se manifiesta en
cambios significativos en variables climéticas, como el aumento o la disminucién de la
temperatura, asi como en alteraciones en la frecuencia, intensidad y distribucion de las
precipitaciones. Estos investigadores sefialan que el cambio climatico ha sido extremo en los
ultimos afios, con una tendencia a una menor precipitacion, largos periodos de sequia
seguidos de lluvias muy intensas en cortos periodos, y un aumento significativo de la

temperatura, todos estos factores negativamente afectan la produccion.
5.2.2. Problemas ambientales

A través de 6 indicadores (pérdida de cultivos debido a eventos climaticos, cambios en la
disponibilidad y calidad del agua de uso agricola, implementacion de medidas de adaptacion
climatica, cambios en la estacionalidad de los cultivos debido al clima, adaptacion de
practicas agricolas para enfrentar la variabilidad climatica y disminucion de la fertilidad del

suelo) (Figura 9), se identifican los desafios ambientales para los medios de vida agricolas.

Los productores agricolas reconocen estos indicadores como factores que afectan el
desarrollo productivo de las comunidades, ya que conducen a perturbaciones que generan
variaciones climaticas, como contaminacién del agua, escorrentia, incendios forestales y

pérdida de la fertilidad del suelo.

Segun la CEPAL (2014), los problemas ambientales representan una amenaza para los

ecosistemas y para la poblacién humana debido a sus impactos negativos. Esto conlleva a
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una problematica significativa que afecta los rendimientos de los cultivos, lo que a su vez ha

resultado en una disminucion en la rentabilidad de las explotaciones agricolas.
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Figura 9. Problemas ambientales de la exposicion climatica.

Los indicadores que muestran un nivel de exposicién media reflejan la pérdida de cultivos
debido a eventos climéticos con un valor de 1.9 y cambios en la disponibilidad y calidad del
agua para uso agricola con un valor de 2.4 en toda la cuenca, incluyendo las cinco
comunidades de estudio. Por otro lado, los indicadores con un nivel de exposicion alto se
reflejan en la implementacion de medidas de adaptacion climéatica con una puntuacion de 2.6,
cambios en la estacionalidad de los cultivos debido al clima con 2.8, adaptacion de précticas
agricolas para enfrentar la variabilidad climatica con 2.8 y disminucién en la fertilidad del

suelo con 2.9 en toda la cuenca en general, que incluye las cinco comunidades (Figura 9).

La pérdida de cultivos debido a eventos climaticos refleja todos los problemas ambientales
causantes, con sequias y otros fendmenos naturales que impactan en la produccion de los

distintos medios de vida implementados dentro de las comunidades de la cuenca del Talgua.

Durante los Gltimos 5 afios, se han llevado a cabo deforestaciones a gran escala mediante la

agricultura convencional que ha dejado descubierto y desprotegido el terreno, lo que ha

40



tenido un impacto significativo en los cambios climaticos en general, exponiendo los suelos

a diferentes tipos de problemas ambientales.

Valle y Joaquin (2021) resaltan que los cambios en la estacionalidad de los cultivos se estan
produciendo a raiz del cambio climatico, lo que impacta significativamente en los procesos
de desarrollo de los diferentes medios de vida agricolas. Estos cambios pueden afectar el
crecimiento temprano de los cultivos, requiriendo replantaciones adicionales. Ademas, el
cambio climéatico puede alterar los patrones de lluvia y la disponibilidad de agua, afectando
todos los procesos de desarrollo de cultivos que dependen del comportamiento de las lluvias

y la capacidad del suelo para retener agua.
5.3. Sensibilidad de la variabilidad climética ocurrida
5.3.1. Analisis de sensibilidad

Los capitales para las comunidades muestran un nivel de sensibilidad medio con diferencias
en sus valores en las diferentes comunidades. Los diversos capitales de la cuenca presentan
una sensibilidad media que oscila entre 1.3 y 2.4, promediando los valores de los capitales
para cada comunidad (Figura 10).

La evaluacidn de la sensibilidad climatica de los medios de vida agricolas implico considerar
coémo la variabilidad y el cambio climético afectan de forma directa e indirectamente a estos
medios. Se tuvieron en cuenta factores como la disponibilidad de agua, las temperaturas
extremas y otros aspectos climaticos. Segun la clasificacion de los diferentes capitales, se

observa que los medios agricolas no son muy sensibles al cambio climéatico (Mosquera 2011)
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Figura 10. Sensibilidad climatica en las comunidades por los diferentes capitales

comunitarios.

Capital natural

A través de encuestas a los productores, se identifico que el uso de practicas antiguas para
predecir el clima es del 100% en las comunidades de Buena Vista, La Union, Flor del Café
y Pinabetales, mientras que en Guanaja este porcentaje es del 22.2%. A nivel general en toda
la cuenca, solamente un 4.9% de los productores utilizan estas practicas. Esto refleja un
cambio en las tradiciones, lo que indica la necesidad de medidas de adaptacion en respuesta

al aumento de la vulnerabilidad climatica.

La presencia de plagas y enfermedades en los cultivos es del 100% en La Unién, Flor del
Café y Pinabetales, y del 87.5% en Buena Vista, mientras que en Guanaja la presencia es del
78.8%. En general, la microcuenca registra un 97.6% de alta presencia de plagas y
enfermedades. Este aumento en la variabilidad climatica ha requerido una diversificacion de
estrategias de adaptacion debido a los patrones climaticos, que en algunos casos han sido la

causa del desarrollo de plagas y enfermedades que afectan de manera negativa a los cultivos.
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La reduccion en la disponibilidad de agua para la agricultura es alta en las comunidades de
Flor del Café, La Unién y Pinabetales, con un 100% de afectacion, lo que indica que los
agricultores solo pueden utilizar el recurso en temporadas de invierno. En Buena Vista, el
75% ha experimentado una disminucion en la disponibilidad de agua para la agricultura,
mientras que en Guanaja este porcentaje asciende al 88.9%, con una fuerte influencia de los
factores climéticos. En general, la cuenca registra una disminucion del 92.7% en la
disponibilidad de agua, como resultado de la variabilidad climética inducida por actividades
como la deforestacion, quemas y otras practicas convencionales que incrementan la

vulnerabilidad climatica y afectan la sostenibilidad de los medios de vida agricolas.

En todas las comunidades, se observa una alta incidencia (100%) de cambios en la diversidad
agricola, lo que implica una disminucion en la rentabilidad de los cultivos establecidos

previamente debido a la falta de adaptacion a estos cambios climéticos.

Para el capital natural, el indicador de préacticas antiguas para predecir el clima muestra un
nivel bajo de 1.0 para toda la cuenca, con un promedio de todas las comunidades. Por otro
lado, los demas indicadores del capital natural reflejaron un nivel alto de 2.7 a 3.0 para toda
la cuenca, promediando todas las comunidades. El indicador mas bajo es la disponibilidad

del recurso hidrico para la agricultura, con un valor de 2.7 (Figura 11).

La presencia de plagas y enfermedades representa uno de los mayores desafios para los
productores, ya que afecta negativamente a los cultivos y disminuye la productividad. En los
ultimos 5 afios, se ha observado un aumento en la presencia de plagas y enfermedades debido
al cambio climatico, alimentado por actividades humanas que han provocado una mayor

contaminacion en los recursos naturales.

La alteracidn en la diversidad agricola ha disminuido debido a problemas climaticos, lo que
ha afectado la rentabilidad y ha provocado la pérdida de cultivos establecidos, como
consecuencia de la sobreexplotacion y la contaminacion de los recursos. El cultivo de los
medios de vida agricolas en las diversas comunidades es notable por su resistencia y su

capacidad de adaptacion a los cambios en el clima ocurridos en los ultimos 5 afios.
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Figura 11. Sensibilidad climatica de los indicadores del capital natural.

Capital humano

Durante el tiempo compartido con los productores, se observé que, en todas las comunidades,
el acceso a educacion y salud esta en un nivel alto del 100%, lo que significa que, a pesar de
los problemas climéaticos como lluvias intensas y dafios en los caminos rurales, las familias

no enfrentan mayores dificultades para acceder a estos servicios.

La pérdida de capital humano, reflejada en el abandono de la agricultura, es del 50% en Flor
del Café y Pinabetales, del 25% en Buena Vista, del 66.7% en Guanaja y del 75% en La
Union. En general, la cuenca presenta un valor alto del 53.6%, lo que ha llevado a la
migracion como solucién de supervivencia debido a la disminucion de los rendimientos de
los cultivos ocasionada por la variabilidad climatica de los Gltimos afios. Esta situacion
debilita las capacidades de las comunidades para hacerle frente a la variabilidad climatica y

aumenta su vulnerabilidad ante los impactos del cambio climatico.

El aumento en la incidencia de enfermedades es del 87.5% en Buena Vista, del 75% en Flor
del Café, del 77.8% en Guanaja, del 87.5% en Pinabetales, y del 100% en La Union. En

términos generales, la cuenca experimenta un aumento del 85.4% como consecuencia del
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cambio climatico, lo que contribuye a la vulnerabilidad de las comunidades para enfrentar la
variabilidad climatica. Es fundamental implementar medidas de adaptacion y mitigacién para
reducir los riesgos y preservar la salud de las personas.

El porcentaje de familiares afectadas por enfermedades relacionadas con el clima es del 0%
en Buena Vista, Flor del Café y Pinabetales, del 22.2% en Guanaja y del 12.5% en La Union.
En términos generales, en toda la cuenca, el 7.3% de las familias ha resultado afectada debido

al cambio climatico y las variaciones en las diferentes estaciones del afio.

En la cuenca, las dificultades para acceder a servicios de salud son significativas. Buena Vista
enfrenta un 50% de dificultades, Flor del Café un 25%, Guanaja un 22.2%, La Unién un
12.5% y Pinabetales un 37.5%, lo que refleja un promedio general del 29.2%. Estas
dificultades son atribuibles a actividades generadas por la variabilidad climatica, como las
lluvias tropicales intensas y la afectacidn por la ocurrencia de huracanes, que representan un

riesgo para la movilidad y la vida de los habitantes.

En cuanto al capital humano, los indicadores como familiares afectados por enfermedades
relacionadas con el clima y las dificultades para acceder a servicios de salud muestran un
nivel de sensibilidad bajo de 1.1 a 1.3 para toda la cuenca, considerando el promedio de todas
las comunidades. Por otro lado, la pérdida de capital humano, caracterizada por el abandono
de la agricultura y el aumento en la incidencia de enfermedades, presenta un nivel medio de

1.6 a 2.0 para toda la cuenca, promediando todas las comunidades (Figura 12).

El indicador de acceso a educacion y salud exhibe un nivel alto de 2.9 para toda la cuenca,
promediando todas las comunidades. Esto indica que las disposiciones gubernamentales
obligatorias estdn cumpliendo con su deber al mantener los resultados en constante aumento

para todas las comunidades de la cuenca (Figura 12).

La sensibilidad del capital humano se manifiesta a través de efectos y capacidades vinculados
a diversos indicadores. EI cambio climatico es una de las respuestas a este fenomeno, ya que
genera enfermedades debido a los cambios en el clima, dificulta el acceso durante dias de
lluvias intensas y provoca un aumento en la migracion debido a condiciones de necesidad

gue afectan negativamente la rentabilidad de los medios agricolas.
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Figura 12. Sensibilidad climatica de los indicadores del capital humano.

Capital social

A través de la experiencia y la interaccién con los productores, se ha observado que la
participacion comunitaria en actividades agricolas varia en las diferentes comunidades. En
Flor del Café es del 0%, en Buena Vista, es del 25%, en Pinabetales es del 50%, en Guanaja
es del 55.6%, y en La Union es del 100%. A nivel general, la cuenca presenta un promedio
del 46.3%, lo que indica que no todas las comunidades estdn organizadas para afrontar

problemas que puedan afectar su desarrollo.

El fortalecimiento de la colaboracion entre los agricultores y las organizaciones agricolas
varia, siendo del 0% en Flor del Café, 22.2% en Guanaja, 25% en Buena Vista, 50% en La
Union y 37.5% en Pinabetales. En general, la cuenca alcanza un valor del 26.8%, debido al
individualismo que prevalece entre algunos productores, quienes carecen de conocimiento

acerca de los beneficios que una mayor colaboracion puede aportar a la comunidad.

En cuanto a la organizacion de la poblacion local durante emergencias climaticas, la
participacion es del 37.5% en Buena Vista, 50% en Flor del Café, 88.9% en Guanaja, 100%
en La Unidn y 75% en Pinabetales. De manera global, la cuenca alcanza un valor del 70.8%,
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lo que indica una rapida respuesta de la poblacion frente a problemas comunitarios, como

dafos en carreteras e infraestructuras de agua potable.

En relacion al capital social, el fortalecimiento de la colaboracion entre agricultores y
organizaciones agricolas presenta un nivel bajo de 1.3 para toda la cuenca, considerando el
promedio de todas las comunidades. Por otro lado, la participaciébn comunitaria en
actividades agricolas y la organizacion de la poblacion local durante emergencias climaticas
muestran un nivel medio de 1.5 a 2.0 para la cuenca, considerando el promedio de todas las

comunidades (Figura 13).

Se observa una falta de organizacién comunitaria en la mayoria de las comunidades, donde
la participacion se limita a proyectos individuales o familiares en lugar de promover un
desarrollo comunitario conjunto. Las emergencias climaticas, sin embargo, demuestran como
la poblacion local se organiza de manera mas efectiva para atender las necesidades de la
comunidad, como la reparacion de vias de acceso y la gestion de problemas relacionados con

el suministro de agua potable y otros servicios publicos.
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Figura 13. Sensibilidad climatica de los indicadores del capital social.

47



Capital fisico

Al recopilar datos de los productores, se ha observado que la ocurrencia de dafios en las
infraestructuras agricolas debido a eventos climaticos se distribuye de la siguiente manera:
Buena Vista (37.5%), Flor del Café (62.5%), Guanaja (55.6%), La Union (100%) y
Pinabetales (75%). En general, la cuenca experimenta dafios en sus infraestructuras en un
65.9%, siendo el deslizamiento en parcelas agricolas la causa principal en las comunidades
de la parte alta, mientras que en la parte baja, los desbordes de rios e inundaciones por lluvias

intensas representan los principales motivos.

La adopcion de tecnologias y practicas agricolas resistentes al clima es del 100% en Buena
Vista y La Unién, del 75% en Flor del Café, del 66.6% en Guanaja y del 87.5% en
Pinabetales, lo que da un promedio general para la cuenca del 85.3%. Esta adopcion se debe
en su mayoria al uso de nuevas practicas como semillas mejoradas y sistemas de riego,

especialmente en las comunidades de la parte baja de la cuenca.

En cuanto a la afectacion de la calidad y capacidad de los caminos rurales debido a las
condiciones climaticas, se observa que en Buena Vista y Pinabetales es del 100%, en Flor
del Café es del 87.5%, en Guanaja es del 77.8% y en La Union es del 62.5%, lo que da un
promedio general para la cuenca del 85.4%. Estos deterioros en los caminos rurales son
resultado de las intensas lluvias recientes, lo que afecta directamente a los productores en sus

desplazamientos y en la comercializacion de sus productos.

Los indicadores del capital fisico muestran un nivel medio que varia de 1.7 a 2.3 en toda la
cuenca, considerando el promedio de todas las comunidades (Figura 14). Estos resultados
evidencian que los agricultores enfrentan deficiencias causadas por los problemas climéticos.
La pérdida de pilas subterraneas, utilizadas para almacenar agua durante la fumigacion de

cultivos, se debe a la erosion y los deslizamientos provocados por intensas lluvias.

Segun la CEPAL (2010), la sensibilidad climatica del capital fisico tiene un impacto
significativo en los medios de vida agricolas, lo que resalta la importancia de construir

resiliencia para hacer frente a los impactos del cambio climatico. Esto incluye la
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implementacion de practicas agricolas sostenibles, el uso de técnicas de conservacion del

suelo y agua, y la diversificacion de cultivos para reducir la dependencia de un solo cultivo.

A través de los indicadores del capital fisico, se observa una mayor afectacion para las
comunidades de la parte alta de la cuenca (Flor del Café, Pinabetales, Buena Vista) donde el
riesgo de dafos en la infraestructura agricola es mayor debido a las pendientes del terreno,
ocasionando deslizamientos en los cultivos, mal estado de las carreteras y dificultades en la
recoleccion de cosechas por la accesibilidad de los caminos rurales.

Por otro lado, las comunidades de la parte baja de la cuenca (La Unién y Guanaja) muestran
una tendencia de afectacion mas irregular, con una mayor facilidad de acceso, menos
problemas en el transporte de sus productos y mejores alternativas de infraestructura,
derivadas de la ubicacion geografica de los suelos. Estas comunidades han desarrollado

mejores estrategias de adaptacion a los cambios climaticos existentes.

— Eluen?j_\I”Staf Experimento de dafios en
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Figura 14. Sensibilidad climatica de los indicadores del capital fisico.

Capital cultural
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A través de encuestas aplicadas a los productores, se ha observado que las préacticas
tradicionales adaptadas a la variabilidad climética se utilizan en un 75% en Buena Vista 'y
Flor del Café, 55.5% en Guanaja, 87.5% en La Union y 12.5% en Pinabetales. En general,
estas préacticas tradicionales alcanzan un promedio del 61% en la cuenca, como resultado de
la seleccion de cultivos, la rotacion de cultivos y el uso de abonos organicos en pequefias

parcelas implementadas por los agricultores.

En cuanto al desarrollo de nuevas practicas agricolas adaptadas a la variabilidad climética,
basadas en saberes y tradiciones, se observa que, en Buena Vista, Flor del Café, La Uniony
Pinabetales no se utilizan, mientras que en Guanaja alcanzan un 44.4%. En general, estas
nuevas practicas agricolas representan un 9.8% para la cuenca, ya que los productores, en
respuesta a la variabilidad climética, se han adaptado a nuevas tecnologias mas adaptables

para obtener una mejor rentabilidad en sus cultivos.

Los sistemas de conocimientos locales que permiten identificar y predecir cambios
climéaticos muestran un nivel de adopcidon del 0% en Buena Vista, Flor del Café y Pinabetales,
22.2% en Guanaja y 50% en La Union, lo que resulta en un promedio del 14.6% para la
cuenca. Esto indica que los productores tienen una escasa adquisicion de conocimientos, ya

que carecen de capacitacion sobre la identificacién visual de los cambios climéticos.

En cuanto al capital cultural, los indicadores como desarrollo de nuevas practicas agricolas
basadas en saberes, tradiciones y sistemas de conocimientos locales muestran un nivel de
sensibilidad bajo de 1.1 a 1.2 para toda la cuenca. Por otro lado, las practicas tradicionales
adaptadas para hacer frente a cambios climaticos presentan un nivel medio de 1.7 en toda la

cuenca, promediando todas las comunidades (Figura 15).

Las préacticas tradicionales de los productores, a pesar de ser fuentes de conocimiento, han
disminuido debido a las variaciones climaticas. En respuesta, se han adaptado a practicas mas
modernas, incorporando productos quimicos y tecnologias adaptativas a los cambios

climaticos para mejorar los rendimientos de produccion.

De acuerdo con Escobar (2019), los agricultores de las diferentes comunidades conservan

conocimientos y préacticas tradicionales, pero la alteracién de los patrones climéaticos ha
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disminuido la efectividad de estas practicas. Por ejemplo, la implementacion de parcelas
sostenibles presenta un rendimiento bajo debido a estos cambios, lo que podria conllevar a
la pérdida de estos conocimientos y précticas agricolas tradicionales, afectando asi el capital

cultural de los medios de vida agricolas en las distintas comunidades.
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Figura 15. Sensibilidad climética de los indicadores del capital cultural.

Capital financiero

Durante los recorridos en campo y las entrevistas a los productores, se identificd uno de los
principales desafios que enfrentan, que es el aumento en los costos de produccion, el cual
afecta a todas las comunidades debido a los problemas climéticos. Los agricultores muestran
una mayor necesidad de adquirir productos para mejorar la produccion de sus cultivos, lo que
resulta en una dependencia de los proveedores de insumos, quienes se benefician de esta
necesidad. Este aumento en los costos conlleva una disminucion en los ingresos agricolas en
todas las comunidades, ya que, ante las necesidades de los cultivos, los productores invierten

mas en insumos y obtienen menos ganancias al vender sus productos en el mercado.

Las deudas de los agricultores en la parte agricola son del 0% en Guanaja, La Union y

Pinabetales, del 12.5% en Buena Vista y del 62.5% en Flor del Café. En general, los
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productores de la cuenca registran un 14.6% en deudas, debido a las necesidades economicas
que enfrentan. Para afrontar esta situacion, muchos agricultores cuentan con el respaldo de
pequefias asociaciones municipales, como las cajas rurales, que representan una solucion

efectiva para que el agricultor pueda continuar produciendo.

En cuanto a los precios favorables de los productos agricolas, es del 12.5% en Buena Vista,
62.5% en Flor del Café y del 0% en Guanaja, La Union y Pinabetales. En general, para los
agricultores de la cuenca, el porcentaje es del 14.6%, lo que indica que son pocos los
productores que reciben un buen financiamiento por sus productos, especialmente aquellos

que estan integrados a asociaciones de mejora y exportacion de los productos agricolas.

En términos de capital financiero, los indicadores, como el aumento en los costos de
produccion y la disminucion en los ingresos agricolas, muestran un nivel de sensibilidad alto,
en un rango de 2.9 a 3.0 para toda la cuenca. Por otro lado, los precios favorables de los
productos agricolas y la presencia de deudas por parte de los agricultores muestran un nivel

de sensibilidad bajo, con un valor de 1.1 para la cuenca (Figura 16).

A través de los indicadores con un alto nivel de sensibilidad, se observa claramente las
dificultades que enfrentan los productores. En los ultimos 5 afios, se ha identificado que las
altas inversiones en los productos agricolas se han convertido en un medio de adaptacién
para el cultivo. Como resultado, los agricultores sufren las consecuencias de las variaciones

y problemas climaticos, lo que afecta su rentabilidad.

Segun Andrade (2012), los agricultores expresan que los precios de los productos son
desfavorables, debido a la incidencia de la variabilidad climatica, lo cual afecta la produccion
agricola a causa de eventos climaticos extremos como sequias 0 tormentas que pueden dafar
los cultivos. Esto resulta en una pérdida de calidad y un menor desarrollo de los cultivos, lo

gue conlleva a una baja rentabilidad econémica en su produccion.
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Figura 16. Sensibilidad climatica de los indicadores del capital financiero.

5.4. Capacidad de adaptacion ante la variabilidad climética ocurrida
5.4.1. Analisis de la capacidad de adaptacién

El capital financiero, politico, fisico, social y humano demuestra un nivel de capacidad de
adaptacion bajo, situdndose en un rango de 1.0 a 1.4 para toda la cuenca. Por otro lado, el
capital natural exhibe un nivel de capacidad de adaptacién medio, con un valor de 1.5 para

la cuenca en general (Figura 17).

De acuerdo con Procel y Ordofiez (2018), estos datos por si solos revelan una baja capacidad
de adaptacidn en las poblaciones rurales, muchas de las cuales se dedican principalmente a
la pequefia agricultura. La pobreza es un factor que incide directamente en la capacidad de
adaptacion y respuesta de una poblacion o sector ante las amenazas. La influencia positiva
de los servicios sociales, como los mercados, las escuelas y la atencion médica, fomenta el
desarrollo tanto de los pequefios productores como de la comunidad en la que operan se

desarrollan.
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—— Capital natural
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Figura 17. Capacidad de adaptacion climatica en las comunidades por los diferentes

capitales comunitarios.

Capital natural

Durante el tiempo compartido con los productores, se identificd que la adopcion de practicas
de riego es del 0% en Buena Vista, La Union y Pinabetales, del 25% en Flor del Café y del
11.1% en Guanaja. En general, esta adopcion en la cuenca es del 7.3%, lo que indica que no
todos los productores tienen acceso a sistemas de riego, especialmente en la parte baja de la

cuenca, en parcelas cercanas al rio.

En cuanto a la adopcién de practicas de control de plagas y enfermedades, es del 100% en
Flor del Café, La Union y Pinabetales, del 62.5% en Buena Vista y del 66.6% en Guanaja.
En general, esta adopcion en la cuenca es del 85.4%, lo que sefiala que la mayoria de los
agricultores han implementado practicas para reducir los impactos, como el uso de variedades

resistentes y el monitoreo de sus cultivos para evitar la proliferacion de plagas.
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La implementacion de técnicas de agricultura de conservacion es del 0% en todas las
comunidades, ya que la mayoria de los productores no cuentan con suficientes terrenos aptos
para la agricultura. Por lo tanto, no pueden llevar a cabo una rotacion de cultivos, una practica

de conservacion que mejora la salud del suelo.

En lo que respecta al capital natural, los indicadores de implementacion de técnicas de
agricultura de conservacion y adopcion de précticas de riego muestran un nivel de capacidad
de adaptacion bajo, en un rango de 1.0 a 1.1 para toda la cuenca y todas las comunidades.
Por otra parte, el indicador de adopcion de préacticas de control de plagas y enfermedades
muestra un nivel de capacidad de adaptacion medio, con un valor de 2.3 para la cuenca y

todas las comunidades (Figura 18).

Segun la FAO (2023), la implementacion de practicas de control de plagas y enfermedades
se gestiona de manera moderada, enfocandose en el establecimiento de control cultural. Esto
incluye la rotacion de cultivos, el uso de variedades mas resistentes a plagas y enfermedades,
la eliminacion de plantas infectadas y el mantenimiento de la limpieza en el area de

produccion para evitar la proliferacion de plagas y enfermedades.

Los productores de las diferentes comunidades enfrentan dificultades en el establecimiento
de infraestructuras para la gestion de practicas de riego, como respuesta a la escasez de agua
provocada por el cambio climéatico. Esto significa que su produccién o medios de vida
agricolas se ven afectados y se implementan en la época de invierno para aprovechar al

méaximo el caudal disponible.
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Figura 18. Capacidad de adaptacion de los indicadores del capital natural.

Capital humano

A través de la recoleccion de informacion con los productores, se ha identificado las
dificultades que enfrentan en la capacitacion especifica sobre practicas resilientes al clima.
En las comunidades de Buena Vista, Flor del Café, La Union y Pinabetales, esta capacitacion
es del 0%, mientras que en Guanaja es del 11.1%. En general, en la cuenca, esta capacitacion
representa el 2.4%, lo que refleja la falta de organizacion y la ausencia de un acercamiento
de organizaciones gubernamentales y no gubernamentales con los productores para

asesorarles en la implementacion de diferentes précticas.

Asimismo, la implementacion de programas de educaciéon o capacitacion es del 0% para
todas las comunidades, lo que indica que estas comunidades no reciben el beneficio de
programas u organizaciones que fortalezcan el conocimiento de los productores para el

desarrollo sostenible.

La adopcién de calendarios de siembra y cosecha para los agricultores es del 50% en Buena
Vista, 100% en Flor del Café, 55.5% en Guanaja, 100% en La Unién y 100% en Pinabetales.
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En general, la cuenca presenta un 73.2%, lo que indica que la mayoria de los productores han

ajustado el tiempo de siembray cosecha de sus cultivos en respuesta a los cambios climaticos.

En el &mbito del capital humano, los indicadores de implementacion de programas de
educacion o capacitacion, asi como de capacitacion especifica sobre practicas resilientes al
clima, muestran un nivel de capacidad de adaptacion bajo, con un valor de 1.0 para toda la
cuenca, considerando el promedio de todas las comunidades. Por otro lado, el indicador de
adopcion de calendarios de siembra y cosecha demuestra un nivel de capacidad de adaptacion
medio, con un valor de 2.3 para toda la cuenca, considerando el promedio de todas las

comunidades (Figura 19).

A través de los indicadores de bajo nivel de adaptacion, los productores muestran debilidades
en el asesoramiento o las capacitaciones para adaptar sus medios de vida agricolas a las
variaciones climaticas; como resultado, carecen de influencia significativa en sus habilidades
para responder a los cambios en el entorno agricola mediante nuevas tecnologias de

adaptacion al cambio climatico.

Los agricultores declaran que no pueden abordar de manera eficaz los desafios ni aprovechar
las oportunidades que se presentan. Esto subraya su disposicion a aprender nuevas técnicas
agricolas a través de un asesoramiento especifico, con el fin de adoptar tecnologias modernas,
adaptarse a las condiciones climaticas cambiantes y responder a las demandas de la
produccion agricola.

Las variaciones climéticas han llevado a los agricultores a adaptarse a nuevos enfoques en la
implementacién de cultivos, considerando el momento Optimo para su establecimiento,

teniendo en cuenta factores como el clima, las condiciones del suelo y las necesidades

especificas para el desarrollo de sus cultivos.
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Figura 19. Capacidad de adaptacion de los indicadores del capital humano.

Capital social

Luego de las entrevistas con los productores, se ha identificado el grado de cooperacion y
apoyo entre los agricultores. En Buena Vista, esta red es del 37.5%, mientras que en Flor del
Café y Guanaja es del 0%. Por otro lado, La Union y Pinabetales tienen un nivel del 37.5%.
En general, en la cuenca, este nivel es del 21.9%, lo que sugiere que la mayoria de los
productores tienen un enfoque individualista en sus problemas y labores agricolas, lo que se

traduce en una falta de intercambio de trabajo entre ellos.

El acceso a programas de capacitacion es del 0% para todas las comunidades, lo que indica
una clara necesidad de un acercamiento mas efectivo de personal técnico capacitado en

diversas areas para atender las dificultades de los productores.

En cuanto al intercambio de recursos y herramientas agricolas, es del 12.5% en Buena Vista
y Pinabetales, del 0% en Flor del Café y Guanaja, y del 50% en La Unidén. En general, la
solidaridad entre los agricultores de toda la cuenca es del 14.6%, evidenciando una relacién

limitada entre ellos, ya que la colaboracién se da principalmente entre familiares.
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En el ambito del capital social, los indicadores muestran un nivel de capacidad de adaptacion
bajo, situdndose en un rango de 1.0 a 1.2 para toda la cuenca, considerando el promedio de
todas las comunidades (Figura 20). Existe una comunicacion limitada entre los agricultores,
lo que refleja un marcado individualismo. La resolucién de problemas se basa en la
colaboracion con familiares o vecinos mas cercanos, debido a una debilidad en la

organizacion comunitaria que no atiende las necesidades de todos los agricultores.

Se observa una limitacion en el fortalecimiento de la colaboracion y cooperacion entre los
agricultores dentro de las comunidades, asi como en su asociacion con organizaciones. Esta
limitacidn restringe el intercambio de conocimientos y experiencias sobre practicas agricolas
adaptativas, obligando a los agricultores a tomar decisiones de forma independiente y
obstaculizando la difusion de buenas précticas y la adopcion de enfoques innovadores.

Los indicadores de bajo nivel muestran que, a pesar de su importancia, el capital social sigue
siendo una debilidad en cuanto a la toma de decisiones participativa, lo que limita la
influencia de los agricultores en las politicas y programas agricolas, impidiendo que se

consideren los conocimientos locales de manera efectiva.
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Figura 20. Capacidad de adaptacion de los indicadores del capital social.
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Capital fisico

Durante la investigacion, se identificd que la implementacion de medidas de conservacion
del suelo y manejo del agua es del 0% en todas las comunidades, mostrando una falta de
importancia por parte de los agricultores hacia acciones como la reforestacion y la prevencion
de la contaminacion del suelo mediante el adecuado manejo de desechos y residuos
peligrosos. Por otro lado, la falta de infraestructuras de almacenamiento de productos
agricolas, también al 0%, refleja la ausencia de asociaciones como las cajas rurales, que

podrian representar y beneficiar a la comunidad.

Ademas, la inexistencia de sistemas de recoleccion y almacenamiento de agua de lluvia en
todas las comunidades, también al 0%, indica que los agricultores carecen de la capacidad
para implementar infraestructuras como lagunas o tanques de almacenamiento, lo que lleva

a la mayoria de ellos a implementar sus cultivos durante el periodo de invierno.

En cuanto al capital fisico, los indicadores muestran un nivel de capacidad de adaptacion
bajo, con un valor de 1.0 para toda la cuenca y todas las comunidades (Figura 21). Estos
indicadores reflejan la deficiencia de conocimientos o asesoramiento en buenas practicas

agricolas, una necesidad crucial para los agricultores.

Se observa que los agricultores enfrentan limitaciones en la construccion de infraestructuras
agricolas resilientes al clima, como sistemas de riego eficientes o estructuras para proteger
los cultivos de eventos climéticos extremos, como tormentas o sequias. Esta limitacion en el
capital fisico refleja una falta de organizacion para la implementacion de almacenamientos
de productos agricolas a nivel comunitario, lo que conduce a una aceleracion en la venta de

productos, sin considerar la estabilidad de precios en el mercado.

La capacidad de los agricultores para implementar sistemas de almacenamiento de agua de
lluvia durante los periodos de sequia esta condicionada por sus recursos economicos, ya que
la instalacién de elementos como “rotoplas” y estanques artificiales requiere de una

disposicion financiera especifica.
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Figura 21. Capacidad de adaptacion de los indicadores del capital fisico.

Capital politico

Mediante la informacion, se ha analizado que las politicas agricolas destinadas a promover
la adaptacion tienen un porcentaje del 0% en todas las comunidades, lo que indica la falta de
impulso de politicas agricolas por parte de las autoridades gubernamentales para mejorar los
resultados en los mercados locales y nacionales. Asimismo, las alianzas entre los agricultores
y las instituciones politicas también son del 0%, lo que refleja la escasa importancia dada por

parte de los agricultores a estas conexiones con las organizaciones gubernamentales.

En lo relativo a la capacitacion y asistencia técnica, es del 0% en Buena Vista, Flor del Café,
La Unidon y Pinabetales, y del 22.2% en Guanaja. En general, los agricultores de la cuenca
registran un 4.9%, lo que resalta en la parte baja como un interés previo a la incorporacion o
asociacion con organizaciones agricolas fuera de la comunidad, principalmente para el

cultivo de frijol.

Ademas, la implementacion de medidas para fortalecer la resiliencia es del 0% en todas las
comunidades, lo que denota la ausencia de un acercamiento de las instituciones politicas, lo

que se traduce en un abandono hacia los productores de diferentes comunidades.
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Los indicadores del capital politico reflejan un bajo nivel de capacidad de adaptacion, con un
promedio de 1.0 para la cuenca y las comunidades (Figura 22). Esta situacion se deriva del
bajo involucramiento de autoridades municipales u otras organizaciones no gubernamentales

en el fortalecimiento de los conocimientos y la adaptacion de los medios de vida agricolas.

Segun Sanchez (2015), la carencia de apoyo politico y de personal capacitado resulta en
dificultades para los agricultores, quienes tienen limitado acceso a recursos, tecnologias y
conocimientos necesarios para adaptarse al cambio climatico. Esta situacién puede provocar
una representacion desigual de los intereses de los agricultores vulnerables en los procesos

politicos relacionados con la agricultura y el cambio climatico.
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Figura 22. Capacidad de adaptacion de los indicadores del capital politico.

Capital financiero

Analizando la relacion establecida con los agricultores durante la investigacion, se ha
encontrado que no hay incentivos financieros disponibles para ninguna de las comunidades,

registrando un 0% en este aspecto. Esto implica que los agricultores no cuentan con ningun
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tipo de apoyo, ya sea bonos tecnologicos u otros incentivos para implementar practicas

adaptables a los cambios climaticos.

Del mismo modo, el establecimiento de fondos o programas de financiamiento no se registra
en ninguna de las comunidades, lo que refleja una baja importancia por parte de las

organizaciones no gubernamentales hacia los agricultores.

Asimismo, los proyectos de financiamiento a nivel comunitario para la adaptacion de los
medios de vida no se encuentran en ninguna de las comunidades, lo que indica la ausencia
de cooperativas que promuevan o refuercen oportunidades de capacidad de adaptacion.
Ademas, las inversiones en tecnologias climaticamente inteligentes no estan presentes en
ninguna de las comunidades, debido a las limitaciones monetarias de los agricultores, lo cual

incide directamente en los rendimientos de los cultivos.

El capital natural muestra un nivel de capacidad de adaptacion bajo, con un promedio de 1.0
para la cuencay todas las comunidades (Figura 23). Este bajo nivel de adaptacion en el capital
financiero se traduce en una debilidad en el acercamiento de organizaciones que puedan

respaldar a los productores con proyectos que fortalezcan la economia a nivel comunitario.

De acuerdo con Medina (2012), los agricultores afirman que carecen de inversiones
financieras significativas para implementar practicas agricolas sostenibles, infraestructuras
resilientes y tecnologias adecuadas para adaptarse a los cambios en los medios de vida. Por
ende, ninguna organizacién politica se ha acercado a los productores para abordar estas

carencias y fortalecer su desarrollo.
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Figura 23. Capacidad de adaptacion de los indicadores del capital financiero.

5.5. Vulnerabilidad climatica en los medios de vida agricolas

De las 27 combinaciones en los tres niveles, (1) “nivel bajo”, (2) “nivel medio” y (3) “nivel

alto”, designados para determinar los componentes (exposicion, sensibilidad y capacidad de

adaptacion), de los posibles (7) niveles, el resultado es una “vulnerabilidad climética baja” (-

1 a0), “vulnerabilidad media” (1, 2'y 3) y “vulnerabilidad alta” (4 y 5).
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Figura 24. Vulnerabilidad climética presentada en los medios de vida agropecuarios de las

5 comunidades.

La vulnerabilidad general de los medios de vida agricolas en la cuenca se determiné mediante
los indicadores establecidos en los diferentes capitales de las comunidades (Figura 24). Entre
las 27 combinaciones posibles de vulnerabilidad, la que mas resaltd para la cuenca en general

fue la nimero 6, con un nivel medio de vulnerabilidad de 3.3 (Tabla 12).

Ocampo (2011), sefiala que no todos los fendmenos fisicos desencadenan crisis catalogadas
como desastres. Esto depende de la vulnerabilidad, es decir, el grado de susceptibilidad o la
incapacidad para hacer frente a los efectos adversos. La vulnerabilidad, a su vez, esta
influenciada por la sensibilidad del sistema (la forma en que reacciona a un cambio en las
condiciones climaticas) y la capacidad de adaptacién, entendida como la aptitud para
ajustarse al cambio climatico, regular dafios potenciales, aprovechar oportunidades o hacer

frente a las consecuencias.
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Tabla 12. Nivel de los diferentes componentes de la vulnerabilidad climatica identificada en

los medios de vida agricolas en Buena vista.

Comunidad | Exposicion | Valor Sensibilidad | Valor Capacidad | Valor Vulnerabilidad | Valor
climatica + . de. -
adaptacion
Pinabetal Medio 2.7 + | Medio 1.8 - | Bajo 1.2 | =| Medio 3.3
Buena Vista | Medio 2.4 | +| Medio 1.8 - | Bajo 1.1 | =| Medio 3.1
Flor del café | Medio 2.7 | +| Medio 1.8 | -| Bajo 1.2 | =| Medio 3.3
La Unién Medio 2.9 + | Medio 2.0 - | Bajo 1.3 | =| Medio 3.6
Guanaja Medio 2.4 | +| Medio 1.9 | -| Bajo 1.1 | =| Medio 3.2
Cuenca Talgua | Medio 2.6 + | Medio 1.9 - | Bajo 1.2 | =| Medio 3.3

Los medios de vida agricolas de Buena Vista, Guanaja, Flor del Café, La Unién y Pinabetales
presentaron un nivel de vulnerabilidad medio (3.3) con base en la formula aplicada
(Vulnerabilidad = Exposicion + Sensibilidad — Capacidad de Adaptacion) (Tabla 12).
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Figura 25. Vulnerabilidad climatica en la cuenca Rio Talgua.

Vargas (s. f.), destaca que la fortaleza de los medios de vida no solo se refleja en su
productividad, sino también en su capacidad de resistencia a las crisis, cambios estacionales
y tendencias. La disponibilidad de recursos, las oportunidades de generacion de ingresos y la

demanda de diversos productos y servicios pueden experimentar fluctuaciones estacionales.
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Por otro lado, las tendencias mas graduales y a menudo previsibles en la politica, la
gobernanza, el uso de la tecnologia, la economia y la disponibilidad de recursos naturales,
pueden plantear desafios significativos para el futuro de muchos medios de vida.
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V1. CONCLUSIONES

Las comunidades del sur de la Sierra de Agalta enfrentan un nivel medio de vulnerabilidad
frente a la variabilidad climatica, lo que conlleva implicaciones econémicas y sociales
significativas. Estas comunidades dependen en gran medida de la agricultura para su
sustento, siendo los cultivos de frijol y maiz los pilares fundamentales de su sustento. La
vulnerabilidad de los medios de vida agricolas tiene un impacto directo en la seguridad
alimentaria, ya que los cambios en las condiciones climéticas afectan la disponibilidad y la
calidad de los alimentos, poniendo en riesgo la alimentacion de estas comunidades.

Los medios de vida agricolas de estas comunidades se ven fuertemente afectados por
condiciones y eventos climaticos extremos, como sequias, inundaciones, tormentas y
heladas, que representan una amenaza para los cultivos, ocasionando pérdidas y dafios en la
infraestructura agricola, asi como afectando la disponibilidad de recursos naturales

necesarios para la agricultura, evidenciando una alta sensibilidad climatica.

Para abordar estos desafios, es crucial que los agricultores desarrollen practicas agricolas
resilientes al clima, fomenten la diversificacion de cultivos, mejoren la gestion del agua y
adopten tecnologias y practicas sostenibles. La adaptacién climatica en estas comunidades se
sitia en un nivel bajo, resaltando las debilidades de los agricultores para fortalecer la
seguridad alimentaria. Para abordar esta situacion, es esencial proporcionar el apoyo y los
recursos necesarios, como acceso a informacién, tecnologias apropiadas, capacitacion y
politicas que fomenten la resiliencia en la agricultura, asi como promover la colaboracion
entre los propios productores para implementar nuevas practicas o formas de produccion

adaptativas.



VIl. RECOMENDACIONES

Para futuros estudios, se recomienda ajustar los indicadores considerando las caracteristicas
especificas de la poblacidn a evaluar. Esto incluye la participacion activa de los agricultores
para comprender sus perspectivas, conocimientos y experiencias en relacion con la
vulnerabilidad climética y la adaptacion. De esta manera, se podran desarrollar soluciones

mas contextualizadas y centradas en las necesidades de los agricultores.

Para reducir la vulnerabilidad en los medios de vida agricolas, es crucial fomentar la
educacién ambiental y crear conciencia sobre la conservacion ecolégica. Esto ayudara a
evitar impactos en los medios de vida y permitird que los agricultores tomen decisiones mas

informadas y adopten medidas preventivas.

La diversificacion de cultivos puede contribuir significativamente a reducir la vulnerabilidad
climatica al aumentar la resiliencia de los sistemas agricolas. Asimismo, promover la
adopcion de cultivos resilientes y variedades adaptadas a condiciones cambiantes puede ser

una estrategia efectiva para mitigar los riesgos asociados con eventos climaticos extremos.

Es esencial invertir en la capacitacion y el fortalecimiento de las habilidades de los
agricultores para enfrentar los desafios climéaticos. Esto puede incluir la promocion de
précticas agricolas sostenibles, el acceso a informacion climética actualizada y la adopcion

de tecnologias adecuadas para la adaptacion al cambio climatico.
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IX. ANEXOS

Anexo 1. Reunién y presentacion con productores
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Anexo 4. Medios de vida agricolas
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Anexo 5. Encuesta aplicada a los agricultores de la microcuenca del Talgua

U AG

UNIVERSIDAD NACIONAL DE AGRICULTURA

Encuesta para conocer el contexto local de los medios de vida agricolas.

Comunidad: Municipio: Departamento
Nombre del Agricultor (a) Edad:
Sexo:M__F__ Fecha:

MEDIOS DE VIDA AGRICOLAS

1. ¢Cual es su principal actividad agricola?

a.Maiz [ ] b).Frijol [ ] c.Café [ ] d).Cacao [ ]

e). Cultivo de frutas y hortalizas [ |

2. ¢Su familia depende de la mayor parte de sus alimentos producidos?
a).si [ ] b). No |:|y

3. ¢ Mantiene a salvo su familia con cultivos para todo el afio?

a).si [ ] b). No
4. ¢ El agricultor entiende por la problematica de cambio climético?
a.si[ | b.No [ ]

EXPOSICION

5. ¢Ha notado algun cambio en los patrones climaticos en los tltimos 5 afios en su
area? (sequias intensas, escasez de agua, incendios graves).

a). Muybajo[ | b).Bajo[ | c).Medio [ | d).Alto [ | e).Muyalto[ |

6. ¢ Ha aumentado intensidad de los eventos climaticos, como sequias 0 inundaciones,
en esta area?

a). Muy bajo |:| b). Bajo |:| ¢). Medio |:| d). Alto |:| e). Muy alto|:|
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7. ¢ Se ha observado un aumento en la temperatura promedio en esta region en los
altimos 5 afos?

a).Muybajo[ ]| b).Bajo[ | c).Medio [ ] d).Alto [ ]| e).Muyalto[ ]

8. ¢Se han registrado pérdidas significativas de cultivos debido a eventos climaticos
extremos en los ultimos 5 afos? (Incendios forestales, huracanes, sequias, etc.)

a). Muy bajo |:| b). Bajo |:| c). Medio |:| d). Alto |:| e). Muy alto|:|

9. ¢Ha habido cambios en la disponibilidad y calidad del agua para uso agricola
debido al clima?

a).Muybajo[ ]| b).Bajo[ | c).Medio [ ] d).Alto [ ]| e).Muyalto[ ]

10. ¢ Se han implementado medidas de adaptacion climética en esta area? (Reduccion
de escorrentia y erosion).

a). Muy bajo |:| b). Bajo |:| c). Medio |:| d). Alto |:| e). Muy alto|:|

11. ¢ Los agricultores han notado cambios en la estacionalidad de los cultivos debido al
clima? (siembra, cosecha).

a).Muybajo [ | b).Bajo[ | c).Medio [ ]| d).Alto [ | e).Muyalto[ |

12. ¢ Los agricultores han tenido que adaptar sus préacticas agricolas para hacer frente
a la variabilidad climatica?

a). Muy bajo |:| b). Bajo |:| c). Medio |:| d). Alto |:| e). Muy alto|:|

13. ¢ Se ha observado una disminucion en la fertilidad del suelo como resultado de la
exposicion climética?

a).Muybajo[ | b).Bajo[ | c).Medio [ | d).Alto [ | e).Muyalto[ |

SENSIBILIDAD
+ Capital natural

14. ¢ Cuenta con practicas antiguas para predecir el clima?

a). Muy bajo |:| b). Bajo |:| ). Medio |:| d). Alto |:| e). Muy alto|:|

15. ¢ Se ha observado una mayor presencia de plagas y enfermedades en los cultivos
como resultado de los cambios climaticos?

a). Muy bajo |:| b). Bajo |:| ¢). Medio |:| d). Alto |:| e). Muy alto|:|
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16. ¢ Existe una disminucion en la disponibilidad de recursos hidricos (agua) para la
agricultura debido a los efectos del cambio climético?

a).Muybajo[ ]| b).Bajo[ | c).Medio [ ] d).Alto [ ]| e).Muyalto[ ]

17. ¢ Se han producido cambios en la biodiversidad agricola (variedades de cultivo)
debido a la variabilidad climatica?

a). Muy bajo |:| b). Bajo |:| c). Medio |:| d). Alto |:| e). Muy alto|:|

+ Capital humano

18. ¢ Todas las familias tienen acceso a educacion y salud?

a). Muy bajo |:| b). Bajo |:| c). Medio |:| d). Alto |:| e). Muy alto|:|

19. ¢Se han registrado pérdidas de capital humano, como el abandono de la
agricultura, debido a la exposicion climética en esta region?

a).Muybajo[ ]| b).Bajo[ | c).Medio [ ] d).Alto [ ]| e).Muyalto[ ]

20. ¢ Se ha observado un aumento en la incidencia de enfermedades relacionadas con
el clima entre los agricultores de esta region?

a). Muy bajo |:| b). Bajo |:| c). Medio |:| d). Alto |:| e). Muy alto|:|

21. ¢ Alguien en tu familia ha sido infectado por enfermedades relacionadas con el
clima?

a).Muybajo[ | b).Bajo[ | c).Medio [ | d).Alto [ | e).Muyalto[ |

22. ¢ Los agricultores han enfrentado dificultades para acceder a servicios de salud
adecuados debido a la exposicidn climatica?

a). Muy bajo |:| b). Bajo |:| c). Medio |:| d). Alto |:| e). Muy alto|:|

+ Capital social

23. ¢La participacion comunitaria en actividades agricolas se ha incrementado como
respuesta a la sensibilidad climética?

a).Muybajo[ | b).Bajo[ | c).Medio [ | d).Alto [ | e).Muyalto[ |
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24. ;Se ha fortalecido la colaboracion entre los agricultores y las organizaciones
agricolas o comunitarias debido a la sensibilidad climética?

a).Muybajo[ ]| b).Bajo[ | c).Medio [ ] d).Alto [ ]| e).Muyalto[ ]

25. ¢la poblacién local se ha organizado cuando hay alguna emergencia del cambio
climatico?

a). Muy bajo |:| b). Bajo |:| c). Medio |:| d). Alto |:| e). Muy alto|:|

+ Capital fisico

26. ¢ Los agricultores de esta region han experimentado dafios en sus infraestructuras
agricolas debido a eventos climaticos extremos en los Gltimos 5 afios?

a). Muy bajo |:| b). Bajo |:| c). Medio |:| d). Alto |:| e). Muy alto|:|

27. ¢Los agricultores han tenido que adoptar tecnologias y préacticas agricolas
resistentes al clima para proteger sus infraestructuras?

a).Muybajo[ | b).Bajo[ | c).Medio [ | d).Alto [ | e).Muyalto[ |

28. ¢Se ha visto afectada la calidad y capacidad de los caminos rurales debido a las
condiciones climaticas adversas?

a). Muy bajo |:| b). Bajo |:| c). Medio |:| d). Alto |:| e). Muy alto|:|

+ Capital cultural

29. ¢ Las practicas agricolas tradicionales de esta comunidad han demostrado ser
resistentes frente a los cambios climaticos?

a).Muybajo[ | b).Bajo[ | c).Medio [ | d).Alto [ | e).Muyalto[ |

30. ¢Se han desarrollado nuevas practicas agricolas adaptadas al clima en esta area,
basadas en los saberes y tradiciones locales?

a). Muy bajo |:| b). Bajo |:| c). Medio |:| d). Alto |:| e). Muy alto|:|

31. ¢Los agricultores de esta comunidad cuentan con sistemas de conocimientos
locales que les permiten identificar y predecir cambios climaticos?

a).Muybajo[ | b).Bajo[ | c).Medio [ | d).Alto [ | e).Muyalto[ |
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+ Capital financiero

32. ¢Han experimentado los agricultores un aumento en los costos de produccion
debido a los impactos climaticos?

a). Muy bajo b).Bajo[ | c).Medio [ | d).Alto [ ] e).Muyalto[ ]

33. ¢Han experimentado los agricultores una disminucion en los ingresos agricolas
debido a eventos climaticos adversos?

a). Muy bajo |:| b). Bajo |:| c). Medio |:| d). Alto |:| e). Muy alto|:|

34. ¢ El agricultor cuenta con algun tipo de deuda?

a). Muy bajo |:| b). Bajo |:| c). Medio |:| d). Alto |:| e). Muy alto|:|

35. ¢ los precios de productos que usted cultiva son favorables?

a). Muy bajo |:| b). Bajo |:| c). Medio |:| d). Alto |:| e). Muy alto|:|

CAPACIDAD DE ADAPTACION
+ Capital natural

36. ¢Se han adoptado préacticas de control de plagas y enfermedades para reducir los
impactos negativos en los cultivos debido al cambio climatico?

a). Muy bajo |:| b). Bajo |:| c). Medio |:| d). Alto |:| e). Muy alto|:|

37. ¢ Los agricultores han adoptado practicas de riego eficiente para adaptarse a la
escasez de agua relacionada con el cambio climatico?

a).Muybajo [ | b).Bajo[ | c).Medio [ | d).Alto [ | e).Muyalto[ |

38. ¢ Los agricultores han implementado técnicas de agricultura de conservacion,
como la rotacion de cultivos, para mejorar la salud del suelo y la adaptacion al cambio
climatico?

a).Muybajo[ | b).Bajo[ | c).Medio [ | d).Alto [ | e).Muyalto[ |

+ Capital humano

39. ¢ Los agricultores han recibido capacitacidn especifica sobre practicas agricolas
resilientes al clima?

a). Muy bajo |:| b). Bajo |:| ). Medio |:| d). Alto |:| e). Muy alto|:|
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40. ¢Se han implementado programas de educacion o capacitacion para promover las
medidas de adaptacion al cambio climético?

a).Muybajo[ ]| b).Bajo[ | c).Medio [ ] d).Alto [ ]| e).Muyalto[ ]

41. ¢ Los agricultores han adaptado sus calendarios de siembra y cosecha en respuesta
a cambios climaticos observados?

a). Muy bajo |:| b). Bajo |:| c). Medio |:| d). Alto |:| e). Muy alto|:|

+ Capital social

42. ¢ Existe una red de cooperacion y apoyo entre los agricultores de la comunidad
para enfrentar los desafios climaticos?

a). Muy bajo |:| b). Bajo |:| c). Medio |:| d). Alto |:| e). Muy alto|:|

43. ¢ Los agricultores tienen acceso a programas de capacitacion y asesoramiento
sobre adaptacion climética en el sector agricola?

a).Muybajo [ | b).Bajo[ | c).Medio [ | d).Alto [ | e).Muyalto[ |

44, ¢ Existen mecanismos de intercambio de recursos y herramientas agricolas entre
los agricultores para hacer frente a los desafios climaticos?

a). Muy bajo |:| b). Bajo |:| c). Medio |:| d). Alto |:| e). Muy alto|:|

+ Capital fisico

45. ¢Se han implementado medidas de conservacion del suelo y manejo del agua para
mitigar los impactos del clima en la agricultura?

a).Muybajo[ | b).Bajo[ | c).Medio [ | d).Alto [ | e).Muyalto[ |

46. ¢ Existen infraestructuras de almacenamiento de productos agricolas que permiten
a los agricultores conservar sus cosechas en condiciones climaticas adversas?

a). Muy bajo |:| b). Bajo |:| c). Medio |:| d). Alto |:| e). Muy alto|:|

47. ¢ Se han instalado sistemas de recoleccion y almacenamiento de agua de lluvia para
utilizar durante periodos de sequia?

a).Muybajo[ | b).Bajo[ | c).Medio [ | d).Alto [ | e).Muyalto[ |

+ Capital politico

84



48. ¢ Existen politicas agricolas especificas que promuevan la adaptacion climatica en
esta region?

a).Muybajo[ ]| b).Bajo[ | c).Medio [ ] d).Alto [ ]| e).Muyalto[ ]

49. ¢Se han creado alianzas y colaboraciones entre los agricultores y las instituciones
politicas para fortalecer la ada?tacién climatica en la agricultura?

a). Muy bajo [ ] b). Bajo c).Medio [ | d).Alto [ ]| e).Muyalto[ |

50. ¢ Los agricultores reciben capacitacion y asistencia técnica para implementar
medidas de adaptacion climatica en sus practicas agricolas?

a). Muy bajo |:| b). Bajo |:| c). Medio |:| d). Alto |:| e). Muy alto|:|

51. ¢ Las instituciones politicas locales han implementado medidas para fortalecer la
capacidad de resiliencia y adaptacion de los agricultores frente al cambio climatico?

a).Muybajo[ ]| b).Bajo[ | c).Medio [ ] d).Alto [ | e).Muyalto[ ]

+ Capital financiero

52. ¢ Los agricultores han recibido incentivos financieros para implementar medidas
de adaptacion al cambio climéatico?

a).Muybajo[ | b).Bajo[ | c).Medio [ ]| d).Alto [ | e).Muyalto[ |

53. ¢Se han establecido fondos o programas de financiamiento especificos para
respaldar la resiliencia climatica en los medios de vida agricolas?

a). Muy bajo |:| b). Bajo |:| c). Medio |:| d). Alto |:| e). Muy alto|:|

54. ¢Se han implementado proyectos de financiamiento a nivel comunitario para
apoyar la adaptacion de los medios de vida agricolas?

a).Muybajo[ | b).Bajo[ | c).Medio [ ]| d).Alto [ | e).Muyalto[ |

55. ¢ Los agricultores han ahorrado o invertido en tecnologias climaticamente
inteligentes, como sistemas de riego eficientes o invernaderos?

a).Muybajo[ | b).Bajo[ | c).Medio [ | d).Alto [ | e).Muyalto[ |

iGracias por participar en esta encuesta!
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