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RESUMEN

La presente investigacion se realiz6 en la zona norte de Honduras, en el departamento de
Yoro, accediendo a las comunidades desde el municipio de Morazan, sede de la ONG Accién
Cultural Popular Hondurefia (ACPH) desde donde se visitaron las comunidades
pertenecientes Naranjito de la Tribu La Pintada y EI Palmar de la Tribu EI Palmar, ambas del
pueblo Tolupan. El proposito fue analizar el capital cultural Tolupan para el desarrollo de
medios de vida, contribuyendo de esta manera a la conservacion de los conocimientos
ancestrales que se han practicado en la agricultura y que han pasado de generacién en
generacion.

Mediante visitas a las 46 familias (35 en EI Palmar y 11 en Naranjito), incluyendo a los
informantes, sefialados por las familias como la personas con mayor conocimiento, de estos
entrevistados se obtuvieron los siguientes datos: el 48% son féminas y el 52% son hombres,
el promedio de edad de 45 afios, promedio de 6 personas / hogar, 65% viven en hacinamiento,
la mayoria de familias son originarias de la comunidad, el 67% son agricultores y el resto
amas de casa, 65% sabe leer y escribir, y solo 3 reportan haber finalizado la secundaria
completa.

Para las familias la importancia de los conocimientos ancestrales es relevante ya que han sido
conocimientos que se han heredado y que los identifica como comunidades o pueblos
originarios y también que estos ayudan a desarrollar medios de subsistencia en las
comunidades, para ambas comunidades se encontrd que sus principales actividades agricolas
se basan en los cultivos de maiz, frijol, café y platano, resaltando que solo se logra vender
maiz y frijol siendo el café y platano solo para consumo del hogar. El area de tierra que ellos
cultivan va desde una tarea hasta 5 manzanas, también se dedican a la cria de animales de
granja como gallinas, patos, jolotes, ovejos y vacas, en las comunidades se depende de los
ciclos naturales para cultivar y desarrollar mas actividades.

Las personas en las comunidades estan convencidas del valor incalculable que representan
los conocimientos tradicionales en la vida cotidiana y que son parte de su cosmovisién como
pueblo originario Tolupan.

Palabras clave: Capital cultural, conocimiento ancestral, pueblo Tolupan, medios de vida
agricola, desarrollo rural.



I. INTRODUCION

El multiculturalismo se ha convertido en un fendmeno que plantea nuevos desafios a la
convivencia en las sociedades democraticas avanzadas, siendo uno de los temas decisivos de
estos tiempos; en Latinoamérica, existe una diversidad étnica y cultural manifestada en la
existencia de mas de 64 millones de indigenas, cada uno de los cuales tiene su organizacion
social, cosmovision, sistema econdmico y modelo de produccion adaptado a su ecosistema.
Los pueblos indigenas no pueden sentirse identificados con medidas o iniciativas que no
toman en cuenta sus valores, actitudes, creencias y formas de organizacion, entre otros
aspectos. Por lo tanto, se hace necesario un cambio de paradigma, donde los pueblos
indigenas sean puestos en el centro de las estrategias, como actores y participes de su

desarrollo (Figueroa 2007).

El capital cultural hace referencia a los conocimientos tradicionales, al saber, las
innovaciones y las practicas de los pueblos indigenas desarrollados a partir de la experiencia
adquirida durante siglos y adaptados a la cultura en sus entornos locales; se han transmitido
principalmente de forma oral de generacién en generacion. También, se corresponden con el
uso y la administracion tradicional de tierras, territorios y recursos, con practicas agricolas
indigenas respetuosas con la tierra que no agotan los recursos. Los conocimientos
tradicionales constituyen el nucleo de la identidad, la herencia cultural y los medios de

subsistencia de los pueblos indigenas (Morazan 2009).

El propdsito de esta investigacion, financiada por la ONG Accion Cultural Popular
Hondurefia (ACPH), fue analizar la importancia del capital cultural para el desarrollo de
medios de vida del pueblo Tolupan, en las comunidades El Palmar y El Naranjito, municipio
de Morazan, departamento de Yoro, que permitié conocer la influencia del Capital Cultural
como un medio para generar desarrollo de medios de vida y como lo perciben las familias

Tolupéan.



Il. OBJETIVOS

2.1. Objetivo general
e Analizar la importancia del capital cultural para el desarrollo de medios de vida en las

comunidades del pueblo Tolupan El Palmar y Naranjito, ubicadas en el municipio de

Morazéan, departamento de Yoro, Honduras.

2.2. Objetivos especificos

e Describir el capital cultural de las familias del pueblo Tolupan en las comunidades El

Palmar y Naranjito.

e Caracterizar los medios de vida agricolas dentro de las comunidades ElI Palmar y

Naranjito.

e Identificar el aporte del capital cultural al desarrollo de medios de vida agricola en El

Palmar y Naranijito.



I11. PREGUNTAS DE INVESTIGACION

La presente investigacion tiene como fundamento la resolucién de las siguientes preguntas

de investigacion:

Pregunta general

¢Cual es la importancia del capital cultural para el desarrollo de medios de vida en las

comunidades El Palmar y El Naranjito, del pueblo Tolupan?

Preguntas especificas

¢Cual es la percepcion que tienen las familias de las comunidades Tolupan El Naranjito y El

Palmar, con respecto al capital cultural?

¢Cuales son los medios de vida agricolas de las familias de las comunidades Tolupanes?

¢Cual es el aporte del capital cultural al desarrollo de medios de vida agricola de las

comunidades Tolupan?



IV. REVISION DE LITERATURA

4.1. Pueblos indigenas

Segun, THE WORLD BANK (2022) los Pueblos Indigenas son grupos sociales y culturales
distintos que comparten lazos ancestrales colectivos con las tierras y los recursos naturales
donde viven, ocupan o de los que han sido desplazados. Por lo tanto, la tierra y los recursos
naturales de los que dependen estan inextricablemente vinculados a sus identidades, culturas,
medios de vida, asi como a su bienestar fisico y espiritual. A menudo suscriben a sus lideres
y organizaciones habituales para una representacion distinta o separada de las de la sociedad

0 cultura mayoritaria.

Los Pueblos Indigenas han heredado y practican culturas y formas Unicas de relacionarse con la
gente y el medio ambiente. Retienen, ademas, rasgos sociales, culturales, econdémicos y politicos
que son distintos de los predominantes en las sociedades en las que viven. Pese a sus diferencias
culturales, los pueblos indigenas de todo el mundo comparten problemas comunes a la hora de
proteger sus derechos como pueblos diferentes. En la actualidad, se encuentran sin duda entre las
poblaciones méas vulnerables y perjudicadas del mundo. La comunidad internacional reconoce
ahora que se necesitan medidas especiales para proteger sus derechos y mantener sus culturas y

formas de vida (Naciones Unidas 2022).

El estudio de los pueblos indigenas no es nuevo, surge de una preocupacion por entender a
los otros en una dimension de identidad primaria, la humana. También de la curiosidad por
aprender de las culturas ancestrales que han sobrevivido durante siglos, supuestamente, en
armonia con su entorno, con la naturaleza. Se vive en una época en la que buscar referentes
hacia una vida mejor invita a mirar en las alternativas reales de existencia, no solo

utopicamente, también en las manifestaciones que la humanidad presenta ante situaciones



dificiles y, aunque con contradicciones aquellas que tienen resultados, o procesos, positivos
(Acosta s.f.).

4.2. Capital cultural

4.2.1. Definicion de capital cultural

Son todos aquellos conocimientos colectivos, tales como practicas, métodos, experiencias,
capacidades, signos y simbolos propios de pueblos, nacionalidades y comunidades que
forman parte de su acervo cultural y han sido desarrollados, actualizados y transmitidos de
generacion en generacion. Son conocimientos tradicionales, entre otros, los saberes
ancestrales y locales, el componente intangible asociado a los recursos geneticos y las
expresiones culturales tradicionales. Estos conocimientos tradicionales pueden referirse a
aspectos ecologicos, climaticos, agricolas, medicinales, artisticos, artesanales, pesqueros y
de caza, entre otros, mismos que han sido desarrollados a partir de la estrecha relacion de los

seres humanos con el territorio y la naturaleza (Suarez 2018).

Los sistemas de conocimiento indigena a menudo se asocian con los pueblos indigenas, por
lo que limitan bastante las politicas, los proyectos y los programas que buscan trabajar con
los agricultores rurales en general. Ademas, en algunos paises, el término indigena tiene una
connotacion negativa, ya que se asocia con el atraso o tiene una connotacion étnicay politica.
Los sistemas de conocimiento son dinamicos, las personas se adaptan a los cambios en su

entorno y absorben y asimilan ideas de una variedad de fuentes (Fao 2004).

4.2.2. Importancia del capital cultural

Los saberes ancestrales o tradicionales son un componente vital de las comunidades étnicas.
Desde sus conocimientos, practicas y rituales, estas comunidades se configuran con una
identidad propia que las caracteriza y las diferencias de otras culturas. Son su forma de vivir.

Por lo tanto, se preocupa por estudiar los saberes ancestrales de las comunidades étnicas



como una forma de entender sus raices, difundir otras visiones sobre el mundo y resaltar la
importancia de proteger y promover las diferentes manifestaciones de estos saberes
(Universidad Externado de Colombia 2021).

Andrade et al. (2017), expuso que los saberes ancestrales estan enfocados en la medicina,
gastronomia silvicultura, construccion artesanias, lenguas ancestrales, técnicas de
conservacion, microclimas, produccién y alimentacién, agricultura y riego entre otros. Son
importantes ya que permiten una manera de vivir y recordar los usos, costumbres y
tradiciones que han dejado los ancestros a través del tiempo. Los saberes ancestrales son la
clave para formar a las nuevas generaciones y reivindicar a los viejos. Los sabios transmiten
sus conocimientos y dejan un buen legado. Ademas, invitan a pensar colectivamente, a
trabajar hombro a hombro como hermanos y a vivir como una familia universal bajo un

mismo techo global (Caizamo 2019).

4.3. Medios de vida

Los medios de vida o de subsistencia son las capacidades, bienes y actividades que se
requieren para vivir. Entre los bienes se incluyen los recursos financieros, naturales, fisicos,
sociales y humanos. Algunos ejemplos son las tiendas, las tierras y el acceso a mercados o
medios de transporte. Un medio de vida es sostenible cuando puede afrontar y recuperarse
de tensiones y conmociones, mantenerse 0 mejorar Sus recursos y competencias y

proporcionar oportunidades de vida sostenibles para la préxima generacion (INEE 2022).

Los pueblos indigenas cuentan con sistemas de medios de vida sostenibles que estan
adaptados a los ecosistemas especificos de sus territorios. Sus formas y medios de vida
pueden ensefiar mucho sobre la conservacion de los recursos naturales, el cultivo sostenible
de alimentos y la vida en armonia con la naturaleza. Reavivar estos conocimientos que tienen
su origen en un patrimonio y legado historico es esencial para hacer frente a los retos a los

que se enfrentan la alimentacion y la agricultura hoy en dia y en el futuro (Fao 2017).



4.4. Aspectos legales sobre los pueblos indigenas

4.4.1.0rganizacion Internacional de Trabajo (OIT)

Se encarga de desarrollar y supervisar el uso de las normas internacionales de trabajo que se
convierten en convenciones y recomendaciones. La OIT ha prestado especial atencion a la
situacion de los pueblos indigenas y tribales. En 1957, se adopté un primer instrumento
internacional vinculante, el Convenio nimero 107 sobre Poblaciones Indigenas y tribales en
paises independientes. En junio de 1989, la Conferencia Internacional del Trabajo de la OIT
adopto en forma tripartita con participacion de los gobiernos, organizaciones de empleadores
y de trabajadores, el Convenio numero 169 sobre Pueblos indigenas y tribales en paises
independientes (OIT 2014).

La Conferencia observé que en muchas partes del mundo estos pueblos no gozaban de los
derechos en igual grado que el resto de la poblacion; en los Estados donde viven y que han
sufrido a menudo una erosion en sus valores, costumbres y perspectivas. Los pueblos
indigenas y tribales en América Latina presentan, hoy en dia, los peores indicadores
socioecondémicos y laborales, y la discriminacidn por origen étnico o racial agrava las brechas
de ingreso de manera radical. En este sentido, el Convenio constituye una pieza clave en la
accion de la OIT a favor de la justicia social, objetivo reafirmado en el 2008 con la adopcion
de la Declaracion sobre 8 1 Convenio No 169 sobre Pueblos Indigenas y Tribales en Paises

Independientes la justicia social para una globalizacion equitativa (OIT 2014).

4.4.1.1. Convenio nimero 169 de la OIT

El Convenio numero 169 tiene dos postulados basicos: el derecho de los pueblos indigenas a
mantener y fortalecer sus culturas, formas de vida e instituciones propias, y su derecho a
participar de manera efectiva en las decisiones que les afectan. EI Convenio también

garantiza el derecho de los pueblos indigenas y tribales a decidir sus propias prioridades en



lo que atafie al proceso de desarrollo, en la medida en que éste afecte sus vidas, creencias,
instituciones y bienestar espiritual y a las tierras que ocupan o utilizan de alguna manera, y
de controlar, en la medida de lo Convenio No 169 sobre Pueblos Indigenas y Tribales en
Paises Independientes | 9 posible, su propio desarrollo econémico, social y cultural (OIT
2014).

4.5. Pueblos indigenas en Honduras

De acuerdo con La Gaceta (2014), en Honduras existen 9 Pueblos Indigenas y Afro
Hondurefios (PIAH), los cuales se identifican como Lenca, Maya - Chorti, Garifunas,
Tawahkas, Tolupanes, Pech, Misquitos, Nahualt y los Negros de Habla Inglesa o Creoles,
todos ellos ubicados en distintas regiones del territorio, con costumbres, idiomas y cultura

propia.

4.6. Descripcion de la institucion financiadora del estudio

La ONG Accion Cultural Popular Hondurefia (ACPH) fue creada con el fin de contribuir a
la reduccion de la pobreza, creando oportunidades a través de proyectos disefiados para la
promocion de la salud, educacion y la agricultura de la mano con el cuidado del ambiente; y
equidad de género en todos los ciclos de vida de la poblacion menos favorecida del pais. Con
sedes en Morazan y Santa Barbara. En Morazan atienden 14 comunidades de la Tribu
indigena Tolupén, La Pintada sector Locomapa y en la Tribu indigena Tolupan EI Palmar
con 4 comunidades; en Santa Barbara acomparian 6 comunidades y 5 empresas artesanales
de mujeres, asi como el desarrollo de proyectos dentro de las areas de huerto familiar y
educacion ambiental, entre otros (ACPH, 2019).

4.7. Pueblo Tolupan

El pueblo Tolupan representa una de las culturas més antiguas que habitan en Honduras. Se

ha calculado que tienen cerca de 5 mil afios de existencia. Hasta el siglo XV habitaba junto



con los Mayas en el valle de Sula. El territorio de sus antepasados era muy amplio. Se
extendia del rio UlUa hasta las proximidades de Trujillo y hasta la parte nortefia de lo que
hoy es Comayagua. Durante la época colonial fueron perseguidos y capturados como
animales, y por eso huyeron a montafia de La Flor (Hernandez et al. 2021).

Los Tolupanes, fueron una etnia asentada en las costas y no en las montafias donde viven
actualmente y ellos habitaron esa tierra antes de la llegada de los espafioles a América. Segln
la historia, estas tribus lucharon contra la conquista espafiola, sin embargo, sufrieron
incontables muertes en ese periodo, por lo que las demas tribus se vieron obligadas a vivir en
sus zonas de origen. Por aquellos afios, estos pueblos cultivaban yuca amarga y
comercializaban el maiz y el cactus que producia la cochinilla, utilizaban canoas mondxilas

para transportar los productos que comercializaban (Ramirez 2022).

Desde el siglo XV hasta la actualidad han ocupado sus tierras originales en los departamentos
de Olancho, Yoro y Atlantida, pero hoy en dia las tierras que ocupan los tolupanes son un
60% de tierras forestales, 30% de tierras dedicadas a la ganaderia y un 10% tierras de uso
agricola. Los tolupanes hablan un conjunto de lenguas estrechamente emparentadas llamadas
Tol o Jicaque, que justan forman la familia Jicaque-tol, el cual es un conjunto de lenguas

indigenas que se hablan en Honduras (Ramirez 2022).

4.7.1.Distribucién geografica del Pueblo Tolupan

El pueblo Tolupan esta conformado geograficamente en varias comunidades, municipios,
departamentos de Honduras; esta cultura se ubica en los departamentos de Yoro y Francisco
Morazan (Helmer y Ramos 2019). El pueblo Tolupan se encuentra ubicado en el
Departamento de Yoro, precisamente en los municipios Morazan, EI Negrito, Victoria,
Yorito, Yoro y Olanchito, y en el departamento de Francisco Morazéan, en los municipios de
Marale y Orica (Cuadro 1). La mayoria de estos grupos estan comunicados por carreteras sin
pavimento, caminos de herradura y veredas, en las partes mas altas de las montafias de Yoro
(SD 2014).



Cuadro 1. Ubicacion de tribus del pueblo originario Tolupan, Honduras.

N° Tribu Ubicacion
1 | El Pate El Negrito, Yoro
2 | Guajiniquil El Negrito, Yoro
3 | El Palmar Morazén, Yoro

4 | Candelaria Morazan, Yoro

5 | LaBolsita Morazan, Yoro

6 | Subirana Yoro, Yoro

7 | El Tablén Yoro, Yoro

8 | Jimia Yoro, Yoro

9 | Agua Caliente de Reinada Yoro, Yoro

10 | San Francisco de Locomapa Yoro, Yoro

11 | Siriano Yoro, Yoro

12 | Plan Grande del Machigua Yoro, Yoro

13 | Anisillos del Rio Abajo Yoro, Yoro

14 | Lagunitas Yoro, Yoro

15 | La Pintada Yoro, Yoro

16 | Santa Rosita Yoro, Yoro

17 | El Hoyo Yoro, Yoro

18 | Mataderos Yoro, Yoro

19 | Luquigue Yorito, Yoro

20 | Santa Marta Yorito, Yoro

21 | Mina Honda Yorito, Yoro

22 | Las Vegas de Tepemechin Victoria, Yoro

23 | AC. de Guadarrama Olanchito, Yoro
24 | Zapotal Olanchito, Yoro
25 | Agalteca Olanchito, Yoro
26 | San Juan Orica, Francisco Morazan
27 | La Ceibita Orica, Fco. Morazén
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28 | Lavanderos Orica, Fco. Morazéan
29 | Lalima Orica, Fco. Morazén
30 | Las Guarumas Orica, Fco. Morazén
31 | El Paraiso Marale, Fco. Morazan

Fuente: Guerra (2016).

4.7.2. Medios de subsistencia

La principal actividad productiva de este pueblo ancestral es la siembra de maiz con semillas
nativas, frijol y café. El maiz lo dedican para el consumo. Los granos no les ajustan para todo
el afo. Por la situacion de clima y suelo tienen preferencia por el cultivo de café. Una fuente
de ingreso es la corta de café. El tabaco se cultiva en pequefia escala y hoy en dia se
encuentran otros cultivos como el banano, cafia de azlcar, ayote, flame, naranja, aguacate,
papaya, arroz, sorgo, pataste, chiberro, yuca, camote, malanga, chile, cebolla, repollo y
pepino. La actividad agricola es practicada por toda la familia; las mujeres y los nifios

participan en la limpieza del terreno, el cultivo y la cosecha (Reinada y Locomapa 2013).

Otra fuente de ingreso es la venta de madera, la cual también es motivo de conflicto entre los
tolupanes, por el uso y explotacion de las maderas de los bosques. Los duefios de aserraderos,
que son mestizos ladinos, han logrado aliarse a ciertos individuos y familias tolupanes con
regalias y ofertas con las que vulneran su voluntad e inclinarlos favorablemente para que
exploten comercialmente la madera de los bosques. Este proceso ha conducido a rivalidades

interfamiliares, y ha contribuido a debilitar la cohesion interna del pueblo Tolupan.

Estudios recientes estiman que mas del 80% de los indigenas trabajan como jornaleros en
haciendas ubicadas dentro y fuera de las areas tribales. Ademas, se dedican a la crianza de

aves de corral como gallinas, patos, gansos y jolotes (Reinada y Locomapa 2013).

También crian cerdos en menor escala y cuentan con algunas cabezas de ganado. En ciertas

comunidades se han emprendido proyectos para la cria de peces. La actividad
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complementaria a la produccion agricola es la artesania de fabricar canastas, la que aporta
algunos ingresos. Esta actividad no es permanente y la practican pocas familias,

principalmente en tiempo de corte de café (Reinada y Locomapa 2013).

Los tolupanes, segun apuntes historicos son de los primeros pobladores del pais
centroamericano, subsisten en la pobreza y a la espera de mayor asistencia por parte del
Estado. Estando tan cerca de los principales centros urbanos y del poder politico y econémico
como Tegucigalpa y San Pedro Sula, el pueblo Tolupén esté lejos del desarrollo. Muchos de
ellos viven en remedo de casas de adobe con techos de paja, sin energia eléctrica, centros de
salud, escuelas o colegios (Reyes German 2013).

También tratan de reflejar la riqueza cultural de los tolupanes que encierra muchos aspectos,
incluidos su gastronomia, artesanias, cultivo de la tierra y antiguos métodos de caza, como
el uso de la cerbatana y el arco. La cultura tolupana se diferencia mucho de otros grupos
étnicos del pais, porque conservan muchas cosas como su vestimenta y su lengua, aunque

ambas también estan en peligro de desaparecer (Reyes German 2013).

4.7.3. Aspectos socioecondmicos del pueblo Tolupan

La realidad social y econdémica contemporanea del pueblo Tolupan es bastante critica, injusta
y desafiante en los campos de la economia, educacion y salud (Guerra 2016). En tal sentido,
la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) estimo a inicios del presente siglo que el
ingreso promedio mensual de la poblacion indigena de Honduras era de 1,000 Lempiras; sin
embargo, en comunidades tolupanes eran 300 Lempiras, lo cual obligd en temporadas de
escasez a muchas familias a subsistir de la colecta de raices, frutos silvestres y de la caza 'y
pesca (OPS 2001).

La OPS también registra alta incidencia de la enfermedad de Chagas e infecciones
respiratorias agudas con énfasis en tuberculosis entre tolupanes. Aunque estos problemas de

salud fueron reportados desde inicios del presente siglo, la incidencia de dichas enfermedades
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se mantiene una década después y hoy dia son los medios de comunicacion que dan cuenta
de los rebrotes violentos de tales males ante la incapacidad del gobierno central de dotar del
presupuesto necesario para que las unidades de salud situadas en los pueblos originarios
funcionen normalmente (OPS 2001).

En el pueblo Tolupan la mayoria de tribus cuenta con escuelas primarias, con la salvedad de
que se trata de escuelas con aulas insuficientes, con docentes multigrado o sencillamente sin
docentes. Los nifios y nifias suelen ausentarse a finales de afio para acudir con sus padres a
las cortas de café. En la tribu San Francisco de Locomapa, que esta entre las mas grandes de
las tribus tolupanes (cuenta con unas 21 comunidades) solamente los caserios mas grandes
disponen de escuelas primarias, pero no con centros basicos. Para que un joven Tolupan
pueda continuar sus estudios secundarios tiene que desplazarse a la aldea ladina de Ocotal,
lo cual es bastante dificil por el problema de transporte y por la pobreza generalizada en la
tribu (OPS 2001).
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V. MATERIALES Y METODO

5.1. Descripcion del area de estudio

5.1.1. Localizacién del sitio de estudio

El estudio se realizé en dos comunidades El Palmar ubicada en el municipio de Morazan y
Naranjito ubicada politicamente en el municipio de Yoro, pueblo originario Tolupén; sin
embargo, se considero el municipio Morazan como la sede del estudio debido a que en el
mismo se encuentra la ONG ACPH la cual solicito que se realizara el presente estudio en el

pueblo Tolupéan.

El Municipio de Morazan se encuentra localizado en el departamento de Yoro, de la
Republica de Honduras, cuyas coordenadas son: 15.32 Latitud Norte y -87.64 Longitud Oeste
del meridiano de GREENWICH. El territorio se encuentra a una altura de 241 metros sobre
el nivel del mar y a una distancia de aproximadamente 132.57 km de la capital de la
Republica; a 56.97 km de la ciudad de San Pedro Sula que es el centro industrial del pais; a
68.44 km de la ciudad de Puerto Cortés principal salida maritima del pais al mundo y a 98.7

km del Aeropuerto Internacional Palmerola (Sociodemogr 2022) (Figura 1).
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Figura 1. Ubicacion de la zona de estudio en el Municipio de Morazéan, Yoro.

5.1.2. Extension territorial y demografia

Morazan cuenta con una extension territorial aproximada de 518 km?2y esta conformado por
23 aldeas y 118 caserios registrados en el Censo Nacional de Poblacion y Vivienda del afio
2013, el codigo de identificacion geografica de Morazan es 180 (Instituto Nacional de
Estadistica (INE) (2018).

La poblacién del municipio de Morazan es de 45,243 personas, compuesta por 22,057
hombres y 23,187 mujeres, con una poblacion en el area urbana de 27,802 personas, y en el
area rural de 17,442 personas (Instituto Nacional de Estadistica (INE) 2018).

5.1.3. Principales caracteristicas climaticas

Con una elevacion promedio de 241 metros sobre el nivel del mar, Morazan se encuentra en
una ubicacion ideal. Los meses de lluvia comienzan en mayo, lo que permite un clima de
sabana tropical en invierno, mientras que en el verano son de enero a abril la temperatura en
promedio cada afio es 29°C, y 1,128 mm de precipitacion promedio al afio y 63% de humedad
relativa hasta el 102% (City 2021).
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5.1.4. Actividades econdmicas

De acuerdo a datos del Instituto Nacional de Estadistica (INE) (2018) el 59% de la poblacion
se dedica a la Agricultura, ganaderia, silvicultura y pesca. Las principales actividades
economicas del municipio son la agricultura, el comercio, ganaderia, microempresas (tajadas,
elaboracion de jugos, etc.), talleres de soldadura y avicultura. A nivel agricola los principales
cultivos que predominan son los granos basicos (maiz y frijoles), café, platanos y hortalizas.
El café lleva todo un proceso para llegar a la finalidad del producto, por ejemplo: el café se
procesa a nivel de lavado, despulpado, seleccidn, secado, y ensacado para su
comercializacion y transformacion artesanal de café para autoconsumo (Luis y Montealegre
2015).

5.2. Materiales y equipo

Para lograr el desarrollo de la investigacion se utilizaron los siguientes materiales, equipos,
suministros y programas: cuaderno de campo, lapiz grafito y tinta, formatos de encuesta y de
entrevista, mapas de la zona de estudio, listado de familias por comunidad, Sistema de
Informacion Geogréafica (SIG), computadora, impresora, papel, tinta para impresora y

motocicleta.

5.3. Método

El método que se utilizd en la investigacion es la Investigacion Accion Participativa (1AP),
caracterizado por ser un método de investigacion psicosocial que estd fundamentado en un
elemento clave: a través de entrevistas semiestructuradas la participacion de distintos
agentes, siendo este una forma de intervenir en los problemas sociales que busca que los
conocimientos producidos por una investigacion sirvan para la transformacion social. Asi
mismo, procura que el desarrollo de la investigacion y la intervencidn esté centrado en la

participacién de quienes conforman la comunidad donde se investiga y se interviene, ya que
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se entiende a la propia comunidad como la encargada de definir y dirigir sus propias
necesidades, conflictos y soluciones (Guzméan Martinez 2018).

5.3.1. Muestreo

El muestreo utilizado es el intencional que es una técnica de muestreo en la cual la
investigacion se basa en el juicio para elegir a los integrantes que formaran parte del estudio.
Es un método de muestreo no probabilistico para obtener una muestra representativa de la
poblacion(Aguilar s. f.).

a) Determinacion del tamafio de la muestra

El tamafio de la muestra se determiné considerando la cantidad total de las familias de las
comunidades El Palmar (143) y El Naranjito (35). Dado que este estudio es a nivel
exploratorio se utilizé una formula general para determinar el porcentaje de las familias
Tolupan encuestadas, donde se muestreo el 25% de la poblacién del EI Palmar y el 30% del
Naranjito (Cuadro 2).

Cuadro 2. Tamafio de la muestra por comunidad Tolupan, Morazan, Yoro.

N | Comunidag | Viviendas | Tamafio de Porcentaje
ocupadas | la muestra encuestado
1 |El Palmar 143 36 25%
2 | El Naranjito 35 11 30%
Total 178 47

5.4. Disefio de la investigacion

5.4.1. Tipo no experimental y transversal

Se realiza sin manipular deliberadamente variables. Se basa fundamentalmente en la

observacion de fendmenos tal y como se dan en su contexto natural para después analizarlos.
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Se basa en categorias, conceptos, variables, sucesos, comunidades o contextos que ya
ocurrieron o se dieron sin la intervencion directa del investigador. Es por esto que también
se le conoce como investigacion «ex post facto» (hechos y variables que ya ocurrieron), al
observar variables y relaciones entre estas en su contexto (Guanabara et al. s.f.).

La investigacién transversal es un método no experimental para recoger y analizar datos en
un momento determinado. Existen varios tipos de investigacion transversal, cada uno con
unos objetivos y métodos diferentes. Dada sus caracteristicas, son muy Utiles para describir
como ha afectado alguna variable a una poblacion en un determinado momento la principal
caracteristica de este tipo de investigaciones es la manera de recoger los datos. De esta forma,
es usada para medir la prevalencia del fendmeno medido, al igual que como afecta a la

poblacion en un momento temporal.

5.5. Procedimiento metodoldgico

Esta investigacion se desarrollé en tres fases: en la primera, se elabord la planificacion para
la recoleccion de datos; en la segunda, se recolect6 datos tomando en cuenta la participacion
de los actores involucrados, y en la tercera, se tabulo y analizé la informacion para la

generacion del respectivo informe final de este estudio (Fig. 2).
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medios de vida del pueblo Tolupan)

PROCESO METODOLOGICO DE LA INESTIGACION
( Analisis del capital cultural para el desarrollo de

Figura 2. Esquema del proceso metodoldgico de la investigacion.

5.5.1.Fase 1. Planificacién y socializacion de la investigacién

a) Criterios para seleccion de familias participantes

Para la investigacion se contd con el apoyo de la ONG Acciéon Cultural Popular
Hondurefia (ACPH), instancia que aglutina la organizacion comunitaria de cada una de las
comunidades Tolupéan; por lo cual, el estudio se realizo en las comunidades Naranjito y El

Palmar, de las cuales se tomd una muestra para el presente estudio.

Para la seleccion de familias participante del presente estudio se consideraron los siguientes

criterios:

e Ser familia tolupana.
e Habitar en la comunidad de estudio.

e Dar informacidn para el presente estudio.
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b) Reunidén con autoridades y lideres comunitarios

Es imprescindible que los actores involucrados en el proceso de desarrollo comunitario y a
nivel organizacional se enteraran de la investigacion, por ende, se realizé una reunion con los
representantes o representante de ACPH para la socializacion del propoésito de la
investigacion y en cuanto a los lideres comunitarios, se realizaron reuniones para dar a

conocer el alcance del estudio.

¢) Reconocimiento de las comunidades

Una vez realizada la socializacién con los lideres y lideresas se visitaron las comunidades
para conocer el acceso a las mismas y a otros lideres que dentro de estas colaboraron en la
difusion de la investigacion para que las familias conocieran de antemano que se les iba a

visitar en su domicilio y con esto facilitaran la informacion requerida.

5.5.2. Secuencia metodoldgica por objetivos

5.5.2.1. Descripcion del capital cultural de las familias del pueblo Tolupan en las
comunidades EI Palmar y Naranjito

Se elaboraron entrevistas semiestructuradas(anexol) para obtener informacion sobre los
conocimientos ancestrales, con el fin de describir la percepcion de las familias Tolupan
acerca del capital cultural de sus comunidades. ElI Cuadro 3 presenta las variables que

describen el capital cultural de las familias Tolupén.

Las entrevistas semiestructuradas se aplicaron de forma exploratoria para obtener
informacion relevante sobre el capital cultural de las comunidades y conocer como las
familias perciben sus conocimientos ancestrales actualmente. Se utilizd esta herramienta
porque permitié una exploracion flexible y profundidad de las percepciones de las familias
sobre su conocimiento ancestral. Al utilizar preguntas abiertas, se fomentd la expresion de
experiencias individuales y se facilitd la comprensién de cdmo se valora y transmite este

conocimiento en la actualidad.
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Para validar la informacién se realizaron talleres participativos con estos se fomentd la
retroalimentacion colectiva, permitiendo que los participantes compartieran sus perspectivas
y experiencias. Ademas, se contrastaron diferentes puntos de vista y se realiz6 una validacion
cruzada de los hallazgos. Esto ayudd a garantizar que la informacién recopilada fuera mas
valida y confiable. Asi mismo, los talleres también generaron aportes complementarios,

enriqueciendo ain mas la comprension de los temas discutidos en las entrevistas.

Para lograr el andlisis del objetivo 1 se evaluaron las siguientes 15 variables:

Cuadro 3. Descripcion de variables del estudio para el objetivo 1.

N | Variables Valoracion

1 | Valoracion: ¢Como valoran las familias Tolupan sus conocimientos
ancestrales? ;Los consideran importantes y valiosos?

2 | Nivel de conocimiento | (En qué medida las familias Tolupan se consideran
conocedoras de sus conocimientos ancestrales? ;Saben
mucho o poco acerca de ellos?

3 | Usoy aplicacion ¢Como utilizan las familias Tolupan sus conocimientos
ancestrales en su vida diaria?
4 | Tipos de practicas ¢Qué tipo de actividades de conocimiento ancestral realizan

las familias Tolupan? ¢Incluyen précticas agricolas,
practicas artesanales u otras?

5 | Participacion ¢En qué medida las personas de la comunidad participan
activamente en la preservacion y transmision de los
conocimientos ancestrales locales?

6 | Respeto ¢En qué medida se respeta y valora los conocimientos
ancestrales locales en la comunidad?

7 | Integracion ¢Cémo se integran los conocimientos ancestrales locales
con otras formas de conocimiento en la comunidad?

8 | Preservacion ¢Qué acciones se estdn tomando para preservar los
conocimientos ancestrales locales?

9 | Interés ¢ Qué nivel de interés muestran las personas de la comunidad

en aprender y conocer mas sobre los conocimientos
ancestrales locales?

10 | Transmision ¢ COomo se estan transmitiendo los conocimientos ancestrales
locales de una generacién a otra?

11 | Valor utilitario ¢En qué medida perciben las personas de la comunidad que
los conocimientos ancestrales locales son (tiles en su vida
cotidiana?
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12 | Frecuencia de practica | (Con qué frecuencia las familias Tolupan realizan
de actividades de | actividades que involucran conocimiento ancestral? ¢Cuél
conocimiento ancestral | es el tiempo en que practican estas actividades?

13 | Innovaciones ¢En qué medida se fomenta la innovacion y adaptacion de
los conocimientos ancestrales locales a los desafios
actuales?

14 | Cambios ¢En qué medida han cambiado los conocimientos

ancestrales locales a lo largo del tiempo y como perciben
este cambio las personas de la comunidad?

15 | Valor cultural ¢Como contribuyen los conocimientos ancestrales locales a
la preservacion y fortalecimiento de la identidad cultural de
la comunidad?

5.5.2.2. Caracterizacion de los medios de vida agricolas dentro de las comunidades El
Palmar y Naranjito

Identificacion de medios de vida: Se identificaron a través de entrevistas semiestructuradas,
talleres participativos y observaciones directas, con el fin de caracterizar los medios de vida
agricolas que las familias Tolupan desarrollan para satisfacer sus necesidades bésicas. Se

utilizaron las siguientes variables para caracterizar los medios de vida agricola (Cuadro 4).

Entrevistas semiestructuradas: Se aplicaron de forma exploratoria para obtener datos
relevantes sobre los medios de vida agricolas de las comunidades Tolupan y asi conocer las
practicas agricolas relevantes de estas comunidades. De esta forma, se prefiere esta
herramienta porque son apropiadas para el analisis de informacién en investigaciones
exploratorias porque ofrecen flexibilidad, permiten una exploracion en profundidad, capturan

perspectivas individuales y contextualizan la informacidn recopilada.

Se realizaron talleres participativos para validar la informacién de las entrevistas
semiestructuradas, también para la retroalimentacion colectiva, el contraste de puntos de
vista, la validacion cruzada y la generacion de aportes complementarios y garantizar una

mayor validez y confiabilidad de la informacion recopilada.
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Para lograr el objetivo 2 se tomaron las siguientes 15 variables:

Cuadro 4. Descripcion de las variables de estudio para el objetivo 2.

N | Variables Valoracion
1 | Superficie cultivada: Es la medida de la extension de tierra que esta
siendo utilizada para la agricultura.
2 | Variedades de cultivos Los tipos de cultivos tradicionales cultivados en la
comunidad
3 | Técnicas agricolas tradicionales | Précticas agricolas tradicionales
4 | Sistemas de riego Métodos utilizados para el riego de los cultivos
5 | Semillas y biodiversidad Se utilizan semillas tradicionales
6 | Uso de herramientas agricolas Enumera las herramientas tradicionales utilizadas
en la agricultura,
7 | Relacion con la naturaleza Aprovechamiento los ciclos y recursos naturales.
8 | Sistemas de gestion de agua Como se administran los recursos hidricos,
9 | Uso de técnicas de conservacion | COmo se evita la erosion del suelo
del suelo
10 | Sistemas de almacenamiento y | Los métodos utilizados para almacenar y preservar
conservacion de alimentos los alimentos cosechados,
11 | Organizacion comunitaria: Explica como se organiza la comunidad en torno
a la agricultura,
12 | Sistemas de intercambio y | Comercializacion de productos
COmercio
13 | Relaciones con animales Animales que se relacionan con la actividad
agricola
14 | Dependencia de los ciclos | Como los medios de vida agricolas ancestrales
naturales dependen de los ciclos naturales,
15 | Consumo y venta Cantidad de productos agricolas que se consumen

en el hogar y la cantidad de productos agricolas
que se venden al mercado.

5.5.2.3. Identificacion del aporte del capital cultural al desarrollo de medios de vida

del pueblo Tolupan

Se utilizaron entrevistas semiestructuradas para obtener informacién sobre la situacion

socioecondémica de las familias Tolupan en sus comunidades locales. El objetivo es

identificar como el capital cultural contribuye al desarrollo de sus medios de vida agricolas.
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Para lograr esto, se utilizaron las siguientes variables para determinar la influencia del capital
cultural en el desarrollo de los medios de vida (Cuadro 5).

Se realizaron entrevistas semiestructuradas con el propdésito de explorar y recopilar
informacion importante acerca de cémo el capital cultural contribuye al progreso de los
medios de subsistencia de las comunidades Tolupan. El objetivo es identificar como los
conocimientos ancestrales influyen en su economia y en la sociedad local. Por lo tanto, esta
herramienta es preferible debido a que se adapta bien al andlisis de informacién en
investigaciones exploratorias. Esto se debe a que brinda flexibilidad, lo que permite explorar
en detalle, recopilar diversas perspectivas individuales y contextualizar la informacion

obtenida.

Se llevaron a cabo talleres interactivos con el fin de validar la informacion obtenida a traves
de las entrevistas semiestructuradas. Estos talleres permitieron la retroalimentacion colectiva,
contrastar diferentes puntos de vista, validar la informacion de forma cruzada y generar
aportes complementarios. Todo esto se hizo con el objetivo de garantizar una mayor validez

y confiabilidad de la informacion recopilada.

Para lograr objetivo 3 se utilizaron las siguientes 12 variables y también se analizaron los

siguientes capitales: financiero, social, natural, humano y fisico.

Cuadro 5. Descripcion de las variables del estudio para el objetivo 3.

N | Variables Valoracion
1 | Cambios ¢Cdémo han cambiado las précticas y técnicas basadas en el
conocimiento ancestral a lo largo del tiempo?
2 | Transmision ¢En qué medida se transmiten los conocimientos y practicas
intergeneracional agricolas de generacion en generacion?
3 | Autonomia y toma de | (En qué medida las familias Tolupan tienen autonomia y
decisiones capacidad para tomar decisiones relacionadas con sus
medios de vida agricolas, basadas en sus conocimientos
culturales?
4 | Capacidades ¢En qué medida las familias Tolupan tienen capacidades
organizativas organizativas para fortalecer sus medios de vida agricolas a
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través de asociaciones, cooperativas u otras formas de
organizacion comunitaria?
5 | Adaptacion a los | (Como se adaptan las familias Tolupéan a los cambios en el

cambios entorno agricola y mantienen la relevancia de sus practicas
culturales?

6 | Conciencia de | ¢En qué medida las familias Tolupan estan conscientes de
derechos y acceso a | sus derechos y tienen acceso a recursos para desarrollar sus
recursos medios de vida agricolas?

7 | Resiliencia ante | Como utilizan las familias Tolupan su capital cultural
desafios agricola para hacer frente a los desafios y crisis en su medio

ambiente y economia local?

8 | Valoracion ¢Como valora la comunidad Tolupan el conocimiento
comunitaria ancestral y su contribucion a los medios de vida agricolas?

9 | Innovacién y | ¢En qué medida se producen cambios e innovaciones en las
adaptacion practicas agricolas tradicionales para adaptarse a nuevas

circunstancias y demandas?

10 | Seguridad alimentaria | ¢En qué medida el conocimiento ancestral de las familias
Tolupan contribuye a garantizar la seguridad alimentaria de
sus hogares y comunidades?

11 | Productividad ¢En qué medida el conocimiento ancestral contribuye a
aumentar la productividad agricola de las familias Tolupan?
12 | Valor econdmico Yy | ¢En qué medida el capital cultural agricola de las familias
mercado local Tolupan contribuye a generar valor econémico en el
mercado local y a la autonomia economica de la comunidad?

5.5.3. Analisis de la informacion

a) Procesamiento de la informacion

Se procesé utilizando el programa estadistico SPSS con el cual se gener6 asi mismo, el
analisis, graficos y cuadros para la generacion de borradores hasta el documento final de la

investigacion.
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VI.RESULTADOS Y DISCUSION

6.1 Generalidades de las familias entrevistadas del pueblo Tolupan

6.1.1 Datos generales de las comunidades

De las 46 personas (familias) entrevistadas 35 son de la comunidad El Palmar, perteneciente
a la Tribu EI Palmar (municipio Morazan), el resto (11 entrevistados) son de la comunidad
Naranjito perteneciente a la Tribu La Pintada (municipio de Yoro). Al consultarles sobre la
cantidad de miembros en cada uno de sus hogares, el promedio es 6 personas /hogar, el valor

minimo (casa con menos integrantes) 2 y maximo 13 personas dentro de un hogar (Fig. 3).

Integrantes por hogar decada cumunidad

ENaranjita
BEl Falmar

13.0%

Recuento

10.9%

3o |[4.3% 4 39 4.3%

2.2% 2.2% 2.2% Z2.2%

4 5 B T B g 11 12 13

Integrantesihogar

Figura 3. Integrantes por hogar de cada comunidad Tolupan.

6.1.2 Género y edad de los entrevistados

De los entrevistados, el 48% son féminas y el 52% son hombres (Fig. 4), lo cual es importante

porque refleja una participacion significativa de ambos géneros en el tema de Capital Cultural

Tolupan, donde hombres y mujeres compartieron su conocimiento. El rango de edad es de
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54 afios, siendo la edad minima y méximas de los entrevistados 16 y 70 afios respectivamente.
El promedio de edad general es de 45 afios.

6.1.3 Ocupacion y nivel de escolaridad

a) Ocupacién de las familias

Dentro de las comunidades objeto de la investigacion las principales ocupaciones son
agricultores/as con 31 personas entrevistadas (67%), amas de casa con 14 personas (30%) y
otros (2%) con 1 persona. En la figura 5 se aprecia que la mayor cantidad de personas
entrevistadas en las comunidades son agricultores, y es notable la cantidad de mujeres que se
sienten identificadas como agricultoras porque participan activamente en las actividades del
campo y no solo en las actividades del hogar, mientras que el resto de mujeres entrevistadas
se consideran especificamente amas de casa porgque pasan la mayor parte de su tiempo en el
hogar. Por otro lado, se encontr6 solamente un caso de una persona que su ocupacion es dar

clases porque es una licenciada. (figura 4).

Ocupacion de los jefes(as) de familia
40

30

20

Recuento

10

Agricultor Ama de
casa

Figura 4. principales ocupaciones por comunidad.
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b) Nivel de escolaridad

Al consultar a los entrevistados sobre si saben leer y escribir, el 65% contestd que, si mientras
que el 35% no sabe, asi mismo, al consultar el motivo las personas resaltaron que en su época
no habia escuelas cercanas en estos lugares y que algunos empezaron a trabajar el campo
desde la temprana edad.

Al consultarsele a cada entrevistado sobre el nivel de escolaridad que alcanzé, de identifico
que la mayoria de personas de las comunidades de personas no lograron completar la
primaria, esto debido a que la mayor parte de los jefes de familia mencionaron que en sus
tiempos era muy dificil estudiar y que no contaban con los recursos necesarios para poder
estudiar (Cuadro 6).

Cuadro 6. Nivel de Escolaridad por comunidad tolupan.

Comunidad

Aspecto Naranjito El Palmar

Recuento| % | Recuento| %
Leer y escribir |Si 6 54.5 24 68.6
No 5 45.5 11 31.4
Nivel dePrimaria incompleta 5 45.5 13| 37.1
escolaridad Primaria completa 6 54.5 18 51.4
cursada Secundaria incompleta 0 0.0 1 2.9
Secundaria completa 0 0.0 2| 5.7
otro 0 0.0 1 29

6.2 Capital cultural de las familias del pueblo Tolupan

Las dos tribus tolupanas estudiadas cuentan con la Federacion de Tribus Xicaque de Yoro
FETRIXY, la cual vela por los intereses de los indigenas en el departamento haciendo
prevalecer los derechos de los indigenas como es el respeto a sus tierras, medicina, educacion

y riquezas naturales.

Las instituciones enddgenas representan un importante papel a la hora de buscar la

continuidad de los ecosistemas agricolas y alimentarios tradicionales mediante la transmisién
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de conocimientos, creencias y practicas tradicionales relacionados a través de generaciones,
si bien teniendo en cuenta el hecho de que la cultura es dindmica y cambiante. El capital
cultural del pueblo Tolupéan se conocimientos que se han desarrollado desde el origen de sus

comunidades conocimientos en la agricultura, medicina natural y alimentacion.

Hoy en dia los tolupanes han cambiado su técnica de siembra de granos y han aprendido a
sembrar contra la pendiente lo que mejor6 su produccién, cuentan con iglesias que en las
cuales han creado grupos que también son lideres y contribuyen al desarrollo de la
comunidad. Por otra parte, mantienen las organizaciones tribales que buscan tener un orden
y respeto en las comunidades, su alimentacion basada en el maiz y frijol aun se mantienen y
en muchas ocasiones se ven muchas personas recolectando pequefios caracoles de las
quebradas para poder alimentarse. Su idioma se ha perdido se encuentran muy pocas personas

que aun lo hablen.

6.2.1 Percepciones sobre sus conocimientos ancestrales

a) Nivel de valoracion y conocimiento de capital cultural

La importancia de los conocimientos ancestrales en las comunidades Naranjito y EI Palmar
es alta, ya que sus conocimientos han pasado de padres a hijos durante mucho tiempo, y
reportan que estos conocimientos han sido valiosos para pobladores de las mismas. Para
identificar el nivel de importancia del conocimiento ancestral en su vida actual se tomaron
tres niveles: Importantes, Muy importantes, y Poco importantes, cuyos resultados reflejaron
que el 54% (25 personas) de los entrevistados valord que sus conocimientos son importantes,
el 39% (18 personas) consideran sus conocimientos son muy importantes y el resto 7% (3

personas) dijeron que son poco importantes (Fig. 5).

29



100

=10]

G0

40

Porcentaje

20

Mivel de mportacia de conocimientos

.Impmtante
Onuy importante
BrFoco importante

Maranjito El Palmar

Comunidad

Figura 5. Nivel de importancia de los conocimientos tradicionales por comunidad

b) Utilizacion del conocimiento ancestral en su vida diaria

Sobre la utilizacion de los conocimientos ancestrales en las comunidades Naranjito y El

Palmar se logré identificar que el 52% (24 personas) consideran que utilizan estos en la

alimentacion, como en preparacion de alimentos, conservacion de alimentos y el tipo de

plantas que pueden ser utilizadas para alimentar la familia. En cuanto a la utilizacion en la

medicina el 65% (30 personas) los utiliza en la medicina natural porque tienen conocimiento
sobre plantas que pueden utilizar para tratar desde dolores hasta enfermedades, en el tema de

agricultura el 76% (36 personas) resaltaron que, si lo utilizan en la parte agricola a desde la

siembra, mantenimiento de los cultivos y la cosecha (Cuadro 7).

Cuadro 7. Utilizacién del conocimiento ancestral por las familias tolupanes.

Comunidad
Utilidad Naranjito El Palmar
Recuento % Recuento %

Alimentacién |Si 4 36.4 20 57.1
No 7 63.6 15 42.9

Medicina Si 9 81.8 21 60.0
No 2 18.2 14 40.0

Agricultura Si 11| 100.0 25 71.4
No 0 0.0 10 28.6
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6.2.2 Participacion en la preservacion del capital cultural

La preservacion de conocimientos ancestrales es un tema importante y se abord6 desde dos
perspectivas y estas son: si participa o no y el nivel de participacion. En este caso especifico,
los resultados de la encuesta indican que la mayoria de las personas de ambas comunidades
entrevistadas; es decir, el 76% (35 personas), participan en la preservacion de sus
conocimientos ancestrales. Mientras que el 24% (11 personas), restante expresd que no
participa en actividades ancestrales (Fig. 6). La mayoria de las personas estan interesadas en
preservar los conocimientos ancestrales, lo que indica un vinculo cultural, interés historico o

reconocimiento de la importancia de mantener viva la herencia cultural.

a) Nivel de participacion

En relacion al nivel participacion por cada comunidad; en la comunidad Naranjito se observa
que los entrevistados dijeron que mucho con 36.4%, con igual porcentaje mencionaron otras
personas que poco, siendo notorio un 27.3% que menciona no participar en acciones de
preservacion del conocimiento. En tanto, en la comunidad El Palmar, el 25.7% dijo que
mucho, un 42.9% dijo que poco, muy poco con 8.6% Y resalta un 22.9% de entrevistados que
han dicho que no participan. Es importante, el rescate de la cultura porque se aprecia que

crece la indiferencia hacia lo autdctono, lo ancestral, el patrimonio local (Fig. 6).
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Figura 6. Nivel de participacion de las familias tolupanes en la preservacion de su capital
cultural.

6.2.3 Respeto y valor del capital cultural

a) Nivel de respeto y valoracion

En la identificacion acerca del aprecio y consideracion hacia los conocimientos ancestrales
dentro de las comunidades Naranjito y EIl Palmar, se evidencia que el 80% (37 personas)
afirmaron que el nivel de valoracion y respeto hacia dichos conocimientos es alto, debido a
gue se mantienen en la comunidad. Por otro lado, el 17% (8 personas), indicaron que el nivel
de valoracion y respeto es bajo, aunque se percibe respeto dentro de la comunidad.
Unicamente el 3% (una persona) manifest6 que el valor y respeto hacia sus conocimientos

es muy bajo en la actualidad, atribuido a la influencia de nuevas culturas.

b) ¢Por qué se valoran?

De la informacion brindada por los entrevistados del por qué se valoran los conocimientos
ancestrales, el 59% expreso que se debe a lo que sus padres les han dicho y ensefiado durante
mucho tiempo; en tanto, el 41% resalté como razén principal que es por la identidad cultural
de la comunidad y que todas las actividades tradicionales practicadas permiten diferenciarse

de las demas comunidades y culturas (Cuadro 8).
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Cuadro 8. Nivel de valoracion y respeto de los conocimientos ancestrales en las
comunidades Tolupanes.

Comunidad

Aspecto Naranjito El Palmar
Recuento| % | Recuento| %
Nivel de [ Mucho 9| 81.8 28| 80.0
valoracion de los|Poco 2| 18.2 6| 17.1
conocimientos | Muy poco 0/ 0.0 1] 29
¢(Por quée  se|ldentidad cultural 6| 54.5 13| 37.1
valoran los | Ensefianza de padres 5| 455 22| 62.9
conocimientos?

6.2.4 Cambios en el capital cultural de las comunidades

Respecto a la medida en que han cambiado los conocimientos ancestrales, el 67% (31

personas), resaltaron que han cambiado mucho, debido a que hoy en dia en las comunidades

ha ocurrido un aculturamiento, y esto mas en el tema de agriculturay medicina. Por otro lado,

el 33% (15 personas) dijeron que la medida de cambio es poco, que todavia hay muchas

personas que las practican y mantienen lo tradicional (Fig. 7).

Medida en que han cambiado los conocimientos

B Mucho
E El Palmar B Poco
=
-
5
O Naranjito
0] 20 40 &0 a0 100
Porcentaje

Figura 7. Medida de cambio del capital cultural de las comunidades.
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Se aprecia claramente, que en el caso de la comunidad Naranjito los cambios en la cultura
son bastante notorios, mientras que en El Palmar aumenta la percepcion con 71% de los

entrevistados dentro de dicha comunidad.

6.2.5 Contribucion a la preservacion de la identidad cultural de la comunidad

En relacion con la preservacion de la identidad cultural de las comunidades tolupanes
investigadas, el 48% de los participantes (22 personas) destacaron que las organizaciones
tribales desempefiaron un papel significativo al mantener la identidad local (Fig. 11).
Argumentaron que estos grupos, conformados por personas lideres que se han mantenido
desde los origenes de la comunidad, son los encargados de tomar decisiones que benefician

a la comunidad.

Por otro lado, el 26% de los encuestados (12 personas) resaltaron la contribucion sustancial
de las Organizaciones No Gubernamentales (ONG) en la preservacion de la identidad cultural
(Fig. 11). Argumentaron que estas organizaciones muestran un genuino interés en asegurar
que las comunidades tolupanas conserven sus conocimientos tradicionales, brindando

ademas apoyo tangible para este proposito.

Contrastando con estas percepciones positivas, el 26% restante de los participantes indico
que ni las organizaciones tribales, ni las ONG contribuyen significativamente a la

preservacion de la identidad cultural de las comunidades tolupanes investigadas (Fig. 8).
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Figura 8. Como contribuyen los conocimientos tradicionales a la comunidad.

6.3 Medios de vida agricolas en las comunidades Tolupanes

6.3.1 Area de tierra cultivada

De los resultados obtenidos sobre la cantidad de tierra que disponen las familias tolupanas
para la produccion agricola, se logréd identificar que el area minima encontrada fue de una
tarea(1000m2) y la maxima de 5 manzanas (mz). Donde el 50% (23 personas) participantes
resaltaron que la cantidad de tierra que ellos cultivan va desde una manzana hasta 3 mz como
maximo. El 39% (personas) de los entrevistados mencionaron que la cantidad de tierra que
ellos cultivan va de una tarea hasta 1 manzana como méaximo; por otro lado, el 11% (5
personas) destaco que el area de tierra que cultivan anda entre 3 a 5 mz como maximo y que

esto depende del tiempo (Fig. 9).
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Figura 9. Area de tierra cultivada por las familias tolupanes.

6.3.2 Principales cultivos que siembra, consumen y vende
a) Cultivos que siembra

En cuanto a los principales cultivos que siembran, los entrevistados mencionaron que su
actividad agricola se basa en los cultivos de maiz y frijol, y en poca cantidad el cultivo de

café.

Se encontré que el 100% de las familias cultivan maiz; siendo su produccién en monocultivos
en que mayor cantidad se producen las comunidades. La siembra se hace entre el mes de
mayo Yy junio que cuando empiezan las primeras lluvias, la técnica de siembra utilizada es la
siembra directa con barreta o chuso y su mantenimiento lo hacen principalmente con

productos quimicos.

El 84.8% (39 personas) cultivan frijol, y de igual forma su produccion es en monocultivo, la
técnica de siembra utilizada es la siembra directa y siendo su mantenimiento con productos
quimicos. Por otro lado, en el cultivo de café solo el 23.9% (11 personas) de los entrevistados
mencionaron que cultivan café y que solo lo cultivan en pequefias areas para el consumo del

hogar
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También dentro de las mismas comunidades se encontraron a muy pocas personas tienen

plantas de platano, yuca, ayote y aguacate dependiendo asi de la produccion de solo el maiz
y frijol. (Cuadro 9).

Cuadro 9. Cultivos que se siembran en las comunidades tolupanes.

Comunidad
Aspecto Naranjito El Palmar
Recuento % Recuento %

Cultiva |Si 11 100 35 100
maiz No 0 0 0 0
Cultiva |Si 10| 90.9 29| 82.9
frijoles No 1 9.1 6 17.1
Cultiva Si 6 54.5 5 14.3
cafée No 5 45.5 30 85.7
Cantidad |1 tareaa 1 mz 9.1 17| 48.6
de tierra|1 a3 mz 10| 90.9 13| 371
que 3abmz 0 0 5 14.3
cultiva |56 mas 0 0 0 0

N/C 0 0 0 0

b) Cultivos de consumo y venta

Para identificar los cultivos que mas se consumen en las comunidades El Palmar y Naranjito,

se consultd a los entrevistados sobre su consumo en el hogar por comunidad, en el caso del

Naranjito el 73% (8 personas) mencionaron que en sus hogares consumen principalmente

maiz, frijol, café y platano; por otro lado, el 27% (3 personas) resaltaron que en sus familias

solo se consume el maiz y frijol frecuentemente. En tanto, en EI Palmar los resultados fueron

lo contrario, la mayoria de los entrevistados el 89% (31 personas) destacaron que consumen

maiz y frijol en sus hogares, mientras que solo el 11% (4 personas) dijeron que consumen

maiz, frijol, platano y café (Fig. 10).
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Figura 10. Cultivos que consumen en las comunidades tolupanes.

En cuanto a los cultivos que venden en las comunidades tolupanes los cultivos que
unicamente venden son el maiz y el frijol, donde el 54.5% (24 personas) de los jefes de hogar
entrevistados mencionaron que solo venden maiz porque lo demas queda para consumo del
hogar; el 38.6% (17 personas), menciond que logran vender maiz y frijol y el 6.8 (3 personas)

destaco que ellos solo venden el frijol porque es el cultivo de mayor valor economico (Fig.
11).

Cultivos que vende

B maiz y frijol
B scolo Maiz
B solo fiijal

Figura 11. Cultivos que venden las familias tolupanes.
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c) Cantidad de produccion y venta

En las familias tolupanes de la comunidad Naranjito, a través de este estudio se encontrd que
el promedio de produccion de maiz es de 17 quintales por familia. La cantidad maxima de
produccion encontrada es de 30 quintales y la cantidad minima es de 8 quintales. En el caso
de El Palmar el promedio de produccion de maiz es de 18 quintales por familia, siendo la
cantidad méaxima 50 quintales y la minima 4 quintales, lo que indica que en esta comunidad

la produccion de maiz se hace a mayor escala (Cuadro 10).

En cuanto a la produccién de frijol con la informacion brindada por los participantes se
identificd que el promedio de produccion de frijol para Naranjito es de 14 quintales por
familia, siendo la cantidad méxima 30 quintales y minima 4 quintales; en el caso de El Palmar
el promedio de produccién de maiz es de 5 quintales por familia, con una méxima de 12
quintales y la minima 1 quintal, lo que indica poca produccion de frijol en la comunidad. En
el caso del café ninguna familia dio informacion sobre la cantidad que producen porque segun

los entrevistados solo es para consumo del hogar (Cuadro 10).

Cuadro 10. Descripcion de medios de vida agricolas de la comunidades tolupanes.

Comunidad
Medios de vida agricolas Naranjito El Palmar
Media Méaximo Minimo Media | Maximo | Minimo
Maiz Produccién 17 30 8 18 50
Venta 9 15 2 11 30
Precio/carga 850 700 850 750
Frijol  [Produccion 14 30 4 5 12
'Venta 8 20 2 3 8
Precio/ carga 2000 1500 1500 1400

Otros cultivos

Café

Platano Solo para consumo del hogar

Yucay otros

Actividad pecuaria
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Vacas
Ganado :
Ovejos
Gallinas
Aves Patos
Jolotes

6.3.3 Métodos y técnicas tradicionales utilizadas en la agricultura

a) Préacticas, herramientas agricolas y semillas tradicionales utilizadas

Al consultar sobre las practicas tradicionales utilizadas en la agricultura, el 91.3% (42
personas resaltaron utilizar la siembra directa, utilizando herramientas tradicionales como el
azadon y la barreta para cultivar donde la mayoria de personas utiliza por lo menos una de
estas herramientas, el 8.7 % (4 personas) consideran que no utiliza practicas tradicionales.
En cuanto a las semillas tradicionales, el 45.7 (21 personas) consideran que utilizan semillas
tradicionales, donde 16 personas mencionaron utilizar maiz nativo o de montafa y las otras

5 personas resaltaron utilizar frijol nativo o criollo de la comunidad (Cuadro 11).

Cuadro 11. Practicas tradicionales utilizadas en la agricultura.

Comunidad
Técnicas agricolas tradicionales Naranijito El Palmar
Recuento % Recuento %

Précticas  agricolas | Rotacion de cultivos 0 0% 1 3%
tradicionales que | Siembra directa 10 91% 30 86%
utiliza Uso de abonos 1 9% 0 0%

0rganicos

Otras 0 0% 4 11%
Utiliza semillas | Si 11 100% 10 29%
tradicionales No 0 0% 25 71%
Que semillas | No utiliza 0 0% 25 71%
tradicionales usa Maiz nativo 10 91% 6 17%

Frijol Nativo 1 9% 4 11%

Café nativo 0 0% 0 0%

Otras 0 0% 0 0%
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Herramientas Barreta 1 9% 14 40%
tradicionales que Azadon 4 36% 7 20%
utiliza arado de madera 0 0% 0 0%
Azadon y barreta 6 55% 14 40%
otras 0 0% 0 0%

b) Métodos utilizados para riego y para proteccion de la erosién de suelos

De acuerdo con la informacién brindada sobre métodos de riego, para Naranjito el 36% (4
personas) afirmaron regar de fuentes naturales que pasan cerca de sus parcelas lo cual facilita
el trabajo y lo hace con cubetas 0 bombas de mochila y lo hacen cuando observan que no hay
probabilidades de que llueva, y el resto el 64% (7 personas) no hacen riego de ningdn tipo.
En el caso de EI Palmar al igual, la mayoria, el 83% un total 26 personas entrevistadas no
tienen métodos de riego por la dificultad de abastecimiento de agua que tienen en las
comunidades, que hasta para darle a los animales se dificulta. Pero se encontr6 al 17% (6
personas que riegan sus parcelas porque son pequefias y lo hacen de fuentes naturales y

también desde agua almacenada (Fig. 12).

Métodos de riego que utiliza
100 17%
L 6% 6
© 50 4 fuentes
o naturales
o &0 iy
0 3% Mo utiliza
o 0 64% 29
o a0 T
I:I e
MNaranjito El Palmar
Comunidad

Figura 12. Técnicas de riego que utilizan las familias Tolupanes.
En el caso de técnicas para evitar la erosion de suelos, se encontrd que el 11% (5 personas)

utilizan barreras vivas dentro de las parcelas, donde han dejado arboles para retener el suelo

ya que sus parcelas se encuentran en laderas, mientras que el resto 89% (41 personas)
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mencionaron que no utilizan ningudn tipo de técnica o método para evitar la erosion del suelo

en su parcela.

c) Aprovechamiento de los ciclos naturales

En cuanto al aprovechamiento de los ciclos naturales, todas las personas mencionaron que
dependen de las estaciones del afio y de las fases de la luna para realizar diversas actividades
desde cultivar donde se aprovechan las primeras lluvias para sembrar y tomando en cuenta

también la luna. También mencionaron utilizar la luna hasta para cortar un arbol.

6.3.4. Animales que se relacionan con la actividad agricola

Al aplicar la entrevista a los jefes de las familias participantes de ambas comunidades, se
encontré que el 37% (17 personas) de los entrevistados tienen gallinas, el 26.1% (12
personas) menciond que tienen vacas y aves de corral (gallinas, patos y jolotes). En
distribuciones mas pequefias se encontro que el 8.7% (4 personas) tienen aves de corral, el
6.5% (3 personas) tiene ovejos y otro 6.5% tiene patos, por otro lado, el 2.2% resalto (1
persona) que tiene todos estos animales y el 13% (6 personas) restante mencionaron que no

tienen animales (Fig. 13).
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Animales que se relacionan con la actividad agricola
Figura 13. Animales que se relacionan con la actividad agricola de las comunidades.

42



Al consultar sobre el porqué crian estos animales, la mayoria de personas mencionaron que
para obtener alimento de los mismos y algunos dijeron que para la venta. De los productos
que obtienen de estos animales, el 64.3% (27 personas) de los entrevistados obtienen huevos
y carne, el 26.2% (11 personas) obtiene huevos, carne y leche, y el 9.5% (4 personas) restante
menciond que obtienen leche y carne. En cuanto al manejo y conservacion de alimentos los
entrevistados mencionaron que utilizan la deshidratacion tanto en los granos como también

en la carne (Fig. 14).

W Carre v leche
huevos y

= carne
huevos,
carne vy leche

Figura 14. Principales productos alimenticios obtenidos de la cria de animales.

6.4 Aporte del capital cultural al desarrollo de medios de vida agricolas

6.4.1 Factores que contribuyen a los medios de vida agricola de las familias Tolupanes
a) Autonomia, toma de decisiones y adaptacion al entorno agricola

Al consultarsele a los entrevistados sobre la autonomia y capacidad para tomar decisiones
relacionadas con sus medios de vida agricolas, basadas en sus conocimientos culturales, el
90% respondid que las familias tienen autonomia para tomar decisiones sobre que cultivos
plantar y cuando hacerlo, por otra parte, mocionaron que tienen la capacidad para

comercializar sus productos agricolas a precios justos.

b) Derechos sobre sus recursos.

De acuerdo con qué medida las familias tolupan estan conscientes de sus derechos y tienen

acceso a recursos para desarrollar sus medios de vida agricolas, destacaron que esto esta
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influenciado por factores socioecondmicos de cada persona, por otro lado, indicaron que
organizaciones externas, como ONG vy agencias gubernamentales contribuyen a que las

personas conozcan sus derechos.

¢) Resiliencia ante desafios e innovacién y adaptacion

En cuanto a como utilizan las familias Tolupan su capital cultural agricola los participantes
mencionan que el conocimiento tradicional es una parte fundamental de sus medios de vida
pero que podria ser utilizado de mejor manera en la parte agricola. Asi mismo, para hacer
frente a los desafios y crisis en su medio ambiente y economia local, destacaron que el
conocimiento que tienen sobre los ciclos naturales podria contribuir a mejorar su produccion,
y que con usar de técnicas tradicionales de conservacion y seleccion de semillas adaptadas

.se podria mejorar la resiliencia a enfermedades y condiciones climéticas.

También los participantes mencionaron que, en la comunidad al encontrarse ante
circunstancias y demandas como el cambio climatico y la creciente demanda de alimentos,
se ha optado por implementar la agricultura convencional con productos quimicos, por la
dificultad de producir tradicionalmente; pero destacaron que actualmente la produccion ha

disminuido.

d) Productividad y seguridad alimentaria

En qué medida el conocimiento ancestral contribuye a aumentar la productividad agricola de
las familias tolupan indicaron que las préacticas agricolas tradicionales con mejores
tecnologias podrian contribuir significativamente a aumentar la produccién en la comunidad
y a mantener sus recursos. Por otra mencionaron que las practicas agricolas tradicionales no
contribuyen a aumentar la produccién de las familias en la comunidad por la dificultad y el

tiempo que toma realizarlas.

De acuerdo a la medida en qué el conocimiento ancestral de las familias Tolupan contribuye

a garantizar la seguridad alimentaria de sus hogares y comunidades, solamente el 10%
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considera que la agricultura tradicional satisface significativamente la demanda de alimentos
de las familias de la comunidad porque se produce lo que principalmente se consume en la
comunidad, mientras que el resto considera que no satisface la demanda de alimentos de la

comunidad, ya que la mayoria de alimentos son comprados fuera de la comunidad.

e) Sistemas de gestion de agua

Al entrevistar a los lideres de como se administran los recursos hidricos, en la comunidad de
Naranjito indicaron que en la comunidad se administra pozos, en el caso de EI Palmar
resaltaron que en la comunidad hay una represa de la cual obtienen agua. En tanto a la
organizacion comunitaria en la parte agricola todos los lideres mencionaron que no hay
ningun tipo de organizacion; sin embargo, si utilizan el intercambio de semillas o se prestan

semillas para sembrar.

f) Sistemas de intercambio y comercio

En cuanto a como comercializan sus productos agricolas maiz y frijol, los lideres
mencionaron que los venden directamente en la finca y que los compradores van hasta sus

parcelas 0 a Sus casas.

Cuadro 12. cuadro de fortalezas, amenazas y debilidades de las familias tolupanes en la
actividad agricola.

Fortalezas Amenazas Debilidades
Alto uso de
agroguimicos.

Altos costos de
produccion.

Baja disponibilidad de
herramientas para desarrollar la
agricultura.

Recurso suelo
disponible adecuado
para producir.

Degradacion de suelos. Poca disponibilidad del recurso

agua.
Bajos rendimientos de | Alta dependencia de las lluvias
los cultivos. para la produccion.

Participacion activa
de las familias en la | Perdida de sus técnicas y
actividad agricola. conocimientos agricolas
tradicionales.

Muy baja diversificacion de
cultivos.
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Poca transmision y ensefianza
de conocimientos agricola
tradicional de padres a hijos.
No existe ningun tipo de
Técnicas de produccidn | organizacion ni asociabilidad
en monocultivos. en torno a la agricultura.

Apoyo de | Altas temperaturas.

organizaciones no
gubernamentales.

6.4.3. Andlisis de Capitales
A. Capital financiero

La principal fuente de ingresos de los hogares es la agricultura, pues por un lado obtienen
ingresos a partir de la venta de cosechas y por otro lado trabajan como jornaleros en
actividades agricolas. Los meses de siembra y cosecha son los meses de mas ingresos por
haber mas oferta laboral, el resto del afio la poblacion se emplea principalmente en el
mantenimiento de sus tierras. Otras fuentes de ingresos menores son la venta de aves (gallinas

y patos) entre vecinos o a intermediarios.

B. Capital natural

Hay disponibilidad de tierras cultivables en las comunidades. El afio se suele dividir en dos
épocas, la época seca o de verano que va de enero a finales de abril y la época de lluvias de
mayo a diciembre. Existen pocas fuentes de agua en la zona, las quebradas y pozos, estas se
encuentran seriamente amenazadas por la sequia. Existe por tanto una alta dependencia de
las lluvias, tanto para asegurar la disponibilidad de agua para consumo como para la

agricultura que es eminentemente pluvial.

C. Capital fisico

Los hogares en su mayoria son de escasos recursos econémicos tienen tierra en propiedad,
pueden tener desde una tarea hasta 3 0 5 manzanas como maximo. Al practicar la agricultura
manual, los hogares pobres no suelen tener capacidad de trabajar todas las tierras. Respecto
a la posesién de ganado, los hogares son pobres suelen tener pocas aves: de corral, gallinas,
jolotes y patos y en muy pocos casos ganado como vacas y ovejos. Los hogares disponen de

pocas herramientas necesarias para trabajar la tierra. Las reservas de la cosecha de los hogares
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muy suelen ser principalmente para el consumo y solamente se vende en los momentos en
que necesitan ingresos. Las viviendas son en propiedad, la mayoria construidas de adobe o
barro y con techos de zinc.

Capital social:

La principal red social existente es la familiar, aunque también dentro de la misma comunidad
las propias familias se apoyan entre si en momentos de necesidad. Los agricultores no estan
asociados, aunque muchas veces comparten recursos como semillas y herramientas para

trabajar.

Capital Humano

Las personas tienen un nivel educativo bajo. Al poderse estudiar en su mayoria solamente
hasta la primaray en otros casos no lograron terminarla. en las comunidades, muchos jovenes
empiezan a trabajar desde temprana edad. Los hogares en su mayoria utilizan la medicina

natural para tratar las enfermedades.
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VIlI. CONCLUSIONES

El capital cultural de las familias Tolupanes de las comunidades El Palmar y Naranjito, se
basa en temas de alimentacion como en la preparacion y conservacion de alimentos, en la
agricultura en sus conocimientos sobre los ciclos naturales y seleccion de semillas, en
medicina y salud muchas personas utilizan plantas para curar dolores y enfermedades. Por
otra parte, su idioma se ha perdido, las personas desconocen de su cultura esto debido a el
aculturamiento que existe en las comunidades. lo que ha permitido la perdida de
conocimiento pasado de generacion en generacion y que identifican a las comunidades como

pueblos originarios.

Los medios de vida agricolas dentro de las comunidades tolupanes se basan en la produccion
de granos bésicos y la cria de animales de granja que son muy importante para la alimentacion
de las familias, en la actualidad en las comunidades se ha adoptado la agricultura
convencional con monocultivos por la dificultad de producir tradicionalmente o porque el
conocimiento autoctono esta desapareciendo. Sin embargo, la produccion ha disminuido por
las alta temperaturas y sequias, la dependencia de agroquimicos y sus altos costos por lo cual

solo se produce para poder sobrevivir.

En cuanto a el aporte del capital cultural al desarrollo de medios de vida agricola, es
importante mencionar que en temas de agricultura estos conocimientos sean dejado de lado
y portando muy poco ya que solamente se hacen seleccion de semillas lo demas es con
manejo convencional debido a la facilidad de producir convencionalmente cabe destacar que
en su momento hubo mejores rendimientos; pero hoy en dia solo se produce para sacar los
gastos de produccion obteniendo ganancias minimas. Las altas temperaturas y sequias y los
altos costos de produccion son los principales problemas que mas afectan a las familias

tolupanes para la produccion agricola.
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VIIl. RECOMENDACIONES

e Es fundamental implementar programas y proyectos destinados a incluir la creacion de
espacios de intercambio de saberes entre las generaciones mas jovenes y mayores de la

comunidad, asi como la documentacion de précticas ancestrales.

e Fomento de la agricultura sostenible: Se deben promover practicas agricolas sostenibles
que integren tanto el conocimiento tradicional como las técnicas modernas. Esto incluye el
fomento de la agricultura orgénica, diversificacion de cultivos, técnicas de conservacion del

suelo y agua, y reduccion del uso de agroquimicos.

e Implementar medidas de adaptacion al cambio climético. Esto puede incluir la introduccién
de cultivos resistentes al calor y la sequia, técnicas de conservacion de agua, y programas

de reforestacion para proteger las fuentes de agua.

e Facilitar el acceso de las familias Tolupanes a capacitaciones que les permitan mejorar sus
medios de vida agricolas de manera sostenible. Esto puede incluir la provision de semillas
de calidad, herramientas agricolas, capacitacion en técnicas agricolas modernas y acceso a

mercados justos.

e Promover el fortalecimiento de la organizacion comunitaria para que las familias Tolupanes
puedan trabajar juntas en la basqueda de soluciones a los desafios que enfrentan. Esto puede
incluir la formacion de cooperativas agricolas, redes de apoyo entre comunidades, y la

participacién en espacios de toma de decisiones a nivel local y regional
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ANEXOS



Anexo 1. Formato encuesta para levantamiento de datos de campo.

ENCUESTA DE INVESTIGACION

Fecha de aplicacion: Afio 2023

INTRODUCCION

Buenas...Se le visita de parte de la ONG ACPH y de la Universidad Nacional de Agricultura
para aplicarle una entrevista de investigacion, se le pide por favor regale unos minutos de su
valioso tiempo brindando informacion sobre los conocimientos tradicionales y las
actividades y técnicas agricolas que utilizan en la agricultura, el uso que usted o su familia
realizan, esto para contribuir a la documentacion de su cultura sin fines politicos, ni
comerciales, solamente para difusion de la investigacion y preservacion de su cultura. A la
vez dé permiso de tomar fotografias que evidencien el trabajo de campo que estaré
realizando.

| INFORMACION GENERAL DEL ENTREVISTADO

1.1 Datos del entrevistado:

Comunidad: Municipio: Departamento

Nombre del jefe o jefa de familia Edad:

Sexo: M__ F__ N° de integrantes dentro del hogar Hijos Hijas

1.2 Ocupacion y nivel de escolaridad

Ocupacion: sabe leer y escribir: Si___No Afios de habitar en la
comunidad: Nivel de escolaridad: Primaria incompleta Primaria completa____
Secundaria incompleta__Secundaria completa otro

Il DESCRIPCION DEL CAPITAL CULTURAL DEL CULTURAL TOLUPAN
2.1. Percepciones sobre sus conocimientos ancestrales

2.1.1. ;Su conocimiento ancestral es importante y valioso? Si No
2.1.2. ¢{Como consideran gue son sus conocimientos ancestrales?
Importantes Muy importantes Poco importantes
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2.1.3.

2.1.4.

¢Como utiliza sus conocimientos ancestrales en su vida diaria?
1 Alimentacion
] Medicina
1 Agricultura.
7] Otros, mencione

¢QuEé tipo de actividades de conocimiento ancestral realiza?
1 précticas agricolas
1 précticas artesanales
1 otras

cuales

2.15.

2.1.6.
0
0
0

¢Por qué?

2.1.7.

U
U
O

¢Participa activamente en la preservacién y transmision de los conocimientos
ancestrales locales?

1 Si

7 No

1 Poco

"] Muy poco

¢Se respeta y valora los conocimientos ancestrales locales en la comunidad?
Mucho

Poco

Muy poco

¢En qué medida han cambiado los conocimientos ancestrales locales a lo largo del
tiempo?

Mucho

Poco

Muy poco

cdémo perciben este

cambio

2.1.8.

R//

¢Como contribuyen los conocimientos ancestrales locales a la preservacion y
fortalecimiento de la identidad cultural de la comunidad?
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111 CARACTERIZACION DE LOS MEDIOS DE VIDA AGRICOLA
3.1 Actividades agricolas que realizan las familias Tolupan.

3.1.1. ;Cudl es la cantidad de tierra que utilizada para la agricultura?
] Deltareaalmz
) Delmza3mz
1 De3mza5mz
"] De 5mzomas
1 N/C
3.1.2. (Qué cultivos siembra?

R//

3.1.3. ¢Cuéles consume y cuales vende?
Consume

Vende

3.2. Métodos y técnicas utilizadas en la agricultura

3.2.1. ¢Qué practicas agricolas tradicionales utiliza?
"1 Rotacion de cultivos
1 Lasiembra directa
1 Uso de abonos organicos,
1 Otras

3.2.2. ¢Métodos utilizados para el riego de los cultivos,
Acequias

Canales.

Terrazas

Sistemas de riego por goteo

Fuentes naturales

N/U

(0 I O R B A B

3.2.3.  ¢Se utilizan las semillas tradicionales para conservarlas?
1 Si
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[

No

Si su respuesta es si cuales:

3.2.4.

R//

¢Qué herramientas tradicionales utiliza en la agricultura?

15. ¢Se aprovechan los ciclos naturales como las estaciones y las fases de la luna?

U
U

Si
No

16. ¢Qué tecnicas utiliza para evitar la erosion del suelo?

U
U
U
U

3.3.

3.3.1.

R//

o e e A e R e R

Terrazas

Barreras vivas
Cobertura vegetal
Ninguna

Relacion con los animales en la agricultura

¢Qué animales incluye en la agricultura?

Gallinas

Patos

Jolotes

Vacas

Ovejos

Otros

¢ Qué productos obtiene de estos animales y cudl es la frecuencia de consumo o
utiliza?

3.4.

3.4.1.

[]
[]

Manejo de los alimentos
¢ Qué métodos tradicionales utiliza para conservar los alimentos?

Deshidratacion
El ahumado
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[1 La fermentacion
1 Otros
Cuales

3.5. Produccion y venta de productos agricolas

3.5.1. ¢Cudl es la cantidad de productos agricolas que produce?

Productos Cantidad (gq o Ib)
Maiz
Frijoles
Café
Platano
Frutales
Otros

3.5.2. ¢Cuél es la cantidad productos agricolas vende?
Productos Cantidad (qqg o Ib)
Maiz
Frijoles
Cafe
Platano
Frutales
Otros




Anexo 2. Factores que contribuyen a los medios de vida agricola de las familias Tolupanes,

comunidades EI Palmar y Naranjito, Morazan, Yoro.

Ne Respuestas del Grupo Focal NP | %
1 | Toman decisiones informadas sobre qué cultivos plantar y cuando hacerlo. 9| 90
Tienen capacidad para comercializar sus productos agricolas a precios justos. 1] 10
2 | Han aprendido a combinar conocimientos ancestrales con nuevas técnicas 3| 30
agricolas a diversificar sus cultivos y adaptarse a condiciones climaticas variables.
Las familias siguen ensefiando a sus jovenes las técnicas tradicionales de cultivo 7| 70
y el valor de la sostenibilidad, asegurando asi la continuidad de sus practicas
agricolas culturales.
3 | Existe una participacion activa en los eventos culturales y/o ferias agricolas. 2| 20
Existe una baja participacion en los eventos culturales y/o ferias agricolas. 8| 80
4 | Esta influenciada por factores socioeconémicos. 5| 50
Organizaciones externas, como ONG Yy agencias gubernamentales contribuyen a 5| 50
gue las personas conozcan sus derechos.
5 | Uso de técnicas tradicionales y/o conservacion y seleccién de semillas. 20
Conocimiento de los ciclos naturales. 80
6 | El conocimiento tradicional es una parte fundamental de sus medios de vida | 10 | 100
agricolas.
El conocimiento tradicional es poco Util para desarrollar medios de vida agricolas. 0 0
7 | Ante circunstancias y demandas como el cambio climatico y la creciente demanda 0 0
de alimentos, ha impulsado a los agricultores a adoptar métodos mas eficientes y
sostenibles.
Ante circunstancias y demandas como el cambio climatico y la creciente demanda | 10 | 100
de alimentos, se ha optado por implementar la agricultura convencional con
productos quimicos.
8 | Las practicas agricolas tradicionales contribuyen significativamente a aumentar 4| 40
la produccién en la comunidad.
Las practicas agricolas tradicionales no contribuyen a aumentar la produccion de 6| 60
las familias en la comunidad.
9 | La agricultura tradicional satisface significativamente la demanda de alimentos 1| 10
de las familias de la comunidad.
La agricultura tradicional no satisface la demanda de alimentos de las familias de 9| 90
la comunidad.
10 | Se contribuye significativamente a la demanda del mercado local y a la economia 2| 20
de la comunidad.
Se contribuye muy poco a la demanda del mercado local y a la economia de la 8| 80

comunidad.

Nota: NP = NUmero de personas.
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Anexo 3. Entrevistas a lideres comunitarios de El Palmar y Naranjito sobre preservacion y
contribucion del capital cultural a sus medios de vida agricolas.

Pregunta Respuestas de los y las lideresas %
1 Précticas Medicina y Eventos y/o Ninguna
agricolas salud ferias 0
sostenibles culturales 100%
NP | % 6 100%
2 Diélogo Programas Documentacion Ninguna 100%
intergeneracional educativos
integrados:
NP | % 6 100%
3 Alto Medio Bajo Muy bajo 100%
NP | % 3 50% 3 50%
4 Transmision Oral Practicas Aprendizaje No se estan | 100%
Tradicionales Directo transmitiendo
NP | % 6 100%
5 Diariamente Semanal Mensual Anual 100%
NP | % 6 100%
6 Mucho Poco Muy poco No se fomenta | 100%
NP | % 6 100%
7 Armonia con los Utilizacion Ambas Ninguna 100%
ciclos naturales | responsable de relacion
los recursos
NP | % 6 100%
8 Represas Canales Pozos Fuentes 100%
naturales
NP | % 3 50% 3 50%
9 Asociacion de Cooperativas Compartir No se 100%
productores . Recursos organiza
agricolas
NP | % 6 100%
10 Venta directa en Mercados Cooperativas | Intermediarios | 100%
la finca agricolas
locales
NP | % 6 100%
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Anexo 4. Entrevista a lideres comunitarios.

ENTREVISTA A LIDERES COMUNITARIOS

Tema 1: percepciones y medios de vida agricolas como capital cultural

Observacion: Invitacion a lideres comunitarios para el desarrollo de una reunién, con
hombres y mujeres que deseen participar, mismos que mediante trabajo puedan dar respuesta
a las preguntas generadoras previamente formuladas. También utilizando una ficha de
posibles respuestas con el fin que la actividad sea didactica.

PREGUNTAS GENERADORAS

1.

7.
7.1.

Integracion

1.1.;,Cémo se integran los conocimientos ancestrales locales con otras formas de
conocimiento en la comunidad?
Preservacion

2.1.;Qué acciones se estan tomando para preservar los conocimientos ancestrales
locales?
Interés

3.1.;.Qué nivel de interés muestran las personas de la comunidad en aprender y conocer
mas sobre los conocimientos ancestrales locales?
Transmision

4.1.,Cémo se estan transmitiendo los conocimientos ancestrales locales de una
generacion a otra?
Frecuencia de préactica de actividades de conocimiento ancestral

¢Con que frecuencia las familias Tolupan realizan actividades que involucran

conocimiento ancestral? ¢Cual es el tiempo en que practican estas actividades?
Innovaciones

6.1.;.En qué medida se fomenta la innovacion y adaptacion de los conocimientos
ancestrales locales a los desafios actuales?
Relacién con la naturaleza

¢La conexidn profunda y respetuosa con el entorno natural, aprovechando los ciclos

y recursos naturales?

8.1.

8. Sistemas de gestion de agua

¢Cdmo se administran los recursos hidricos, como la construccion de represas, pozos,

canales o el aprovechamiento de fuentes de agua naturales?

9.
9.1.
10.

Organizacién comunitaria:
¢Cdmo se organiza la comunidad en torno a la agricultura?
Sistemas de intercambio y comercio
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10.1.

¢COmo se lleva a cabo el intercambio de productos agricolas dentro de la comunidad

y/o fuera de la comunidad?

Anexo 5. taller participativo en las comunidades tolupanes.

Taller participativo

Tema: Aportes del capital cultural a los medios de vida agricolas de las familias tolupan

Observacion: Invitar un grupo de personas para el desarrollo de una reunién, con hombres
y mujeres que deseen participar, mismos que mediante trabajo de grupos puedan dar
respuesta a las preguntas generadoras previamente formuladas.

PREGUNTAS GENERADORAS

Autonomia y toma de decisiones.

¢En qué medida las familias tolupan tienen autonomia y capacidad para tomar
decisiones relacionadas con sus medios de vida agricolas, basadas en sus
conocimientos culturales?

Adaptacion a los cambios.

¢Como se adaptan las familias tolupan a los cambios en el entorno agricola y
mantienen la relevancia de sus practicas culturales?

Participacion en eventos culturales.

¢En qué medida las familias tolupan participan en eventos culturales relacionados con
la agricultura y la promocion de su patrimonio cultural agricola?

Conciencia de derechos y acceso a recursos

¢En qué medida las familias tolupan estan conscientes de sus derechos y tienen acceso
a recursos para desarrollar sus medios de vida agricolas?

Resiliencia ante desafios.

¢Coémo utilizan las familias tolupan su capital cultural agricola para hacer frente a los
desafios y crisis en su medio ambiente y economia local?

Valoracion comunitaria.

¢Cdémo valora la comunidad tolupan el conocimiento ancestral y su contribucion a los
medios de vida agricolas?

Innovacion y adaptacion.

¢En qué medida se producen cambios e innovaciones en las préacticas agricolas
tradicionales para adaptarse a nuevas circunstancias y demandas?

Productividad.

¢En qué medida el conocimiento ancestral contribuye a aumentar la productividad
agricola de las familias tolupan?
Seguridad alimentaria.
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9. ¢(En qué medida el conocimiento ancestral de las familias tolupan contribuye a
garantizar la seguridad alimentaria de sus hogares y comunidades?

e Valor econémico y mercado local.

10. ¢(En qué medida el capital cultural agricola de las familias tolupan contribuye a
generar valor econémico en el mercado local y a la autonomia econdmica de la
comunidad?

anexo 6. Entrevistas a jefes de hogar de las familias Tolupan.

—h = = W
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