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I. INTRODUCCION.

La Organizacion Mundial de Sanidad Animal (OMSA) sefala que el término bienestar
animal designa el estado fisico y mental de un animal en relacion con las condiciones en
las que vive y muere (SENASA, 2023). Por lo tanto, para el desarrollo productivo
eficiente es importante alcanzar un adecuado nivel sanitario que permita alcanzar las
condiciones de los animales en los tiempos previstos y asi obtener un producto de calidad
para el consumo humano. Por lo anterior, no s6lo es relevante el monitoreo, a fin de
identificar las malas practicas de produccion, sino que también es fundamental prevenir

enfermedades mediante un manejo sanitario preventivo (Acedo et al., 2012)

Cabe destacar que, la medicina preventiva es el pilar que sostiene el buen estado sanitario
de cualquier poblacion animal, por pequefia que sea. Cuanto mayor es esta poblacion,
mayor importancia adquiere, de ahi que sea vital en las explotaciones ganaderas. Para la
prevencion de enfermedades no s6lo es necesario una buena respuesta inmunoldgica por
parte del animal, sino que también es necesario realizar un manejo adecuado de los
animales y de sus instalaciones, para la prevenir y controlar enfermedades ademas de

garantizar el bienestar del ganado (SERVET, s.t.).



En consecuencia, la importancia de este trabajo recae en la calidad de los saberes por los
que esta integrado como ser: identificacion de enfermedades en bovinos productores de
leche segun los signos clinicos presentes, conocimiento de los medicamentos que pueden
ser implementados segun la patologia, y comprension del impacto econdémico y en salud
publica de estas. En sintesis, el presente informe tiene como objetivo fundamental
identificar, conocer y estudiar las diferentes patologias que afectan el ganado bovino

productor de leche en la cuenca lechera de Tizayuca, Hidalgo, México.



II. OBJETIVOS.

2.1. Objetivo General

e [Estimar la incidencia de enfermedades en bovinos productores de leche de Cuenca

Lechera de Tizayuca, Hidalgo, México.

2.2. Objetivos Especificos

e Describir los diferentes tratamientos utilizados para curar las patologias en los

bovinos productores de leche.

e Detallar el plan de manejo implementado en los diferentes establos en la Cuenca

Lechera.

e Calcular el costo de los tratamientos aplicados para contrarrestar las diversas

enfermedades en los bovinos productores de leche.
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ITII. REVISION DE LITERATURA.

3.1. Bienestar animal

El bienestar animal es el estado fisico y mental de un animal en relacion con las
condiciones en las que vive y muere. Un animal experimenta un buen bienestar si esta
sano, comodo, bien alimentado, en seguridad, y si no padece sensaciones desagradables
como dolor, miedo o desasosiego y es capaz de expresar comportamientos importantes
para su estado de bienestar fisico y mental. Ademas de requerir cuidados veterinarios
apropiados, prevenir enfermedades, refugio, manejo y nutricién, un entorno estimulante

y seguro, una manipulacion correcta y el sacrificio o matanza de manera humanitaria

(SAG, 2023).

El bienestar animal se usa cominmente para describir tanto una disciplina cientifica como
un concepto que define el estado del animal. Considerando esto tltimo, el bienestar es un
término amplio que incluye diversos elementos que contribuyen a la calidad de vida de
un animal, incluidos los referidos en las "cinco necesidades (libertades): necesidad de no

sufrir hambre, sed ni desnutricién; necesidad de no experimentar miedo ni angustia;
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necesidad de vivir libre de incomodidad fisica y térmica; necesidad de no sufrir de dolor,
lesiones y enfermedad; y necesidad de expresar patrones normales de comportamiento

(Barrera, 2010).

3.2. Sanidad animal

Los animales y los humanos viven mds cerca que nunca debido al crecimiento de la
poblacion, la urbanizacion, la deforestacion y el cambio climatico. “Es mas importante
que nunca que nuestros animales estén saludables, no solo por su bien, sino también por

el nuestro”, sefialan desde la FAO.

Millones de personas dependen de los animales no solo para alimentarse sino también
para ganarse la vida y las necesidades basicas, como transporte y energia. Sin embargo,
la salud animal también puede afectar en gran medida la salud humana. De hecho,
aproximadamente el 75% de las enfermedades infecciosas emergentes en humanos son
\ e . : .

zoonoticas', lo que significa que pueden propagarse de los animales a la poblacion

humana (Diario Veterinario, 2020).

Si una enfermedad se propaga en una region particular (epidemias) o mas ampliamente
en varios paises (pandemias), puede provocar pérdidas de vidas, impactar negativamente

en los medios de vida e infligir un impacto devastador en el desarrollo. Por lo general, las
12



enfermedades afectan desproporcionadamente a las comunidades, mujeres y nifios mas

pobres (Diario Veterinario, 2020).

3.3. Factores que determinan presentacion de enfermedades

3.3.1. Genética. Las alteraciones genéticas en el ganado bovino estan relacionadas con
el incremento de las mejoras genéticas gracias a las nuevas tecnologias. El uso de estos
métodos, combinados con otras técnicas reproductivas como la inseminacion artificial o
la transferencia embrionaria, permiten a los animales que son portadores de defectos
hereditarios difundirlos ampliamente en la poblacion, aumentando asi la probabilidad de
que se expresen genes recesivos y con ellos, las enfermedades genéticas. Las alteraciones
pueden ser de un sélo gen, de varios genes o de muchos genes, y pueden producir
directamente la enfermedad o bien determinar la resistencia o susceptibilidad a padecerla

(Canizal, 2020).

3.3.2. Instalaciones. Las instalaciones ganaderas bovinas, donde se realizan los trabajos
mas significativos de las explotaciones, juegan un rol relevante en la produccion. Estas
infraestructuras pueden convertirse en uno de los factores claves en la correcta
implementacién de bioseguridad y un apropiado manejo de los animales, previniendo
patologias, especialmente en explotaciones intensivas, y aumentando la productividad de
los rebafios. Ademas, todo eso repercute de manera positiva en la calidad de los productos

finales (Radostis, 2023).
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Las instalaciones y el ambiente destinados a los animales de produccion son
fundamentales para su bienestar y se deben tener en cuenta las caracteristicas de cada
especie para que estos puedan expresar su comportamiento natural, evitando que sufran
molestias fisicas, malestar térmico, miedo y estrés. Esto también ha de garantizarse en el

caso del bienestar de las vacas lecheras (Certified Humane, 2023).

3.3.3. Nutricién. Los animales que se alimentan adecuadamente son mas resistentes a
las infecciones bacterianas y parasitarias, lo que puede deberse en parte a una mejor
integridad del tejido corporal, una mayor produccion de anticuerpos, una mejor
inmunidad a las enfermedades u otros factores. Ademas, una nutricion adecuada es
fundamental para una rapida recuperacion de todas las enfermedades. La salud ideal del
animal requiere que todas las partes del flujo de produccidon encajen en un sistema

complementario (Barbosa, 2020).

Todas las vacas lecheras necesitan disponer de una alimentacion saludable y en la
cantidad adecuada para cada edad y fase productiva, teniendo en cuenta el clima y la

estacion del afio (Barbosa, 2020).

3.3.4. Cambio climatico. EIl cambio climatico en la ganaderia afecta directa e
indirectamente la concentracion de CO2 en las variaciones en el régimen de lluvias y
temperatura, lo que impacta en mayor medida la biodiversidad, la salud y productividad
animal, y la disponibilidad y calidad de forrajes y cultivos para alimentaciéon animal

(IICA, 2023). El cambio climatico afecta la conservacion de la biodiversidad, el equilibrio
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ecoldgico y la salud de los animales. Segun los investigadores, esto se relaciona con la
reduccion del habitat, alimentos y agua de calidad, ademas de la reaparicion de
enfermedades infecciosas transmitidas por vectores climaticamente sensibles (Restrepo,

2023).

Segun expertos, se ha comprobado que el cambio climatico impacta la biologia y ecologia
de los mosquitos portadores de enfermedades. Las condiciones climaticas, como la
temperatura, la lluvia y la humedad, influyen en diversos aspectos de su ciclo de vida
(Restrepo, 2023). En los ultimos afios, el aumento en las enfermedades transmitidas por
vectores ha ganado atencion a nivel mundial, en gran parte debido a cambios
significativos en la temperatura global, especialmente en ciertas regiones (Restrepo,

2023).

3.4. Principales enfermedades presentes en bovinos productores de leche

3.4.1. Pododermatitis. Las enfermedades del pie bovino son consecuencia de la
interaccion de diferentes factores, los cuales, desencadenan la enfermedad cuando
alcanzan un punto critico. Las causas involucradas son multiples y complejas,
destacandose particularmente la alta produccion, el estrés, los trastornos nutricionales,
ademads de etiologias ambientales, infecciosas, genéticas, de razas, estado fisiologico de

los bovinos y el comportamiento, tanto animal como humano. (Herndndez, 2021).
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El recorte funcional de las pezufias en ambos tipos de produccién, asi como el uso de
pediluvios en establecimientos lecheros, son medidas profilacticas que favorecen la no
aparicion de trastornos podales, mientras que el maltrato de los animales durante el
manejo, no respetar los tiempos de desplazamiento de los animales, el hacinamiento y el

mal estado de los corrales, pueden promover dichas patologias (Hernandez, 2021).

3.4.2. Hipocalcemia. La hipocalcemia es una enfermedad metabolica que se manifiesta
por presentar unos niveles de calcio en sangre bajos, que aparece entre 24 horas antes del
parto hasta 4 dias postparto y se caracteriza por la aparicion de debilidad, postracion, la
vaca no puede levantarse y en caso grave puede llegar al shock y muerte del animal

(Lagiiera et al., 2021).

Es una enfermedad metabolica que en los tltimos afios no es tenida muy en cuenta, dado
que el diagndstico es sencillo asi como su tratamiento, sin embargo, aparte de la presencia
de la fiebre de la leche o hipocalcemia clinica, que todos identificamos facilmente, se
puede presentar esta enfermedad en su variable hipocalcemia subclinica,(niveles de Ca
inferiores a 8,59 mg/dl o 2 mmol) cuyo diagndstico es mas dificil y puede pasar

inadvertida, siendo responsable de multitud de procesos patologicos (Lagiiera et al.,

2021).

La hipocalcemia es un factor estresante lo que provoca un aumento del cortisol en sangre
de 7 a 10 veces sus niveles normales, dando lugar a una inmunosupresion de la vaca.

Ademas, interfiere a nivel de las células inmunes, en la activacion de los neutréfilos. Esto
16



va a ocasionar mayor riesgo de sufrir enfermedades de tipo infeccioso como metritis,

mamitis (Lagtiera et al., 2021).

El Ca es el responsable de la contraccion muscular tanto de fibra estriada como lisa, asi,
con bajos niveles de Ca la contraccion muscular se encuentra disminuida y a nivel de
panza va a provocar una disminucion de la ingesta de materia seca, las vacas comen
menos dando lugar a un balance energético negativo en el postparto, con pérdida elevada
de condicion corporal y presencia de cetosis. A nivel de abomaso o cuajar va a provocar

una pérdida de tono muscular que deriva en desplazamiento de cuajar (Lagiiera et al.,

2021).

En el utero después del parto, unos niveles bajos de Ca dan lugar a una menor contraccion
de las paredes de la matriz, que facilitan la retencion de placenta. También provoca una
menor involucién uterina dando lugar a menor expulsion de los loquios del parto, siendo
un caldo de cultivo para la proliferacion de todo tipo de agentes microbianos y provoca
metritis grave y bajada importante de la fertilidad. Todos recordamos esas vacas que
después de expulsar bien la placenta a los 8-10 dias presentan una metritis grave con
eliminacion de un liquido de color vindceo y de fuerte olor que es debido a una falta de

involucion uterina (Lagtiera et al., 2021).

A nivel del esfinter del pezon provoca un cierre insuficiente del mismo, facilitando la
penetracion de bacterias a su través y la consiguiente mamitis. Como factores de riesgo

intrinsecos a la propia vaca tenemos la edad, nimero de partos, obesidad, alta produccion.
17



Hay maés riesgo en vacas de mas edad, a partir de 2-3 partos y en vacas gordas con poco
ejercicio fisico y la alta produccion de leche que genera una fuerte demanda de Ca

(Lagiiera et al., 2021).

3.4.3. Neumonia. El Complejo respiratorio de los bovinos (CRB) es una enfermedad
infecciosa y contagiosa, de curso agudo, que afecta el aparato respiratorio (traquea,
bronquios, bronquiolos y pulmones), de origen multifactorial, que afecta a animales
jovenes en crecimiento, entre los 6 meses y 2 afios de edad, pero puede afectar a todas las
edades. Las caracteristicas anatomicas de los pulmones de los bovinos, (un tamaio
pequefio en relacion al tamafio corporal) hacen a esta especie particularmente susceptible
a los problemas respiratorios. Presenta una sintomatologia caracterizada por hipertermia,
letargo, anorexia, respiracion rapida y superficial, tos, secrecion nasal y ocular, que

evoluciona por la invasion bacteriana secundaria (Garcia et al., 2016).

3.4.4. Diarrea viral bovina. La diarrea viral bovina (DVB) es una enfermedad viral que
afecta frecuentemente al ganado bovino. Es endémica en la mayoria de los paises
productores de ganado y en algunos paises se considera uno de los virus bovinos mas
relevantes. La BVD afecta tanto a la reproduccion como a la productividad de los rebafios.
Esta enfermedad puede provocar una reduccion de la produccion de leche, retrasar el
crecimiento, reducir la resistencia general frente a otras enfermedades, aumentar la

mortalidad en ganado joven y reducir el rendimiento reproductivo (Ortiz et al., 2020).
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3.4.5. Partos distdcicos. La distocia se define como el retraso o la dificultad para parir,
en otras palabras, es la incapacidad de las vacas para dar a luz a sus crias mediante su
propio esfuerzo derivandose en un parto prolongado o con necesidad de asistencia
médica. Sus causas son multifacéticas e incluyen defectos de la madre y el feto, factores
de manejo, o sus combinaciones. Para la facilidad de su comprension las clasificaremos

en maternas y fetales (Regmi et al., 2020).

Los problemas maternos que impiden el parto incluyen la inercia o falta de fuerza
expulsiva, el tamafo inadecuado de la pelvis, la dilatacion incompleta del cuello uterino,
la torsion uterina o la edad de la madre, las hembras de primer parto son mas susceptibles
a presentarlo. Las causas de origen fetal se deben a anormalidades en la presentacion,
posicion y postura del feto durante el trabajo de parto, la discordancia en el tamafio en

relacion con la pelvis de la madre y fetos multiples (Regmi et al., 2020).

La presentacion se refiere a si el becerro viene hacia adelante (cabeza y patas delanteras
al frente) o hacia atras (patas traseras al frente); mientras que la posicion indica como se
coloca la espalda del becerro con relacion a la vaca. Lo normal es la espalda del becerro
hacia la espalda de la madre; y finalmente, la postura tiene que ver con la ubicacion de

la cabeza y extremidades en relacion con su cuerpo (Regmi et al., 2020).

3.4.6. Prolapso uterino. El prolapso uterino es una patologia que consiste en la eversion
parcial o total del ttero por el cérvix, exteriorizadndose por la vulva. Normalmente el

mismo tiene lugar a las pocas horas después de concluida la segunda fase del parto (fase
19



expulsiva) aunque puede retrasarse algunos dias. Varias son las causas que pueden
ocasionar esta patologia, entre las cuales son comunes el gran tamafio del feto, la
extraccion forzada del mismo, la edad de la vaca relacionada con ligamentos pélvicos

flacidos y la existencia de predisposicion hereditaria, entre otras (Menéndez et al., 2019).

3.5. Importancia en salud publica

Por otro lado, la sanidad animal resulta fundamental para garantizar la salud publica y la
seguridad y abastecimiento de alimentos. Los animales sanos son imprescindibles para la
obtencion de unos alimentos seguros, de calidad y a precios razonables que satisfagan las
necesidades de la poblacion. Algunas enfermedades animales también plantean amenazas
graves para la salud publica al ser transmisibles al hombre desde los animales (zoonosis),
bien directamente o a través de los alimentos como puedan ser tuberculosis, brucelosis,

salmonelosis, listeriosis, etc. (Fundacion Vet, s.f.).

3.6. Impacto econémico

Las enfermedades animales tienen un efecto directo sobre los costes de produccidon
(muerte, morbilidad, reduccion de la productividad) e indirectos (medidas de prevencion
y control). Un andlisis econémico de las enfermedades puede ayudar en el proceso de
toma de decisiones sobre la ejecucion de programas y sobre las intervenciones en salud

animal pero a menudo, estos analisis econdmicos, no estan siempre disponibles y rara vez
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se llevan a cabo en los paises en desarrollo. Es por ello que la FAO ha desarrollado y
publicado una guia sobre como abordar las cuestiones econdmicas y llevar a cabo un

analisis economico de las enfermedades animales (FAO , 2016).

Estas directrices econdmicas preparadas por la FAO contribuirdn a una mejor
comprension de la importancia del analisis econdmico y los controles cuando se evaltia
el impacto de una enfermedad animal en particular en produccion ganadera, comercio,
acceso a los mercados, seguridad alimentaria y medios de vida de las comunidades
rurales, o sobre el disefio o la aplicacion de estrategias de salud animal a nivel nacional,

regional o global (FAO , 2016).
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IV. MATERIALES Y METODOS.

4.1. Ubicacion de la cuenca.

El distrito Cuenca Lechera-Tizayuca es una zona de Tizayuca en el municipio de
Tizayuca, esta situada en el estado de Hidalgo (HI) en México. Las coordenadas del
satélite de Cuenca Lechera-Tizayuca son: latitud 19°50'9"N y longitud 98°5823"W
(Google maps, 2024).

El Municipio de Tizayuca, se localiza en una Zona climatica de tipo C (wo), clima
templado subhiimedo el cual se caracteriza por presentar temperaturas medias anuales
entre 12 y 18°C, en el cual la temperatura del mes mas frio se encuentra entre los -3 y
18°C, por el contrario, el mes mas calido registra temperaturas de 22°C (SEMARNAT,
2010).
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En le caso de la precipitacion, el mes mas seco registra valores de 40 mm., dicha region
climética tiene su régimen de lluvias en verano con un Indice P/T menor de 43.2, con un
porcentaje invernal del 5% al 10.2%, del Total Anual. La precipitacion media del

Municipio gira en torno a los 600 mm. Anuales (SEMARNAT, 2010)

La altura es de 2,260 metros sobre el nivel del mar. El mes con la humedad relativa mas
alta es Septiembre (77%). El mes con la humedad relativa més baja es Abril (42%)
(Gobierno del Estado de Hidalgo , 2011).

Tizayucar—owmba-y,_ Tepojaco

CUENCA

o ol / LECHERA
&> NUEVO (NACOZARI
P TIZAYUCA =
TIZAYUCA - /

Figura 1. Ubicacion de la Cuenca Lechera de Tizayuca, Hidalgo, México

Fuente: Google maps
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4.2. Materiales y equipo.

Para el siguiente trabajo realizado en la Cuenca lechera de Tizayuca, Hidalgo, México se
hard uso de los siguientes materiales y equipo: termémetro, estetoscopio, jeringas, agujas,
raqueta para prueba de mastitis, catéter, narigon medicamentos, guantes, computadora,
lapiz, libreta, botas, overol, bicicleta, lazos, entre otros materiales para poder obtener los

datos requeridos.

4.3. Metodologia.

Se evaluaran las enfermedades en los bovinos productores de leche de la Cuenca Lechera
de Tizayuca, Hidalgo, México; esto se hara mediante visitas diarias a cada uno de los
establos que la conforman. Por lo que, mediante la observacién de signos clinicos y
registro de datos patologicos anteriores de cada animal; se podran conocer las
enfermedades predominantes en la Cuenca. Esto con la finalidad de facilitar la

identificacion de los tratamientos eficaces para las distintas sintomatologias.
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4.4. Método.

La practica profesional supervisada se realizard en la cuenca lechera de Tizayuca,
Hidalgo, México, en los meses de enero hasta abril, cumpliendo 600 horas establecidas
de practica en horarios estipulados por la cuenca. La metodologia a utilizar sera del tipo
participativa, la cual se fundamenta en dos actividades principales como ser la
observacién y la participacion, lo cual facilitard el desempefio en la evaluacion de
enfermedades que se indican en el presente informe y asi lograr cumplir con los objetivos

propuestos.

4.4.1. Parametros a evaluar.

Tratamientos a utilizar: Mediante los monitoreos diarios a cada uno de los establos para
observar la cantidad de animales enfermos y de igual manera mediante los signos clinicos
y evaluaciones medicas saber qué tipo de enfermedad presenta cada animal y de esta

manera saber qué tipo de medicamento se le va aplicar, utilizando las siguientes formulas:

N° vacas enfermas

% de animales enfermos = X100
total de vacas en el establo

tipo de enfermedad
% de cada enfermedad = X100
total de vacas enfermas
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Plan de manejo: Por medio la revision de los datos estadisticos e historia (registros) se

podra saber cudl es el plan de manejo de cada uno de los establos que se monitorean.

Costo de tratamientos: A través del uso de cada carta de registro de las vacas se podra
calcular el costo de cada medicamento aplicado por animal segtn las dosis y el numero

de tratamiento, haciendo uso de las siguientes formulas

Tramiento por vaca = dosis utilizada por aplicacién X numero de aplicaciones

Costo de tratamiento por vaca = total de ml aplicados X precio por ml
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V. PRESUPUESTO.

Descripcion Cantidad Unidad Costo unitario Costo total

(LPS) (LPS)

Boletos de avion 2 Boletos 1.6,850.00 L13,700.00
Alimentacion 3 Meses L4,500.00 L13,500.00
[ 3| Alojamiento 3 Meses L1,760.00 1.5.280.00
[ 4 | Seguro de vida 3 Meses L.5,000.00 1.5,000.00
| 5 | Alquiler de bicicleta 3 Meses L325.00 1.975.00

n Compra de materiales y equipo Varios 1.4,000.00 1.4,000.00
Imprevistos 3 Meses L.5,000.00 1.5,000.00
] TOTAL L.47,455.00

Tabla 1. Presupuesto.
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VI. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES.

Actividades para Realizar durante la Practica Profesional Supervisada
Enero Febrero Marzo Abril
Actividad 1/2/3/4]1/2|3]4|1]|2|3|4|1|2]|3]4

Viaje hacia la Cuenca Lechera de Tizayuca, Hidalgo, México

P
o

Induccién

Reconocimiento

Asignacién de establos

Revision de bases de datos

Actividades enfocadas en la estimacion de las enfermedades

Recoleccién de datos

Tabulacién de datos

Retorno a Honduras

©O© (0 (N (oo (L | (W (N [

Redaccion de informe final

=
o

11 Defensa de informe final
Tabla 2. Cronograma de Actividades para Realizar durante la Prdctica Profesional Supervisada
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