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RESUMEN 

 

 

El presente trabajo contempla una información general y especifica de la situación de los 

pobladores del barrio El Espino, con respecto a los factores económicos y sociales que fueron 

afectados. Se aplicaron 121 encuestas directas, permitiendo hacer un análisis a cerca de las 

condiciones de empleo, desempleo y los ingresos económicos en cada uno de las familias, 

los resultados muestran que el 45% de los participantes oscilan entre las edades del 20 a 30 

años de edad, siendo los principales responsables del sustento de cada hogar. Que con un 

46% de los participantes respondieron que el desempleo ha sido lo que más aumentado a raíz 

de la pandemia.  

 

 

Por otra parte, un 58% de la población encuestada manifestó que durante los meses más 

crítico de la pandemia no recibieron ayuda por instituciones públicas u organización, y el 

restante que es un 42% manifestó que si recibieron ayudas de instituciones tales como: 

patronatos, iglesias, municipalidad o de algún familiar.  Cabe mencionar que la empresa que 

más recortó personal durante la pandemia fue la privada con un 64% y la empresa pública un 

36%.  

 

 

El trabajo de investigación reflejó que un 88% de la población encuestada tuvo una 

disminución en sus ingresos a raíz del COVID 19. 

 

Palabras claves: empleo, desempleo, ingresos económicos, pandemia. 



 

 

 

 

 

I. INTRODUCCION 

 

 

 

Las pandemias o epidemias siempre han existido solo que unas afectan más que otras, para 

el caso la pandemia del covid-19 la que ha afectado muchos sectores y la economía, es una 

de las más dañina en los últimos años. Hay una época oscura en la prehistoria de la 

humanidad, de la que sabemos poco. Una de las cosas de las que los arqueólogos están 

seguros es que hubo un gran descenso en la población humana (entre un 30 y un 60%) 

(Vasquez & Rivero, 2020). 

 

 

En Honduras, se reportan casos de COVID-19 en todas las edades, pero se concentran más 

en hombres y en los grupos de 25-79 años de edad. Los datos de modelaje preliminar, 

conforme las tendencias actuales, reflejan un panorama sombrío para Honduras en los 

próximos meses, con una alta carga de infección, de hospitalización y quizás una de las 

mayores tasas de letalidad reportadas a nivel mundial (Peralta, Carosso, Sierra, & Bu, 2020). 

 

 

El objetivo de este trabajo fue conocer e identificar los efectos económicos afectados por la 

pandemia del COVID 19, analizando los datos para brindar información confiable a futuras 

investigaciones En el municipio de Catacamas se han reportado muchos casos positivos y 

personas fallecidas por el letal virus, afectando las familias en varios factores. 

 

 

 



 

 

 

 

 

II. OBJETIVOS 

 

 

 

2.1 Objetivo general 

 

 

Conocer mediante un diagnóstico, cuáles han sido los efectos económicos que ha provocado 

la pandemia del COVID 19 en las familias del Barrio El Espino, Catacamas, Olancho, a 

través de las consideraciones de Ingresos económicos y Desempleo, con la finalidad de 

interpretar el cambio económico después de la Pandemia del COVID 19. 

 

 

2.2 Objetivos específicos 

 

 

➢ Describir la dificultad económica que tuvieron las familias a raíz de la pandemia 

del COVID 19.  

 

 

➢ Conocer los niveles de desempleo en barrio El Espino, a raíz de la pandemia del 

COVID-19. 

 

 

➢ Identificar la reducción de ingresos económicos en las familias a causa de la 

pandemia del COVID 19 en barrio El Espino. 

 

 

 



 

 

 

 

 

III. REVISIÓN DE LITERATURA 

 

 

 

3.1. Historias de las pandemias. 

 

 

La primera bien recordada pandemia ocurrió en 1580 y se creyó que se originó en Asia; de 

ahí se dispersó a África y Europa. La mortalidad fue alta en algunas ciudades e indudable-

mente fue altamente incrementada por la práctica de sangrar al enfermo para reducir la fiebre. 

Durante los siguientes tres siglos, a pesar de que el seguimiento fue irregular y no muy 

preciso, hubo un número definido de pandemias. En términos de números de las víctimas 

humanas, la gran pandemia de 1918-19 fue sin precedentes. Estimaciones van de un mínimo 

de20 millones de muertes en todo el mundo hasta más del doble de este número. Más de 

500,000muertes fueron reportadas en los Estados Unidos, y en otras partes del mundo fueron 

igual eso gravemente mayores. Una autoridad estimó 20millones de muertes sólo en la India. 

Algunas partes de Alaska y las islas del Pacífico perdieron más de la mitad de su población 

(Ayora, 1999). 

 

 

Una de las primeras pandemias, de las cuales se tiene una gran cantidad de información sobre 

sus impactos en todos los ámbitos de la sociedad fue el SARS, en el año 2003. Se tuvo 

constancia por primera vez de esta enfermedad, que afecta principalmente al sistema 

respiratorio humano, en la provincia de Guangdong en China Continental, que provocó 774 

fallecidos repartidos por 26 países y aproximadamente 8000 infectados por este nuevo virus. 

Según la organización mundial del comercio. En Asia oriental, durante el periodo del 1 de 

abril al 21 de abril, la llegada de turistas se redujo un 41 % en comparación con el mismo 

periodo del 2002 (Fernandez, 2020). 
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Cerca de diez millones de niños mueren en los países de bajos ingresos, estas muertes pueden 

ser prevenibles con medicamentos relativamente baratos e intervenciones simples como el 

acceso al agua potable. Para el 2005, ONUSIDA estimó en África 12 millones de huérfanos 

menores de 18 años que habían perdido a uno o ambos de sus padres a causa del VIH/SIDA, 

esto es uno de los principales problemas porque los individuos caen en el círculo vicioso del 

VIH/SIDA. La distribución de mortalidad por VIH/ SIDA está relacionada con el nivel de 

desarrollo del cada país. El comportamiento de la pandemia según el sexo continúa siendo 

de predominio masculino: el 72,0% de las infecciones fueron en hombres y 28,0% en mujeres  

(Franco & Estrada, 2013). 

 

 

El impacto económico también afecta de forma notable a las pequeñas y medianas empresas, 

concentran en sus actividades industriales un gran número de empleos en países como Rusia 

y, son más susceptibles a las problemáticas del entorno social donde están inmersas. A pesar 

de que tendencialmente el impacto de las pandemias se mide en términos macroeconómicos, 

conviene el desarrollo de análisis. en términos micro, toda vez que en las economías de los 

países emergentes no solo las megacorporaciones poseen un rol protagónico, sino también, 

los múltiples emprendimientos que se desarrollan a escala local y regional y contribuyen con 

el impulso de las economías nacionales desde la base (Arbalaez, Andreyeuna, & Rojas, 

2019). 

 

 

3.2 Pandemias. 

 

 

Se trata de la propagación mundial de una enfermedad. La palabra proviene del griego 

pandemos, pan significa 'todos' y demos significa 'población'. Es un concepto en el que existe 

la creencia de que la población del mundo probablemente estará expuesta a una infección y 

una proporción de ella se enfermará. Algunas de ellas son: gripé española (1918-1919), con 

50 millones de personas fallecidas, gripe asiática (1957-1958), con 1,1 millones de personas 
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muertas, la gripe de Hong Kong (1968-1970) con 1 millón de personas fallecidas, SIDA 

(1981-2020), con 32 millones de muertos, son de algunas pandemias que han provocado 

millones de personas muertas en el mundo (Pedroso, 2020). 

 

 

3.2.1 Teorías de las pandemias. 

 

 

La teoría ambientalista fue presentada por Nightingale en 1859. En su teoría, aunque fue 

escrita hace más de 150 años, respalda varias acciones de la actualidad, tales como: la higiene 

previene la morbilidad; y con un ambiente limpio, el número de casos de infección 

disminuye.  El lavado de manos implementado con éxito por Nightingale, así como el 

cuidado del medio ambiente, son procedimientos reconocidos oficialmente por la OMS como 

estrategias para combatir la propagación de COVID-19 (Pereira, 2020). 

 

 

Así mismo, la teoría de transición epidemiológica publicada por Abdel Omran en 1971, la 

premisa en esta teoría es que la mortalidad es un factor fundamental en la dinámica de la 

población. La indicación más clara del papel dominante de la mortalidad en la dinámica de 

la población está implícita en la teoría de ciclos de población. Los ciclos de crecimiento y 

caída del tamaño de la población que han sido observados en poblaciones premodernas 

reflejan fases secuenciales de crecimiento y descenso de la población; sin atender la posible 

influencia selectiva de la migración, estos movimientos cíclicos finalmente deben ser 

considerados en términos del rango de variación en la fecundidad y la mortalidad . (Bolaños, 

2000). 

 

 
En la teoría Sigmund Freud, el cual le llama psicoanálisis en lo que considera la frustración 

como un factor fundamental en la vida psíquica. Se considera la frustración, en la medida 

que la situación es impuesta como prohibición. La cuarentena impone una serie de 

prohibiciones que afectan los caminos libidinales primarios. La indefensión y prematuración 

constitutiva introduce el abrazo y el contacto corporal durante varios meses. Los aportes 
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Freudianos agregan sobre este tema la noción de ausencia, ausencia de objeto amplia-mente 

presente en la cuarentena (Rowenztein, 2020). 

 

 

La teoría miasmática o enfermedad fue formulada por Thomas Sydenham, se consideraron 

ideas más de índole natural y social, como fue la teoría miasmática. Esta teoría consideraba 

que los miasmas originaban exhalaciones o efluvios que se propagaban en el aire y eran 

responsables de enfermedades epidémicas. Diversos factores nocivos ponían en peligro a la 

población: el sistema de alcantarillado (inadecuado e ineficaz), los pozos negros, atarjeas, las 

aguas estancadas en canales estrechos expuesto a los rayos del sol, acumulación de estiércol 

de animales y del hombre, los tiradores de basura, el agua sucia, los productos residuales de 

carnicerías, pescaderías y curtidurías (Molina, 2016). 

 

 

3.2.2 Características 

 

 

Los coronavirus son un grupo grande de virus que están envueltos de ARN en sentido 

positivo no segmentado; pertenecen a la familia Coronaviridae, del orden de los Nidovirales. 

A su vez, los coronavirus son clasificados en cuatro géneros: alfa, beta, gamma y delta ((. De 

estos géneros, se sabe que el género alfa y beta infectan a los seres humanos ocasionando 

generalmente afecciones y síntomas tanto respiratorios como gastrointestinales, aunque 

raramente también pueden ocasionar alteraciones hepáticas y neurológicas (Mojica & 

Morales, 2020). 

 

 

Las   epidemias   no   constituyen   exclusivamente un   problema   biológico   y   médico.   

Son fenómenos que exhiben diferentes dimensiones.  Junto a la sanitaria encontramos los 

discursos que se elaboran en y sobre las epidemias; el papel que juega el saber experto frente 

al lego en su tratamiento, las decisiones políticas que se implementan o las tecnologías que 

se despliegan para vigilar y atender al fenómeno. La aparición de una nueva enfermedad, que 

ha estado afectando a miles de seres humanos, con un saldo importante de muertes, que se 
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extiende de forma global, es justificación más que suficiente, para que se produzcan, en la 

población, al menos, reacciones de ansiedad, temor, inseguridad, sensación de muerte 

inminente, lo que pudiera llegar en algunos casos a reacciones de pánico en un número no 

despreciable de personas (Perez, Alvarez, & Rodriguez, 2020). 

 

 

3.2.3 Medidas tomadas. 

 

 

En el caso del covid-19, la higiene personal y el autoaislamiento medidas sumamente 

importantes para combatir la pandemia, no reflejan la realidad de una gran mayoría de 

familias que sobreviven apiñadas en espacio diminutos con acceso limitado al agua que 

comen gracias al dinero obtenido día a día distantes de centros de salud y con personas 

mayores ya víctimas de los principales determinantes sociales de las enfermedades 

respiratorias: la pobreza. La faltad de abrigo y de descanso adecuado, unido a ello la mala 

alimentación (Cueto, 2020). 

 

 

3.3 Economía. 

 

 

La Economía se ocupa del estudio de cómo la sociedad lleva a cabo las actividades orientadas 

a la atención de las necesidades de la población a través de la producción y distribución de 

los bienes y servicios generados para ello. Estas actividades económicas se realizan dentro 

de un determinado contexto social, institucional, cultural, político y medioambiental, de 

manera que el análisis económico de cualquier sociedad debe tener en cuenta los factores «no 

económicos» y medioambientales, ya que son determinantes de la actividad económica y 

social de cualquier país, región o territorio (Alburqueque, 2018). 

 

 

3.3.1 Teorías económicas. 
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Desde el siglo XX, existen diferentes corrientes que proponen teorías alternativas al sistema 

capitalista y es la responsabilidad del sistema actual de la desigualdad, la insostenibilidad 

ecológica, la inestabilidad financiera y la crisis de estado de bienestar, Una de las más 

conocidas es la teoría del Desarrollo Humano de Amartya Sen (1981,1999), la cual afirma 

que la verdadera riqueza de un país está en la ampliación de la libertad real de las personas 

para poder elegir el tipo de vida digna que deseante,  . Por su parte, Max-Neef (1994) afirma 

que las necesidades son limitadas, pero los medios para satisfacerlos no. Por ello reivindica 

una economía a escala humana, acorde con el mundo finito en el que vivimos, de forma que 

la economía es un parte de la vida humana, y por tanto es interdependiente con el resto de 

elementos culturales, sociales, políticos, y también medio ambientales (Gomez, 2016). 

 

 

Otra teoría económica es la neo-polanyiana la cual su pensador Karl Polanyi consiste en 

señalar que el abordaje institucional, contrariamente a la ideología del libre mercado, debe 

asumir plenamente que son las instituciones sociales, políticas y culturales las que modelan 

y dan forma al funcionamiento de la economía en lugar de las pretendidas “leyes del 

mercado”. lo que significaba liberar a la gente de la creencia de que la economía debería 

dictar cómo vivimos nuestras vidas” el pensamiento polanyiano allana el campo del análisis 

social al distinguir entre la concepción “sustantiva” y la concepción “formal” de la economía  

(Valenzuela, 2019). 

 

 

Además, Theodore Schultz, se encuentra que las teorías del capital humano argumentan que 

el conocimiento y la salud determinan el incremento de la productividad individual y el 

crecimiento económico, es así como presentó por primera vez en su Teller Lecture el término 

capital humano, quien desarrolló su teoría en torno a este concepto a comienzos de los años 

60, y luego Becker y Mincer profundizan en ella. No obstante, la hipótesis central es anterior 

y se encuentra claramente expresada por Adam en el capítulo diez del libro La riqueza de las 

naciones, donde escribe que el hombre “que ha sido educado a costa de mucho trabajo y 

tiempo y debe poder realizar un trabajo que le reembolse el costo de su formación con al 

menos, los beneficios ordinarios de un capital de igual valor (Perez D. , 2016). 
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En el siglo XXVI, nos enfrentamos a nuevos retos, algunos de los cuales son retos antiguos 

no resueltos todavía, como el problema de la pobreza, la sanidad, la educación, la desigualdad 

de oportunidades o la defensa de los derechos de los individuos en muchas regiones del 

mundo. Así, mientras la economía internacional se preocupa sobre todo de explicar por qué 

sucede lo que sucede y avanzar soluciones adecuadas a los condicionamientos que las 

acompañan, incluidos principios relacionados con la macroeconomía y la microeconomía 

(Calvo, 2016). 

 

 

3.3.2 Sistemas económicos según exista o no propiedad privada. 

 

➢ Economía capitalista: También denominada economía libre o de mercado. Son 

economías en que los individuos y las empresas llevan a cabo la producción y el 

intercambio de bienes y servicios mediante transacciones en las que intervienen 

precios y mercados.  

 

 

➢ Economía socialista o planificada: Defienden el intervencionismo del Estado en la 

economía.  

 

 

➢ Sistemas económicos según el mecanismo de coordinación o de toma de decisiones 

 

 

➢ Economía tradicional: Son economías simples cuyas decisiones se basan en la 

tradición. 

 

 

Se caracterizan porque para dar solución a los problemas básicos de la economía: qué, cómo 

y para quién producir. Toman decisiones que tuvieron éxito en el pasado, es decir, que su 
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supervivencia va a depender de si las decisiones del pasado fueron acertadas. Disponen de 

un excedente económico reducido por lo que no van a poder invertir en mejoras del proceso 

productivo (Mesa, 2020). 

 

 

3.4 Familia. 

 

 

Grupo de personas del hogar que tienen cierto grado de parentesco por sangre, adopción o 

matrimonio, limitado, por lo general a la cabeza de familia, su esposa y los hijos solteros que 

conviven con ellos. Las familias establecen un sistema de reglas y mantienen esa consistencia 

a lo largo del tiempo independientemente de los eventos que puedan tener (Malpartida, 2020). 

 

 

3.5 Ingresos económicos. 

 

 

Es aquel que hace referencia a todo lo que se suma a algo que ya existe. En la mayoría de los 

casos la palabra puede significar los ingresos económicos o lo que entra a una casa luego del 

trabajo de una persona, pero también pueden ser ingresos a un club deportivo, ingresos a una 

actividad o recursos materiales o humanos que se suman a un espacio y deben ser registrados 

(Economia, 2014). 

 

 

3.6 Empleo. 

 

 

Serie de tareas a cambio de una retribución pecuniaria denominada salario, también se le 

puede decir que es un desempeño de una actividad laboral que genera ingresos económicos 

o por la que se recibe una remuneración o salario. Este concepto es diferente del término 

trabajo, pues este es cualquier tipo de actividad o tarea necesaria para cubrir las necesidades 

básicas del ser humano (alimentación, limpieza, higiene, educación…) (Hidalgo, 2010). 
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3.7 Desempleo. 

 

 

Es una situación que se da cuando la cantidad de personas que buscan trabajo (demanda de 

empleo) excede el número de empleos disponibles (oferta de empleo). En los países en 

desarrollo, el desempleo es un concepto que se refiere principalmente al mercado de trabajo 

formal, el cual suele ser más pequeño que el informal, incluso a veces de manera 

considerable. A veces, también se le denomina desempleo cíclico por su relación con los 

ciclos económicos. Si bien no es de corta duración en sí (trabajo, 2014). 

 

 

Se debe partir de la concepción de que la salud tiene un valor de uso y un valor de cambio, 

observado desde la lógica de funcionamiento de la producción propuesto por el pensador 

alemán Karl Marx; se centra en relaciones productivas sustentadas por proletarios que no 

tienen los medios productivos, sino que venden su mano de obra que es lo que poseen a 

cambio de un pago para conseguir los medios necesarios para su subsistencia. La subsistencia 

lleva al hombre a la conservación y permanencia de la salud, lo que conduce a un nivel de 

vida que pueda constatarse como las relaciones entre personas y de diversas formas de vida 

y sus respectivas percepciones en relación al tiempo, la territorialidad y el cuerpo (Castro, 

2018). 

 

 

3.8 Sectores afectados por la pandemia del COVID 19. 

 

 

3.8.1 Efectos en la familia. 

 

 

Tras la pandemia, en las familias y los grupos con ingresos familiares más bajos y en el 

«precariado», probablemente   aparecerá una alta prevalencia de alteraciones emocionales, 
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Pero alteración emocional no equivale a “trastorno mental “y ni una ni otro han de conllevar 

forzosamente tratamiento psiquiátrico generalizado. Ya en la crisis político-económica 

posterior al 2008, se había observado el escaso valor sanitario de tratamientos farmacológicos 

para las manifestaciones psicosociales (Buitrago, Ciurana, Fernandez, & Tizon, 2020). 

 

 

En otro aspecto que deteriora la dinámica de la familia, una de ellas puede ser el constante 

deterioro de la calidad marital vista como las relaciones familiares necesarias para mantener 

una aceptable calidad en la relación de pareja.  Se interrumpe la sana comunicación al mediar 

argumentos acerca de la falta de recursos económicos para satisfacer necesidades básicas, 

Por ejemplo, padres y madres irritables afectados por la presión económica pueden estar 

asociados con un deterioro de la calidad de la conducta parental (Vargas, 2020).  

 

 

3.8.2 Efectos en salud. 

 

 

Otro grupo muy afectado es el personal de salud, en quienes se ha visto la aparición de 

trastornos mentales posterior a un brote, en especial TEPT (Trastorno de Estrés 

Postraumático) hasta en un 20%, trastornos depresivos o desarrollo de reacciones de ajuste 

con niveles aumentados de ansiedad. Esto se debe principalmente al aislamiento social, 

separación de seres queridos impuesta en algunas ocasiones por el compromiso social; la 

exposición directa a la enfermedad, miedo a contraer la infección mientras prestan el servicio, 

dilemas éticos en relación a la asignación de recursos escasos a pacientes igualmente 

necesitados y brindar atención para los pacientes gravemente enfermos con recursos 

limitados o inadecuados (Ramirez, Castro, Cordoba, Ceballos, & Escobar, 2020). 

 

 

Por otra parte, en España la actual pandemia del COVID 19, el funcionamiento del sistema 

sanitario ha cambiado de manera drástica en cuestión de días. Con fecha 23 de abril el 

ministerio de sanidad reportaba más de 219000 casos confirmados de infección por el virus 
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SARS CoV-2 y más de 22500 fallecimientos debido a la enfermedad asociada COVID 19. 

La profunda reorganización que ha sufrido la asistencia sanitaria para poder atender a los 

enfermos y medidas adoptadas para frenar la aparición de nuevos casos está afectando a la 

práctica habitual en oncología, con potenciales consecuencias a medio y a largo plazo para 

los pacientes con cáncer en este país (Petrova, Perez, Pollan, & Sanchez, 2020). 

 

 

En Honduras, el total nacional de camas disponibles es 6,590: 5,059 camas de la SESAL 

(secretaria de Salud), 916 del IHSS (Instituto hondureño de seguridad social),40 del Hospital 

Militar y 575 camas en el sector privado. Estos datos representan un número de 9.5 camas 

hospitalarias por 10,000 habitantes, una cobertura de 0.4 Hospitales por 100 000 habitantes 

(penúltimo lugar en Centro América (solo superado por Guatemala), 2.1 Unidades de 

tomografía computarizada por millón de habitantes, 0.7 

Unidades de radioterapia por millón de habitantes (quinto lugar en CA superando solamente 

a Belice y Nicaragua), 50.9 Unidades de mamografía por millón de mujeres de 

50-69 años (en penúltimo lugar solo superando al salvador) (Herrera, y otros, 2020). 

 

 

3.8.3 Efectos en la educación. 

 

 

Uno de los sectores importante afectado en todo el mundo por la pandemia ha sido la 

educación, el cierre de las clases presenciales en todos los niveles educativos en la amplia 

mayoría de los países del mundo, lo cual se basa en la creencia de que de esta forma se 

reduciría el contacto entre las personas y así se interrumpiría la transmisión del virus. Se trata 

de una situación crítica de alcance global que no tiene precedentes desde que la 

obligatoriedad escolar ha sido instrumentada gradualmente en el mundo occidental desde el 

siglo XIX. Recordemos que el aula y la institución educativa formal han sido diseñadas como 

espacio material y estructura comunicativa, o sea como un espacio específicamente 

concebido para la escolarización masiva (Ruiz, 2020). 
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Las preocupaciones, por tanto, abundan. Si se trata de familias y/o estudiantes vulnerables, 

aquellos cuyos ingresos no son suficientes para satisfacer sus necesidades, o han sido 

desplazados por la violencia, víctimas de catástrofes, o han perdido el empleo, viven en zonas 

rurales de difícil acceso, con baja infraestructura eléctrica e inexistencia de conexión a 

internet, o se trata de estudiantes con algún tipo de discapacidad, entre otras desventajas, la 

situación se complejiza aún más y supone un mayor reto. Las decisiones y las actuaciones 

deben corresponder a estas realidades, de tal manera que no se vulnere el derecho a la 

educación, convirtiendo el sistema educativo más inequitativo de lo que es, por ejemplo, en 

los países en desarrollo. Se trata entonces de una situación inédita que requiere de propuestas 

creativas y viables (Gutierrez, 2020). 

 

 

En casi todo el mundo, una gran cantidad de estudiantes se han visto afectados de distintas 

maneras. La cancelación de clases presenciales y los estudios en línea, organizados con 

premura y preparación insuficiente, han generado grandes dificultades y se han incrementado 

los procesos de exclusión y marginación. La UNESCO (Organización de las Naciones Unidas 

para la Cultura, las Ciencias y la Educación) ha señalado que mundo no estaba preparado 

para una disrupción educativa a semejante escala, en la que de la noche a la mañana escuelas 

y universidades del mundo cerraron sus puertas, apresurándose a desplegar soluciones de 

educación a distancia para asegurar la continuidad pedagógica (Ordorika, 2020). 

 

 

3.8.4 Efectos en el medio ambiente. 

 

 

Otro de los pilares fundamentales en la sostenibilidad es el ambiental, el cual se ve 

perjudicado principalmente en temas de cambio climático. Para dar un contexto a la 

problemática, se sabe que a través de los años la actividad humana enfocada al crecimiento 

económico, ha generado fuertes afectaciones al ambiente en aspectos como el agotamiento 

de los recursos naturales, extinción de especies animales y vegetales, contaminación y/o 

destrucción de ecosistemas y la generación de gases de efecto invernadero (GEI) que a 
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grandes rasgos son los causantes del calentamiento global y por ende, de una serie de 

fenómenos naturales que se vienen presentando y nos amenazan como especie humana 

(Barrera & Correa, 2020). 

 

 

A  nivel  ambiental  se  ha  observado  una  reducción  temporal  en  las  emisiones  de  CO2 

debido al confinamiento global  pero, por otro lado, se ha visto un aumento de la caza furtiva 

de fauna en peligro debido a la disminución del turismo en áreas protegidas y la red 

estimación de recursos hacia el control de la enfermedad, uno de los desafíos para la gestión 

de los residuos peligrosos, en especial hospitalarios, y las dificultades para que se puedan 

completar las cadenas de valorización y reciclaje. Esta pandemia global nos ha revelado, en 

primer lugar, la importancia del Estado democrático como organizador y coordinador de los 

esfuerzos en tiempos de crisis y gestión del riesgo y, en segundo lugar, la revalorización de 

la ciencia, la academia y la universidad como fuentes de reflexión y búsqueda de soluciones 

a los desafíos de la humanidad (Duran, 2020). 

 

 

3.8.5 Efectos en la religión. 

 

 

En la mayoría de los Estados, las dimensiones de la libertad religiosa que más frecuentemente 

aparecen mencionadas en el contexto del COVID-19 son los actos de culto sea para 

permitirlos o para prohibirlos, en especial, las ceremonias fúnebres para el caso que se les 

apliquen normas distintas de las ceremonias religiosas (Bélgica, España, Francia, Portugal, 

Reino Unido, Vaticano y Santa Sede; Chile, Estados Unidos, México y Uruguay), o la 

referencia a los lugares de culto si es que permanecen abiertos (Francia, Italia, Polonia, donde 

incluso se permitieron las peregrinaciones) o cerrados y quiénes y en qué circunstancias 

pueden acceder a éstos cumpliendo con las medidas sanitarias ordenadas por la autoridad  

gubernamental (Pimstein, 2021). 
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3.8.6 Efectos en el turismo. 

 

 

Es indudable que el impacto que los acontecimientos internacionales tienen en el turismo 

mundial está ligado a que dicha actividad involucra el movimiento, circulación y estancia de 

personas en lugares distintos al de su entorno habitual. Al mismo tiempo, es una gran 

generadora de ingresos para la mayoría de los países y ha sido potenciada por la 

globalización. Este complejo de múltiples interrelaciones, dependencias e interdependencias 

entre unidades geográficas, políticas, económicas y culturales, significa también la 

expansión, multiplicación y profundización de las relaciones sociales, de modo que las 

actividades cotidianas resultan cada vez más influidas por los hechos que ocurren en otras 

partes del globo (Castello, 2020). 

 

 

Los resultados para el caso de Honduras confirman las premisas de CEPAL/OIT (2020):los 

trabajadores con mayor riesgo de reducción de ingresos y pérdida de empleo se encuentran 

el sector turismo (hoteles y restaurantes que emplean al 4.6% de los ocupados).El comercio, 

industria manufacturera y construcción —que en conjunto concentran el38.5% de los 

empleos— se verían afectados de forma moderada, mientras que el sector agropecuario, que 

concentra el 30.5% de los empleos en el país, estaría expuesto a un menor nivel de riesgo  

(Pino, Delgado, & Noe, 2020). 

 

 

3.8.7 Efectos en la agricultura. 

 

 

El principal desafío para los agricultores en las zonas rurales han sido las restricciones de 

movimiento. Muchos no pueden llegar a sus campos o tomar la carretera para acceder a los 

mercados. La policía y las fuerzas militares controlan los desplazamientos, por lo que 

conlleva tiempo y dinero trasladar las mercancías desde los poblados hasta los grandes 

mercados. Los agricultores aún pueden producir, pero a menudo se ven forzados a aceptar 

precios más bajos y pierden dinero. Algunos pequeños productores han atrasado la siembra 
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o han reducido el área sembrada para tratar de a3horrar dinero. El contexto es difícil, porque 

si los agricultores hondureños no pueden abastecer al mercado, comenzarán a ganar espacio 

los productos provenientes de Guatemala, donde las fincas son mucho más grandes (Security, 

2020). 

 

 

3.8.8 Efectos en los ingresos de las familias. 

 

 

En Perú los hogares urbanos que dependen de una (30%) o dos fuentes de ingresos (40%) 

serán los más afectados; en particular, más de la mitad de estos hogares dependen de 

trabajadores sin contrato, e independientes informales (Programa de las Naciones Unidas 

para el Desarrollo. Los hogares urbanos que dependen de una (30%) o dos fuentes de ingresos 

(40%) serán los más afectados; en particular, más de la mitad de estos hogares dependen de 

trabajadores sin contrato, e independientes informales (Programa de las Naciones Unidas 

para el Desarrollo (Jinchuña, Flores, & Fernandez, 2022). 

 

 

La estabilidad económica de una familia está en un punto crítico, ya que por un mal manejo 

de sus finanzas no tienen idea que hacer ante una emergencia como la que se vive hoy en día, 

en pocas semanas mucha gente acudió a otros medios para salir adelante, esto quiere decir 

que la población mexicana no está preparada para mitigar la situación, sino que caen en deuda 

por sobrevivir. La COVID 19 es la causa epidemiológica por lo que los mexicanos sufren 

una recesión en su economía en la actualidad y están estancados esto por un mal manejo de 

sus ingresos y la acumulación de gastos por lo que optan gastar más de lo que tienen esto 

debido a no tener la cultura de invertir o crecer como personas estables en un ambiente 

competitivo (Ramirez & Alfredo, 2021). 

 

 

3.8.9 Efectos en el empleo. 
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En el contexto de las medidas de contención del COVID-19, se prevé que el empleo en el 

comercio, los restaurantes y hoteles y la industria manufacturera se cuente entre el más 

afectado, mientras que el trabajo en sector agropecuario (indispensable para la subsistencia 

general y, generalmente, con la posibilidad de mantener el distanciamiento físico en el 

trabajo) está con un riesgo de pérdida (temporal) medio-bajo. Sin embargo, también en el 

comercio persisten segmentos que siguen en funcionamiento como los que venden productos 

de necesidad básica (alimentos, higiene personal, medicamentos, etc.), lo que implica que en 

rubros como supermercados y farmacias el empleo se habría mantenido (Weller, 2020). 

 

 

La OIT (Organización Internacional del Trabajo), considera que, al menos, entre 8,8 y 35 

millones de personas más se encontrarán próximamente en situación de pobreza laboral en 

todo el mundo. Esta afirmación se ha realizado en un informe institucional con fecha de 18 

de marzo de 2020. Se trata de un informe de seguimiento, que monitorea la situación presente 

y que se actualiza progresivamente. Con carácter general, se sostiene que la actual crisis 

podría aumentar profundamente el desempleo desde una perspectiva global. En este sentido, 

se tienen en cuenta distintas variables, que se refieren   distintos escenarios formulados en 

forma de hipótesis en relación a los efectos sociales del Covid-19. Sin duda, esta situación 

afectará al crecimiento económico mundial  (Lopez, 2020). 

 

 

Como ejemplo, la Ciudad de México y los estados de México, Jalisco, Nuevo León y 

Guanajuato sufrieron la pérdida de 59.7 % de los empleos dados de baja en la industria de la 

transformación; otro tercio desapareció en Coahuila, Baja California, Puebla y Querétaro. En 

el sector comercio, los cinco primeros estados mencionados experimentaron, asimismo, la 

pérdida de 66.2 % de las plazas laborales, y junto con Quintana Roo, 51.8 % en la 

construcción. Por último, los cuatro primeros más Quintana Roo y Baja California Sur 

perdieron 63.4 % de los empleos en servicios a las empresas, las personas y el hogar; el 

séptimo lugar fue para Veracruz. En suma, la pérdida de empleos durante la primera fase de 

la pandemia se concentró en seis y diez estados, dependiendo del sector de actividad  (Olivera 

& Olivera, 2021). 
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La fuerza de trabajo potencial en Honduras medida a través de la tasa de participación era de 

57.3 en 2019, lo que implica que 57 de cada 100 hondureños (mayores de 10 años) participan 

activamente en el mercado de trabajo, ya sea trabajando o buscando empleo). Del total de 

ocupados, el 52% se encuentra en la categoría de no asalariados, lo cual tiene relación con 

los altos niveles de informalidad. Por otra parte, del total de asalariados (1.9 millones), el 

81% está en el sector privado, 13%en el sector público y 6% son trabajadores domésticos. 

Los no asalariados (2.0 millones) (Pino, Delgado, & Noe, 2020). 

 

 

3.8.10 Efectos en la recaudación de impuestos. 

 

 

En promedio, la recaudación global mensual llegó a disminuir más del 20% en abril, mayo y 

junio, con caídas menores, pero aún importantes en julio (-10,0%) y cifras cada vez más 

acotadas hacia el final del año: en noviembre se observó un incremento interanual de 1,1% y 

en diciembre una leve caída de 2,1% respecto del mismo mes del año anterior. La recaudación 

global interanual para los veintitrés países de los que se dispone de datos8 mostró una fuerte 

caída mensual fundamentalmente a partir de marzo (Diaz, Moran, Lopez, & Maldonado, 

2020). 

 

 

Dada la necesidad de consolidación fiscal, para aumentar la recaudación tributaria, las 

autoridades fiscales podrían incrementar las tasas o crear nuevos impuestos, o podrían 

expandir la base tributaria reduciendo el gasto tributario o mejorando el cumplimiento. Podría 

resultar tentador aumentar los impuestos (tasas o creación de nuevos impuestos), pero esto 

podría ser difícil de lograr, y en algunos casos, incluso resultaría contraproducente. Un 

problema de larga data en América Latina es su relativamente baja recaudación fiscal, con 

una media del 22,4% del PIB, que es inferior a la de los países desarrollados (Izquierdo & 

Pessino, 2021). 
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El confinamiento en Ecuador comenzó el 16 de marzo de 2020 y sus efectos en la economía 

se vieron reflejados de inmediato en la recaudación tributaria. Para 2021, luego de un año y 

medio de pandemia, la fuente de ingresos más importante del Estado da signos de 

recuperación. Entre 2018 y 2019 el total de ingresos por recaudación de impuestos descendió 

progresivamente, evidenciando una crisis económica nacional. Para el primer trimestre de 

2020 las cuentas se aliviaron con una leve mejora en los indicadores de recaudación, pero la 

alegría no duró mucho pues la pandemia cambió el panorama. El primer trimestre de 2020 la 

recaudación tributaria fue mayor en relación al año anterior. En ese período, los ingresos 

fueron de cerca de USD 1.100 millones (Gomez L. , 2021). 

 

 

En Honduras, los impuestos sobre la producción, el consumo y la venta han sido la principal 

fuente de ingresos tributarios en los últimos años. Cabe señalar que este tributo para el 2020 

presentó un desfase de L 8,881.32 millones con respecto a lo programado resultado 

influenciado por las restricciones de movilización y comercialización originadas por las 

medidas de confinamiento sanitario decretadas por el gobierno a partir de la segunda 

quincena del mes de marzo, en la que únicamente ciertos comercios de abastecimiento de 

alimentos fueron autorizados para operar parcialmente (Cuentas, 2021). 

 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 



 
 

 

 

 

 

IV. MATERIALES Y MÉTODOS 

 

 

 

4.1 Descripción del lugar de investigación. 
 

 

La presente investigación se desarrolló en el Barrio El Espino, ubicado a 5 km del centro del 

municipio de Catacamas, colinda al norte con el caserío Villa Linda, al sur con la comunidad 

de las Tablas, al este con la aldea Nueva Esperanza, al oeste con colonia Prados del sol y 

residencial los Rosales. Tiene una población de 665 habitantes en donde 319 son hombres y 

346 mujeres, un total de 175 casas (Salud, 2022). 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

Figura 1. Ubicación geográfica del barrio El Espino 
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4.2 Método. 

 

 

La investigación se desarrolló mediante el método descriptivo no experimental, es decir se 

realiza sin la manipulación deliberada de las variables. Lo que se hace en la investigación no 

experimental es observar los fenómenos tal y como se dan en su contexto natural, que después 

serán analizados sin influir entre ellas, el estudio está basado en un enfoque transversal 

debido a que el levantamiento de datos se realizará en un único momento en el tiempo, 

permitiendo así una aproximación de la realidad observada (Sampieri et al., 2010). 

 

 

4.3 Desarrollo de la Investigación.  

 

 

El proceso de investigación se ejecutó de la siguiente manera: 

 

 

4.4 Tema de Investigación. 

 

 

En esta fase surge la idea de investigación, misma que se dio para conocer los factores 

económicos afectados por la pandemia del COVID 19 a los pobladores del casco urbano de 

Catacamas, Olancho. 

 

 

 4.5 Muestra de la Población. 

 

 

Para la aplicación del instrumento de recolección de datos se tomó una muestra del total de 

la población, aplicando las encuestas respectivas por lo cual se determinó utilizar la fórmula 

de población finita de aleatoria simple, ya que se conoce el número de población de nuestro 

campo de estudio. La fórmula es la siguiente:  
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𝒏 =
𝒁𝟐 ∗ 𝒑 ∗ 𝒒 𝑵

𝒆𝟐(𝑵 − 𝟏) + 𝒛𝟐𝒑 ∗ 𝒒
 

Donde: 

n= Tamaño de la muestra 

N= Total de la población  

Z= Nivel de confianza  

p= Probabilidad de ocurrencia 

q= Probabilidad de no ocurrencia 

e= Error muestral 

N= 175 (viviendas) 

Z= 95% es igual a 1.960 

p= 0.5 

q= 0.5 

e= 0.05 

 
 

𝒏 =
𝟏. 𝟗𝟔𝟎𝟐 ∗ 𝟎. 𝟓 ∗ 𝟎. 𝟓 ∗ 𝟏𝟕𝟓

𝟎. 𝟎𝟓𝟐(𝟏𝟕𝟓 − 𝟏) + 𝟏. 𝟗𝟔𝟎𝟐 ∗ 𝟎. 𝟓 ∗ 𝟎. 𝟓
 

 
 

𝒏 =
𝟏𝟔𝟖. 𝟎𝟕

𝟏. 𝟑𝟗𝟓𝟒
 

 
 

𝒏 = 𝟏𝟐𝟎. 𝟒𝟒 
 

 

𝒏 = 𝟏𝟐𝟏 

 

 
4.6 Levantamiento de la información. 
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En la primera semana del mes de mayo se planificó una reunión con el presidente del 

patronato del barrio el espino para socializar el trabajo y el objetivo, así mismo informar y 

pedir a cada habitante o jefe de familia colaboración cuando se le visito en el momento 

acordado. 

 

 

Una vez que se planificó el día en el que se realizó la encuesta y con el acompañamiento de 

un miembro de la junta directiva del patronato para la validez del proceso, se hizo un breve 

reconocimiento del lugar.  Hecho esto se procedió a la selección de las casas que fueron 

encuestadas a través del muestreo aleatorio sistemático, en cual consistió en la elección de 

casa de por medio. 

 

 

Cuando el propietario de la vivienda o jefe de familia no se encontró se verifico la presencia 

de un mayor de edad que cumpla con las condiciones que la encuesta requiere, caso contrario 

que en dicha casa no desearon colaborar se eligió otra vivienda.  

 

 

El horario para encuestar a la población fue en horas de la tarde de 2:00 pm a 6:00 pm, se 

decide este horario con el objetivo de encontrar en su vivienda la población que colaborará 

con la información. 

 

 

En el mes de junio se aplicaron las encuestas en los hogares en el barrio El Espino, el 

cuestionario fue diseñado con el fin de conocer la situación laboral e ingresos económicos 

ocasionados por la pandemia del COVID 19. 

 

 

4.7 Instrumento de recolección de datos. 
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El instrumento para la recolección de los datos fue por medio de una encuesta con una serie 

de preguntas de fácil interpretación, en cual está dirigida a la población mayor de edad, que 

reside en el barrio El Espino, ya sea de sexo femenino o masculino, que sea el responsable 

de los ingresos económicos de la familia o que hayan perdido su trabajo a consecuencia de 

la pandemia del COVID 19. 

 

 

Se dio el caso que el jefe de familia no era el responsable de los ingresos económicos del 

hogar, se tomó en cuenta otro miembro de la vivienda que fuera el responsable 

económicamente y que sea mayor de edad.  Si en el hogar existen más de tres personas que 

aportan a la economía de la familia, se tomó la decisión de encuestar un máximo de dos 

miembros por vivienda. 

 

 

Fueron encuestados también, aquellos pobladores que no son responsables de las finanzas de 

sus familias y, perdieron su empleo a raíz de la pandemia del COVID 19 y así poder medir 

su disminución o no de los ingresos económicos.  

 

 

4.8 Análisis de datos. 

 

 

Una vez se finalizó la encuesta se procedió al análisis de la información de los habitantes del 

barrio el espino, estos fueron ordenados, clasificados mediante el uso del programa Microsoft 

Excel 2016 y hacer los gráficos. para el cumplimiento de los objetivos. 
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4.9 Operacionalización de la variable. 

 

 

Cuadro 1. Operacionalización de la variable. 

 

OBJETIVO VARIABLE 
DEFINICIÓN 

CONCEPTUAL 

DEFINICIÓN 

OPERACIONAL 
INDICADORES INSTRUMENTO ITEM 

 

Conocer 

mediante un 

diagnóstico 

cuales han sido 

los efectos 

económicos que 

ha provocado la 

pandemia del 

COVID 19 en las 

familias del 

Barrio El Espino 

Catacamas 

Olancho a través 

de las 

 

 
 

 
 
 

 
 

 
COVID 19 

 

Enfermedad 

respiratoria muy 

contagiosa causada 

por el virus SARS-

CoV-2. Se piensa 

que este virus se 

transmite de una 

persona a otra en 

las gotitas que se 

dispersan cuando 

la persona 

infectada tose, 

estornuda o habla  

(Cáncer, 2020). 

 

Identificar la 

condición de 

dificultad que 

ocasionó el 

coronavirus en 

familias con cada 

aspecto de la vida. 

 

 

 

 

• Familias 

afectadas 

económicamente 

 

 

• Número de 

personas que 

mantuvieron su 

empleo en la 

pandemia del 

COVID 19 

contagiados. 

 

Encuesta 

 
 

 Numeral 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Numeral 1 
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consideraciones 

de Ingresos 

económicos y 

Desempleo, con 

la finalidad de 

interpretar el 

cambio 

económico 

después de la 

Pandemia del 

COVID 19. 

 

 

  

 

 

 

 

• Factores que 

incrementaron a 

causa del 

COVID 19. 

 

 
 
 
 
 
 
 
Numeral 2 

OBJETIVO VARIABLE 
DEFINICIÓN 

CONCEPTUAL 

DEFINICIÓN 

OPERACIONAL 
INDICADORES INSTRUMENTO ITEM 

 

Conocer 

mediante un 

diagnóstico 

cuales han sido 

los efectos 

económicos que 

 
 

 
 
 

 
Ingresos 

Económicos  

 

 

 

. Es aquel 

que hace referencia 

a todo lo que se 

suma a algo que ya 

existe. En la 

mayoría de los 

 

Conocer si las 

personas en su 

núcleo familiar han 

sufrido una 

disminución de sus 

ingresos 

 

• Saber cuánto fue 

la disminución 

de los ingresos.  

 

 

 

 

Encuesta 

 

 

Numeral 11 
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ha provocado la 

pandemia del 

COVID 19 en las 

familias del 

Barrio El Espino 

Catacamas 

Olancho a través 

de las 

consideraciones 

de Ingresos 

económicos y 

Desempleo, con 

la finalidad de 

interpretar el 

cambio 

económico 

después de la 

Pandemia del 

COVID 19. 

 

 

 

 

 

Ingresos 

económicos 

casos la palabra 

puede significar 

los ingresos 

económicos o lo 

que entra a una 

casa luego del 

trabajo de una 

persona, pero 

también pueden ser 

ingresos a un club 

deportivo, ingresos 

a una actividad o 

recursos materiales 

o humanos que se 

suman a un espacio 

y deben ser 

registrados. 

(Economia, 2014). 

 

económicos y así 

mismo conocer a 

cuantos miembros 

de la familia afecto 

la situación de la 

pandemia. Por parte 

identificar en que 

son invertidos esos 

ingresos familiares.  

• Si disminuyeron 

o no. 

 

 

• Número de 

personas que 

depende 

económicamente 

del encuestado 

 

 

• Periodo en el que 

percibe los 

ingresos  

 

 

Otras fuentes de 

ingresos 

económicos. 

 

Numeral 10 

 

 

 

 

 

 

Numeral 12 

 
 
 
 
 
 
 
Numeral 09 
 
 
 
 
 
 
 
Numeral 13 y 
14 
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OBJETIVO VARIABLE 
DEFINICIÓN 

CONCEPTUAL 

DEFINICIÓN 

OPERACIONAL 
INDICADORES INSTRUMENTO ITEM 

 

Conocer 

mediante un 

diagnóstico 

cuales han sido 

los efectos 

económicos 

que ha 

provocado la 

pandemia del 

COVID 19 en 

las familias del 

Barrio El 

Espino 

Catacamas 

Olancho a 

través de las 

consideraciones 

 

 
 

 
 
Desempleo 

 

Es una situación que se da 

cuando la cantidad de 

personas que buscan 

trabajo (demanda de 

empleo) excede el número 

de empleos disponibles 

(oferta de empleo) En los 

países en desarrollo, el 

desempleo es un concepto 

que se refiere 

principalmente al mercado 

de trabajo formal, el cual 

suele ser más pequeño que 

el informal, incluso a 

veces de manera 

considerable. A veces 

también se le denomina 

 

Identificar el nivel 

de desempleo en 

cada familia de las 

personas 

encuestadas para 

luego conocer los 

niveles en la zona 

que se ha hecho la 

investigación  

 

 

 

 

• Empresas a las 

que 

pertenecían la 

persona 

desempleada  

 

 

• Número de 

familiares 

desempleadas 

 

       

• Causas del 

desempleo. 

 

 

 

Encuesta 

 
 
 
 

 Numeral 
06 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Numeral 
9 
 
 
 
 
 
 
 

Numeral 
08 
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de Ingresos 

económicos y 

Desempleo, con 

la finalidad de 

interpretar el 

cambio 

económico 

después de la 

Pandemia del 

COVID 19. 

desempleo cíclico por su 

relación con los ciclos 

económicos. Si bien no es 

de corta duración en sí. 

(trabajo, 2014). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

Fuente: Elaboración propia 
 
 



 
 

 

 

 

 

V. ANÁLISIS Y DISCUSIÓN DE RESULTADOS 

 

 

 

Una vez que se abordó a las unidades muestrales propuestas en las fases metodológica de 

esta investigación. Se ha recolectado toda la información referente a los efectos económicos 

de la pandemia del COVID 19, en la población del barrio El Espino, Catacamas, Olancho. 

En este aspecto, a continuación, se analizan y discuten mediante la estadística descriptiva los 

resultados obtenidos en esta investigación. 

 

 

Datos generales 

 

 

Aspectos sociodemográficos que se utilizaron para caracterizar la población encuestada y 

para conocer los atributos que marcan a los pobladores del barrio El Espino, Catacamas. 

 

Cuadro 2. Datos Generales de las 121 personas encuestadas. 

Aspectos Sociodemográficos Atributos Número de personas Porcentaje 

  20 a 30 años 55 45% 

  31 a 40 años 28 23% 

Edad 41 a 50 años 27 22% 

  51 a 60 años 9 7% 

  más de 60 años 3 3% 

Total  121 100% 

    

Sexo Hombres 65 54% 

  Mujeres 56 46% 

Total  121 100% 

Fuente. Elaboración propia. 
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En tabla nos muestra que es 45% de la población encuestada, tiene entre 20 a 30 años de 

edad, posteriormente el 23% tienen una edad de 31 a 40 años, con 22% cuentan con una edad 

entre 41 a 50 años, luego el 7% andan entre el rango de edad de 51 a 60 años, y por último el 

3% restante oscilan en más de 61 años. También muestra que del 100% de las personas 

encuestadas el 46% son del sexo femenino y el 54% son del sexo masculino. 

 

 

Figura 2. Efecto de la Pandemia del COVID 19 en la familia. 

 
 

Fuente. Elaboración propia (Resultado de la encuesta). 

 

 

En la figura se puede observar que el total de personas encuestadas por sexo de 121 habitantes 

de los cuales del   100% corresponden a, un 46% son mujeres y el 54% son hombres. Esto 

permite identificar que el sexo masculino prevalece en la investigación. 

 

 

Figura 3.  Efecto de la Pandemia del COVID 19 en la familia. 

54%

46%

Hombres

Mujeres
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Fuente: Elaboración propia (Resultado de la encuesta). 
 

 

Según los resultados obtenidos lo que la población encuestada fue afectada con el COVID 

19, fue la economía con un 40% luego le sigue el empleo con el 39% y con el 21% fue la 

salud. 

 

 

Figura 4.  Condiciones que se incrementaron a raíz del COVID 19. 

 

 

Fuente. Elaboración propia (Resultado de la encuesta). 

 

Empleo Salud Economía

% 39% 21% 40%

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

35%

40%

45%

Desempleo

Corrupción

Criminalidad

Pobreza

Desempleo Corrupción Criminalidad Pobreza

% 46% 28% 16% 10%
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Después del estudio realizado la población encuestada manifestó que uno de los problemas 

que más afectó a raíz de la pandemia fue el desempleo con un 46%, el 28% dijo que la 

Corrupción, la criminalidad un 16% y la pobreza un 10%. 

 

 

Figura 5. Población que recibió ayuda económica con respecto a la edad. 

 

 

 
Fuente. Elaboración propia (Resultados de la encuesta). 

 

 

 Para poder describir alguna de las dificultades económica en los hogares de la población se 

consultó si había recibido alguna ayuda, en la figura 5 se observa que el mayor rango de edad 

que si recibió ayuda es de 20 a 30 años con un 20% y los que no recibieron ayuda fue la 

población que oscilan en los 51 a 60 años con un 1%. 

 

 

Figura 6. Instituciones o personas que brindaron ayuda con relación al sexo 

 

 

20 a 30 años 31 a 40 años 41 a 50 años 51 a 60 años
más de 61

años

SI 20% 7% 6% 7% 2%

NO 25% 17% 15% 1% 0%

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%
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Fuente. Elaboración propia (Resultado de la encuesta). 

 

 

En la figura 6 se ve reflejado que el total de la población que si recibió un tipo de ayuda fue 

por medio de un familiar con un 54%, de ellos 35% son hombres y un 19%, el 20% 

contestaron que la municipalidad había prestado algún tipo de ayuda quienes los hombres 

con un 16% fueron beneficiados con sólo el 4% de las mujeres. 

 

 

Figura 7.. Pérdida del empleo de la población encuestado relacionado con la edad. 

 
 

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

Municipalidad

Patronato

Iglesias

Familia o Amigos

Municipalidad Patronato Iglesias Familia o Amigos

Mujeres 4% 2% 8% 19%

Hombres 16% 10% 6% 35%

Mujeres Hombres
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Fuente. Elaboración propia (Resultado de la encuesta). 

 

 

Como resultado de la investigación el desempleo por rango de edad, se dieron las siguientes 

condiciones: Un 28% respondieron que si habían perdido el empleo a raíz de la pandemia del 

cual la edad más afectada fue de 31 a 40 años con un 10% y la segunda edad perjudicadas es 

de 20 a 30 años con un 8%. El 72% restante respondieron que no habían perdido el empleo 

de los cuales el 37% oscilan entre los 20 a 30 años y el 17% andan en una edad promedio de 

41 a 50 años. 

 

 

Figura 8. Tipo de empresas que laboraban las personas que perdieron su empleo. 

 

 

20 a 30 años 31 a 40 años 41 a 50 años 51 a 60 años
más de 61

años

SI 8% 10% 6% 3% 1%

NO 37% 13% 17% 4% 1%

8%
10%

6%
3%

1%

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

35%

40%

SI NO
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Fuente. Elaboración propia (Resultado de la encuesta). 

Según los resultados de la investigación al medir los niveles de desempleo en el tipo u rubro 

de empresas que laboraban las personas que, si perdieron su empleo en el tiempo de la 

pandemia, los que provienen de la empresa privada es 64% y el 36% restante es de la empresa 

pública. 

 

 

Figura 9. Causas que llevaron a la privación del empleo. 

 

 

 
 
Fuente. Elaboración propia (Resultado de la encuesta). 

64%

36%

Empresa Privada

Empresa Pública

Pandemia Salud Renuncia
Cierre de
Empresas

Mujeres 24% 19% 0% 5%

Hombres 26% 15% 11% 0%

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

Mujeres

Hombres
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La figura señala el impacto que tuvo la pandemia del COVID 19 en la pérdida de empleo, el 

principal factor fue la pandemia con un 50%, y el sexo que más afectó fue el masculino con 

26% y el femenino con un 24%. 

 

 

Figura 10. Disminución o no de ingresos económicos. 

 

 

 
 

Fuente. Elaboración propia (Resultado de la encuesta). 

 

 

Como resultado de la investigación en la disminución o no de sus ingresos económicos a 

consecuencia de la pandemia del COVID 19, el 88 % de los encuestados respondieron que 

sí, el 12 % respondieron que no habían sufrido una disminución en sus ingresos. 

 

 

Figura 11.. Cantidad de la disminución de los ingresos en relación al sexo. 

 

 

88%

12%

SI NO
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Fuente: Elaboración propia (Resultado de la encuesta). 

 

 

Al identificar si hubo o no una reducción de los ingresos económicos en los hogares, la figura 

señala que las mujeres tuvieron una reducción de sus ingresos en más de 3000 lempiras con 

el 20% y los hombres en su máximo porcentaje de 16% afirman que sus ingresos redujeron 

de 500 a 1000 lempiras. 

 

 

Figura 12. Tiempo en que se obtiene los ingresos. 

 

 

 

500 a 1000 L 1001 a 2000 L 2001 a 3000 L más de 3001 L

Hombres 16% 10% 12% 7%

Mujeres 10% 15% 10% 20%

Hombres Mujeres

51%

18%

31%

Mensuales Diarios Quincenales
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Fuente: Elaboración propia (Resultado de la encuesta). 

 

 

Se puede contemplar que la mayoría de los encuestados perciben sus ingresos de una forma 

mensual con un 51% de población, mientras que los quincenales representa un 31% y los 

ingresos diarios sólo el 18% de la población. 

 

 

Figura 13. Personas que adquieren otras fuentes de ingresos con referente al sexo. 

 

 

 
Fuente: Elaboración propia (Resultado de la encuesta). 

 

 

El estudio dio a conocer que el total de las personas encuestadas que respondieron que si 

cuentan con otra fuente de ingresos económicos es un 45%, de los cuáles un 25% son 
hombres y un 20% son mujeres, el otro 55% restante asumió que no cuenta con otro ingreso.  

 

 

Figura 14. Tipos de fuentes de ingresos económicos con relación a un rango de edades. 

 

 

SI NO

HOMBRE 25% 29%

MUJER 20% 26%

HOMBRE MUJER



41 
 

 
Fuente: Elaboración propia (Resultado de la encuesta). 

 

 

En la figura se puede observar que las personas que tienen otra fuente de ingresos 

económicos, son por medio de remesas familiar con un 18% y oscilan en la edad de 20 a 30 

años y de 31 a 60 su mayor fuente de ingresos es porque cuentan con otro empleo. 

 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

de 20 a 30 años de 31 a 40 años de 41 a 50 años de 51 a 60 años

Otro Empleo 14% 11% 9% 7%

Negocio Propio 13% 7% 5% 4%

Remesas Familiar 18% 4% 7% 1%

Otro Empleo Negocio Propio Remesas Familiar



 
 

 

 

 

 

VI. CONCLUSIONES 

 

 

 

En definitiva, el 58% de los habitantes en la crisis de la pandemia aseveran que no percibieron 

ninguna ayuda económica de institución gubernamental y ni de otra organización, lo que 

lleva a la conclusión que no existen suficientes políticas o programas enfocados al bienestar 

de la población, por otra parte, el 88% de la población encuestada afirman que si tuvieron 

reducción de los ingresos económicos durante la pandemia del COVID 19. 

  

 

Dentro de la encuesta se pudo analizar que los ingresos económicos de la población el 51% 

se perciben mensualmente, por otra parte, se analiza que la población un 55% no cuenta con 

otra fuente de ingresos, de estos el 29% son hombres y 26% mujeres, lo que refleja que las 

familias sólo dependen de los ingresos que proviene de sus trabajos. 

 

 

En los habitantes del barrio El Espino se observa que las personas que laboran en la empresa 

pública conservan más una estabilidad laboral. Sé determina que el desempleo desde el punto 

de vista de la población es un factor que incrementó con el 46% de la población, a raíz de la 

pandemia del COVID 19, sin embargo, durante esta solo un 28% perdió su empleo lo que 

indica que la mayor parte de la población del barrio El Espino labora en una empresa pública. 

 

 

El estudio también contempla que el mayor factor de pérdida de empleo a partir del año 2020 

fue la pandemia del COVID 19 y que los más afectados fueron los hombres, aumentando el 

desempleo en un 46%, y así afectando la economía de las familias en un 40%.  



 
 

 

 

 

 

VII. RECOMENDACIONES 

 

 

 

Realizar un estudio nuevo tomando como referencia las mismas variables de este, y así 

comparar los resultados obtenidos en otros barrios o comunidades de la ciudad de Catacamas. 

 

 

Comparar cuáles han sido los efectos post pandemia del COVID 19 en relación al desempleo 

a cinco años después de la aparición de la pandemia, tomando en cuenta los mismos objetivos 

y realizarlo en toda la ciudad de Catacamas, Olancho. 
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Anexo 1 Encuesta 

 

UNIVERSIDAD NACIONAL DE AGRICULTURA 

CATACAMAS, OLANCHO 

 

 

 

La presente encuesta se efectúa para conocer los efectos económicos de la pandemia del 

COVID 19 en los pobladores del barrio el espino de, Catacamas, Olancho. Soy alumno de 

IV año de la carrera de Administración de Empresas Agropecuarias y deseo me colabore en 

llenar esta encuesta, contestando con sinceridad, ya que estos datos son muy importantes para 

la investigación. 

 

I. DATOS GENERALES 

Edad (en años):   20-30                31-50               50-60           Más de 60 

Sexo: 

II. POBLACION EN GENERAL 

 

1. ¿Qué ha sido lo que afecto a su familia la pandemia del COVID 19? 

  

a) Economía   

b) Empleo  

c) Salud  

 

2. ¿Con La pandemia del COVID 19 que cree que se ha incrementado? 

 

a) La pobreza 

b) La corrupción  

c) La criminalidad  

d) Desempleo  
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3. ¿En la situación difícil del COVID 19, recibió alguna ayuda económica? 

 

a) Si  

b) No  

 

4. ¿Si recibió ayuda fue por parte de? 

  

a) Municipalidad  

b) Iglesias  

c) Patronato  

d) Familiar  

 

5. ¿De las Personas que viven en su casa, cuantas perdieron el empleo por causa del 

COVID 19? 

 

 

6. ¿Los familiares que perdieron su empleo a causa del coronavirus trabajaban en? 

 

a) Empresa publica  

b) Empresa privada   

 

7. ¿A causa de la Pandemia del COVID 19 usted perdido su empleo? 

 

a) Si  

b) No  

 

8. ¿Cuáles fueron las causas por las que perdió su empleo? 

 

a) Salud  
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b) Cierre de la empresa  

c) Renuncia  

d) Pandemia u otra enfermedad  

 

9. Los Ingresos económicos en su hogar son: 

 

a) Por hora 

b) Diarios  

c) Quincenales  

d) Mensuales  

 

10. ¿En la pandemia del COVID sus ingresos disminuyeron? 

 

a) Si  

b) No  

 

11. ¿Cuánto ha sido la reducción de sus Ingresos en la Pandemia del COVID 19? 

 

a) De Lps 500 a 1,000 

b) De 1,000 a 2,000 

c) 2,000 a 3,000 

d) De 3,000 a mas  

 

12. ¿Qué número de personas depende económicamente de usted? 

 

a) De 1 a 3 

b) De 4 a 6 

c) De 7 a 10  

d) Mas de 10 
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13. ¿Cuenta con otras fuentes de ingresos, a parte de su empleo?  

 

a) Si  

b) No  

        

14. Si cuenta con otra fuente de ingresos provienen de: 

 

a. Otro empleo 

b. Remesas familiares  

c. Negocio propio 

d. Otros, especifiqué 

 

 

 

 

 

 

 

 

¡Gracias por su colaboración! ¡Dios le Bendiga! 
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Anexo 2 Fotografías durante la realización del estudio 

 


