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RESUMEN

El presente informe aborda el manejo de las biotecnologias reproductivas en el ganado
bovino de leche en la cuenca lechera de Tizayuca, Hidalgo, México, con el objetivo de
evaluar la eficiencia reproductiva y los principales problemas que afectan la
productividad. Se desarrollaron técnicas como la inseminacion artificial y la deteccion de
celo, determinando indicadores claves: dias abiertos, intervalo entre partos, servicios por
concepcion y porcentaje de prefiez. Los resultados mostraron un promedio de 202 dias de
intervalo parto concepcion, de igual forma se contabilizo un promedio de 473 dias de
intervalo entre partos, en relacién a la variable servicios por concepcion se observo un
dato de 3.12 y un 32.5 % de porcentaje prefiez, estos valores reflejan una inferioridad
sobre los parametros Optimos reportados en la literatura en relacion a una ganaderia de
produccion de leche. Las principales causas de baja eficiencia fueron enfermedades
uterinas como metritis, quistes ovaricos, retencion de placenta y piometra. Se concluye
que la aplicacion de biotecnologias reproductivas contribuye al mejoramiento genético
del hato, siempre que se acomparfie de una correcta deteccion del celo, manejo sanitario y
nutricion adecuada. Se recomienda implementar protocolos de sincronizacion hormonal,
capacitar al personal y mantener registros reproductivos actualizados para optimizar la
rentabilidad del sistema lechero.

Palabras claves: biotecnologia reproductiva, inseminacion artificial, ganado bovino,
eficiencia reproductiva, dias abiertos, porcentaje de prefiez.
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I. INTRODUCCION

La biotecnologia reproductiva se emplea ampliamente a nivel global, y debido a la
diversidad de necesidades en los animales y las tecnologias disponibles, su aplicacién
varia considerablemente en las distintas ganaderias. La experimentacién constante y el
intercambio de informacion entre investigadores y productores son fundamentales para
mejorar los resultados reproductivos y permitir la estandarizacion de practicas exitosas.
Esto, a su vez, impulsa el avance de estas tecnologias en diversas regiones, contribuyendo

al crecimiento y mejora del sector ganadero (Mora, 2024).

La inseminacion artificial (1A) se ha consolidado como una de las técnicas mas relevantes
en la reproduccion bovina. Esta practica consiste en depositar una dosis de semen bovino
en el tracto reproductivo de la hembra, con el objetivo de lograr una prefiez viable (Sanin
et al., 2021). Sin embargo, para aumentar la eficacia de esta técnica, se han desarrollado
protocolos hormonales especificos que permiten sincronizar la ovulacion y determinar el
momento mas adecuado para realizar la inseminacién, lo que mejora significativamente

las tasas de concepciodn y reduce los costos de manejo (Sosa et al., 2024).

El presente trabajo profesional se realiz6 para determinar la eficiencia reproductiva de las
biotecnologias implementadas en la cuenca lechera de Tizayuca. Para ello, se
cuantificaron indicadores clave como los dias abiertos, el intervalo entre parto y servicio
por concepcion. Esta informacion permitio determinar el impacto de las biotecnologias
reproductivas en el desempefio de la explotacidn lechera y proporcionar recomendaciones
que optimicen la productividad y rentabilidad del sistema, mejorando la eficiencia en la

reproduccion y contribuyendo al éxito a largo plazo del negocio lechero.



Il. OBJETIVOS

2.1 Objetivo General

Desarrollo de practicas reproductivas y técnicas de las biotecnologias en ganado de leche
en la cuenca lechera de Tizayuca Hidalgo, México.

2.2 Objetivos Especificos

Manejo y desarrollo de las técnicas reproductivas de inseminacion artificial realizadas en

la cuenca lechera de Tizayuca.

Estimar los problemas reproductivos mas frecuentes en la cuenta lechera de Tizayuca.

Cuantificar parametros reproductivos en la cuenta lechera Tizayuca, tales como dias

abiertos, Intervalo entre parto, porcentaje de prefiez y servicio por concepcion.



I11 REVISION DE LITERATURA

3.1 Ganaderia Lechera en México

La ganaderia bovina en México tuvo sus inicios con la llegada de los primeros ejemplares
traidos por los espafioles hacia el afio 1524. Gracias a las condiciones naturales favorables
del pais, esta actividad logro desarrollarse y expandirse rapidamente. Entre 1542 y 1810,
el crecimiento significativo de la ganaderia extensiva se debio principalmente a la
existencia de grandes extensiones de tierras dedicadas a la produccion ganadera, las
cuales se ubicaban en las cercanias de los centros urbanos con el proposito de abastecer

de alimentos a la poblacién (Carreon 2022).

Con el paso del tiempo, esta actividad no solo se consolidd, sino que también evoluciono,
diversificandose en distintas ramas productivas. En la actualidad, la ganaderia representa
una de las principales actividades economicas del ambito rural en México, vinculada al
uso pecuario de millones de hectareas que abarcan aproximadamente el 56% del territorio
nacional. Dentro de esta actividad, la ganaderia lechera se ha posicionado como un
componente esencial en varias regiones del pais, destacandose no solo por su importancia
econdmica y social, sino también por su impacto ecologico, al influir y transformar los

ecosistemas donde se desarrolla (Reyes 2021).

La ganaderia lechera, como actividad primaria, desempefia un papel fundamental en la
economia nacional debido a su impacto en la productividad y su estrecha vinculacién con
los procesos de industrializacion y comercializacion de la leche y sus derivados en

México (Loera, et al 2017). En este contexto, el estado de Hidalgo destaca como una



region clave, donde la produccion lechera constituye una importante fuente de ingresos
para los productores, particularmente en las zonas rurales. En la entidad se han
consolidado tres principales cuencas lecheras: Tizayuca, Valle de Tulancingo y Mezquital
(Ortega, et al 2021

Ademas, tanto el estado de México como el altiplano hidalguense han mantenido un papel
relevante en la produccién de leche, favorecidos por sus condiciones agro climatol6gicas
y su cercania a la zona metropolitana de la Ciudad de México, lo que facilita la
distribucion y comercializacion del producto (Carbajal, et al 2023). Con estructura del
mejoramiento genético de la ganaderia bovina lechera estd conformada por los

productores de ganado de registro y los comerciales (Larios, et al 2011).

3.2 La Biotecnologia

La biotecnologia reproductiva se emplea ampliamente en todo el mundo, aunque existen
diferencias significativas en las necesidades de los animales y en las tecnologias
disponibles para su implementacion en la actividad ganadera. En este contexto, la
investigacion continua y el intercambio de informacion resultan fundamentales, ya que
permiten estandarizar practicas exitosas y fomentar un mayor desarrollo de estas
tecnologias en distintas regiones. Un aspecto crucial en la aplicacion efectiva de estas
técnicas es la adecuada seleccion de las hembras donantes y receptoras, ya que influye

directamente en los resultados obtenidos (Mora 2024).

Este enfoque cobra especial relevancia si se considera que la rentabilidad de la ganaderia
bovina esta estrechamente ligada a su productividad, la cual depende en gran medida del
manejo reproductivo del hato. En este sentido, la biotecnologia reproductiva —como la
congelaciéon de semen y otras herramientas— se presenta como un recurso estratégico
para mejorar tanto la eficiencia reproductiva como el rendimiento productivo (Meza et al
2023).



En las Gltimas décadas, los avances en el conocimiento de la fisiologia reproductiva
bovina, junto con el desarrollo de biotecnologias centradas en embriones, han permitido
conformar una “caja de herramientas” cada vez mas completa. Este conjunto de técnicas
reproductivas, que actualmente se utilizan con fines comerciales, ha transformado
significativamente las practicas ganaderas, ofreciendo mayores posibilidades de control,
planificacion y mejora genética en los rebafios (Torres 2021).

3.3 Inseminacion Artificial

La inseminacion artificial en bovinos consiste en introducir una pequefia cantidad de
semen en el tracto reproductivo de la hembra, especificamente en el cuerpo del Gtero, con
el objetivo de lograr una gestacion exitosa. Al garantizar, como productores, que el semen
utilizado sea de alta calidad y provenga de un toro sano con cualidades genéticas que
mejoren caracteristicas fenotipicas de valor econdémico, se incrementan las probabilidades
de obtener crias que contribuyan positivamente al rendimiento y rentabilidad del negocio

ganadero (Sanin et al 2021).

Mejorar la genética del ganado y aumentar la productividad del hato son objetivos clave.
No obstante, la inseminacion artificial demanda un manejo mas riguroso y una logistica
bien organizada. Esto implica detectar con precision el momento del celo en la vaca,
coordinar oportunamente con el técnico encargado del procedimiento y contar con un

espacio adecuado para llevarlo a cabo correctamente (Martinez 2023).

3.4 Tipos de Inseminacién Artificial

3.4.1 Inseminacion Artificial A Tiempo Fijo

El uso de hormonas para sincronizar el ciclo estral se ha consolidado como una estrategia
eficaz para optimizar los parametros reproductivos en el ganado bovino. En este sentido,

el presente estudio tuvo como objetivo analizar el impacto del uso de gonadotropinas
5



sintéticas en la sincronizacion del celo, aplicada a la inseminacion artificial a tiempo fijo

en vacas mestizas (Veras, et al 2022).

3.4.2 Inseminacién Artificial a Celo Detectado

Es fundamental aplicar protocolos de sincronizacion de la ovulacion que faciliten la
ejecucion de programas de inseminacion artificial a tiempo fijo, con el objetivo de
disminuir los costos operativos asociados a los programas basados en la deteccion del
celo (Contreras, et al 2024).

3.4.3 Inseminacion Intrauterina Convencional

La conversion a inseminacion intrauterina permite a la pareja beneficiarse de los
tratamientos ya administrados, sin el riesgo de una falla en la recuperacion de los

ovocitos-transferencia de embriones (Rodriguez, et al 2021).

3.4.4 Inseminacién Cervical

La inseminacidn artificial post-cervical, desarrollada en los afios 2000, permite depositar
el semen directamente en el cuerpo del Utero. Esta técnica reduce la cantidad de
espermatozoides en la dosis, ya que el catéter atraviesa el cérvix sin causar dafios. Se usa
un segundo catéter para superar la barrera del cérvix y depositar el semen de manera mas
eficiente (Garcia 2021).

3.5 Problemas Reproductivos

Los principales problemas reproductivos en vacas lecheras incluyen la infertilidad, que

puede deberse a desordenes genéticos como el hermafroditismo, donde ningln aparato

6



reproductor se desarrolla completamente (Herrera, 2013). Ademas, factores relacionados
con la alta produccion de leche, especialmente al inicio de la lactancia, también influyen
negativamente en la fertilidad. Sin embargo, vacas con heterosis en todos los genotipos
mostraron mayor permanencia en el hato, lo que mejora su longevidad, vida dtil

productiva y rentabilidad (Lammoglia et al., 2013).

A estos factores se suman otros problemas como la infertilidad asociada a abortos,
cojeras, enfermedades diversas, y la baja produccion, ya sea por edad avanzada o por
tratarse de vacas jovenes en su primer o segundo parto que, aunque no presentan
enfermedad aparente, pueden mostrar comportamientos o fenotipos que afectan su
desempefio. En este sentido, no se incluyeron categorias como “otra”, “sin diagnodstico”
o “causa desconocida” en un esfuerzo por mejorar la precision y utilidad de la

informacion registrada (Diaz, 2022).

Entre los factores mas relevantes, los problemas reproductivos de origen infeccioso
representan una causa principal de eliminacion de vacas, lo cual genera pérdidas
economicas significativas en la produccion animal. Por ello, la deteccion temprana y
precisa del patdgeno especifico involucrado en las infecciones del tracto reproductor es
esencial para prevenir estos trastornos y mejorar la eficiencia reproductiva del hato
(Espinoza et al., 2015).

3.6 Principales Problemas Reproductivas

3.6.1 Metritis

La metritis se considera una enfermedad sistémica aguda originada por infecciones
bacterianas en el Utero, comUnmente diagnosticada dentro de los primeros diez dias
después del parto. Durante este periodo, el ambiente uterino es especialmente propicio
para la proliferacion de bacterias, ya que presenta una temperatura adecuada, esta lleno

de fluidos y contiene restos de tejido necrético (Amboya, 2022).



Esta condicion no solo compromete directamente la salud del Utero, sino que también
incrementa el riesgo de que la vaca desarrolle otras complicaciones posparto, como
cetosis, desplazamiento del abomaso y diversos trastornos metabolicos. Ademas, puede
afectar negativamente la capacidad reproductiva, generando infertilidad temporal o

permanente e incluso, en casos severos, llevar a la muerte del animal (Ortega, 2023).

Es importante sefialar que los efectos de la metritis no se limitan Gnicamente a vacas con
sintomas evidentes, como la secrecidn purulenta por la vagina. También pueden verse
afectadas aquellas que, a pesar de parecer sanas, no logran prefiarse tras maultiples
servicios. En estos casos, es probable que se trate de infecciones uterinas subclinicas o
formas cronicas de metritis, que pasan desapercibidas, pero impactan significativamente
en la eficiencia reproductiva del hato (Mayta, 2007).

3.6.2 Retencion de Placenta

La retencion de placenta ocurre cuando las membranas fetales no son expulsadas
adecuadamente después del parto, lo que puede desencadenar complicaciones severas.
Entre las consecuencias mas comunes se encuentra la descomposicion de la placenta
dentro del Utero, generando infecciones que varian en gravedad y que pueden evolucionar
hacia casos agudos de metritis o incluso derivar en una endometritis avanzada (Chavez et
al., 2016).

Ademas del impacto en la salud del animal, esta condicion representa una fuente
significativa de pérdidas econdmicas para los productores lecheros. El tratamiento con
antibidticos no solo implica costos adicionales, sino también la eliminacion de la leche
producida durante el periodo de tratamiento, ya que no es apta para el consumo humano.
A esto se suma una disminucion en el apetito de las vacas afectadas, 1o que puede reducir
su produccion lactea entre un 55% y 65%, afectando directamente la rentabilidad del hato
(Cérdova et al., 2017).



3.6.3 Quiste Ovaricos

En rebafios con un manejo inadecuado, la incidencia de problemas reproductivos puede
alcanzar entre el 30% y 40% en periodos relativamente cortos. Una de las principales
causas de esta alta tasa de infertilidad es la aparicion de quistes ovaricos, los cuales
prolongan los dias abiertos —el tiempo entre el parto y una nueva concepcion— vy
extienden considerablemente el intervalo entre partos, afectando negativamente la

eficiencia reproductiva del hato (Guzméan, 2018).

Dentro de estos trastornos, los quistes ovaricos foliculares (COF) se destacan como una
de las causas mas frecuentes de infertilidad en vacas lecheras. Esta condicion,
caracterizada por la ausencia de ovulacion (anovulacién), no solo ha sido observada en
bovinos, sino también en otras especies de mamiferos. Sin embargo, en el contexto de la
produccion ganadera, representa una de las principales fuentes de pérdidas econdémicas a
nivel mundial, debido al impacto que tiene sobre lareproduccion y el rendimiento general

de los animales (Zuluaga, 2018).

3.6.4 Pidmetra

La piémetra en bovinos es una enfermedad inflamatoria del aparato reproductor que suele
manifestarse en el periodo posparto, coincidiendo con la reactivacion de la actividad
ovarica. Esta patologia se desarrolla generalmente tras la primera ovulacion, en presencia
de un cuerpo luteo funcional y persistente, lo que impide el reinicio normal del ciclo
estral. Por lo general, aparece alrededor del dia 20 o 21 después del parto (Escandon et
al., 2019).

Su diagndstico se realiza mediante palpacion rectal o ecografia transrectal, donde se
identifican caracteristicas como un Utero aumentado de tamafio, acumulacion de
contenido purulento y un cérvix cerrado. Diversos factores pueden predisponer al
desarrollo de esta afeccion, tales como abortos, partos prematuros, retencion de placenta,

distocias o intervenciones obstétricas inadecuadas, ya que todas estas situaciones alteran
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el ambiente uterino y favorecen la proliferacion bacteriana. Clinicamente, la piometra se
caracteriza por la ausencia de estro, aunque en algunos casos el cérvix puede abrirse
parcialmente, permitiendo la expulsion de secreciones purulentas a través del tracto

vaginal (Ramirez, 2021).

3.7 Pardmetro Reproductivos

En bovinos, los pardmetros reproductivos de las hembras se dividen en dos grandes
categorias. La primera es la precocidad sexual, que contempla la edad a la pubertad y la
edad al primer servicio. La segunda categoria es la fertilidad, la cual incluye indicadores
como la edad y el peso al primer servicio, el nimero de servicios por concepcion, las
gestaciones interrumpidas, la edad al primer parto, los dias transcurridos desde el parto
hasta el primer servicio, el intervalo entre parto y concepcion, la tasa de concepcion, los

servicios por concepcion y la tasa de prefiez (Bustillo, et al 2020)

3.7.1 Dias Abierto

Los dias abiertos en bovinos se refieren al tiempo transcurrido entre el parto y la confirmacién de
la prefiez. Un aumento en este periodo puede ser causado por fallas en la deteccion del celo,
problemas reproductivos como anestro o piometra, o condiciones ambientales desfavorables, lo
gue representa una pérdida econdmica significativa para el ganadero al reducir la eficiencia
reproductiva y aumentar los costos de mantenimiento. La clasificacién del periodo abierto es la
siguiente: menos de 85 dias es ideal, de 85 a 100 dias es aceptable, y mas de 100 dias es
suboptimo, lo que requiere intervencion. Reducir los dias abiertos mejora la rentabilidad y es

fundamental para un manejo reproductivo eficaz. (Montenegro, et al 2021).

En relacion con lo anterior, el nimero de dias abiertos también se ve influenciado por el
manejo nutricional durante el posparto y el amamantamiento del ternero. Estos factores
tienen un impacto directo en la produccion y liberacion de las hormonas que regulan el
restablecimiento del ciclo estral, lo que puede prolongar tanto los dias abiertos como el

intervalo entre partos. Por lo tanto, un manejo adecuado en estas areas es esencial para
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optimizar la fertilidad y reducir el impacto econémico asociado con un largo periodo
abierto. (Morales, et al 2023).

3.7.2 Intervalo Entre Parto

El intervalo entre partos de las vacas es el periodo transcurrido entre un parto y el
siguiente parto, es decir son los dias transcurridos entre dos partos de la vaca. Esta
constituido por la sumatoria de los dias abiertos més los dias de duracién de la gestacion
que en los bovinos podriamos considerar 285 dias (Gonzales 2024).

Diversos factores influyen en la duracion del IEP, incluyendo el manejo nutricional, la
deteccion eficiente del celo y la salud reproductiva del animal. Un estado reproductivo
deficiente puede aumentar el 1EP, reducir la cantidad de terneros nacidos y disminuir la
produccion de leche, impactando negativamente en la rentabilidad del establo (Merck
2024).

3.7.3 Servicios por Concepcion

El indice de parametros reproductivos es numero de servicios por concepcion, intervalo
parto prefies (dias), intervalo entre partos (meses), porcentaje de fertilidad por
inseminacion arterial, patologias reproductivas que puede afectar de concepcion y salud

del animal y el periodo de gestacion (Navas et al. 2024).

Los servicios por concepcidn en bovinos (SC) representan la cantidad de inseminaciones
0 montas necesarias para que una hembra quede prefiada. Su célculo se basa en la
confirmacion de la prefiez a través de palpacion rectal o ecografia, junto con un analisis

retrospectivo del desempefio reproductivo (Encino 2025).
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El nimero de servicios por concepcion en bovinos es un indicador clave de la fertilidad,
reflejando el estado fisioldgico de la hembra durante las primeras etapas del desarrollo
embrionario. Factores como la temperatura, la alimentacion y el manejo pueden influir
en este proceso. Lo ideal es que el nimero de servicios por concepcion no supere los 1.5
a 2. Superar este rango indica problemas en la eficiencia reproductiva, lo que puede
aumentar los costos y disminuir la rentabilidad del sistema ganadero. (Howard et al.
2023).

3.7.4 Porcentaje de Prefiez

El porcentaje de prefiez es un indicador reproductivo fundamental en la ganaderia bovina,
ya que permite evaluar la eficiencia del manejo reproductivo en un hato. Este porcentaje
se calcula considerando la cantidad de vacas que resultan prefiadas en relacion con el total
de vacas que fueron sometidas al servicio o inseminacion durante una determinada
campafa. En términos ideales 60% a 80%, se considera que el valor 6ptimo de prefiez
seria del 100 %, es decir, que todas las vacas servidas logren prefiarse. Sin embargo,
alcanzar este nivel en condiciones reales de produccion resulta sumamente complejo
(Lautaro 2023).

En este sentido, resulta relevante analizar cémo influyen distintos tratamientos
hormonales sobre los porcentajes de prefiez al primer servicio, asi como el nimero de
servicios por vaca prefiada, especialmente en vacas con cria al pie agrupadas segun
diferentes dias posparto. Particularmente, se ha estudiado la aplicacién de productos
durante la colocacion y remocién del dispositivo intravaginal bovino, evaluando ademas

el costo por cada vaca prefiada (Gonzalez 2014).

Han profundizado en el impacto de estos tratamientos sobre diversas variables
reproductivas, tales como el porcentaje de prefiez en el primer y segundo servicio, la
prefiez acumulada, la tasa de concepcion y el nimero de servicios por concepcion, tanto

a nivel individual como general. Asimismo, se ha considerado el anélisis econémico del
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tratamiento, calculando el costo por vaca tratada y por vaca prefiada, lo cual permite una
evaluacion integral de su eficacia y viabilidad productiva (Vasquez et al 2013).
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IV MATERIALES Y METODOLOGIA

4.1 Localizacion

El trabajo profesional supervisado se realiz6 en la Cuenca Lechera de Tizayuca, Calle
Campana de Plata 19 Léazaro Cardenas 43806 Tizayuca, Hidalgo. México. Con una
temperatura promedio de 26 grados y 2,240 msnm. Cuenta con una precipitacion media
anual 600 a 700 mm. (Anexo 1)

4.2 Materiales y Equipo

Para la realizacion de la practica se utilizaron los siguientes materiales y equipo: lapiz,
estetoscopio, termometros, libreta, computadora, calculadora, teléfono celular, entre

otros.

4.3 Metodologia

La practica profesional supervisada se realizo en el afio 2025 teniendo como requisito el
cumplimiento de 600 horas de operacion, durante los meses de mayo a septiembre. Como
primera etapa, realice un reconocimiento de las areas de la finca Tizayuca, con el
propdsito de comprender el manejo y desarrollo de las técnicas aplicadas en la cuenca
lechera. Ademas, se identificaron y analizaron los principales problemas reproductivos
que afectan la zona. Posteriormente, se avanz6 en la familiarizacion y el manejo adecuado
de los equipos necesarios para la evaluacion de indicadores reproductivos, tales como
dias abiertos, intervalo entre partos, porcentaje de prefiez y nimero de servicios por

concepcion.



Como parte del diagndstico de los problemas reproductivos en la cuenca lechera, se
realiz6 una evaluacién del hato general con el objetivo de identificar los problemas mas
frecuentes que afectan la eficiencia reproductiva e incluyo la observacion del estado
reproductivo y establecer estrategias para su mejora.

4.4 Desarrollo de la Practica

Durante mi practica profesional en la Cuenca Lechera de Tizayuca, Hidalgo, los primeros
dias estuvieron enfocados en conocer los diferentes establos que se atendian, identificar
los principales problemas reproductivos presentes y familiarizarme con el personal
encargado. En las primeras semanas participé en el area de reproduccion, donde inicié
con la palpacion del cérvix (Anexo 2) y, con el paso de los dias, aprendi a palpar los
ovarios para identificar estructuras como los foliculos y cuerpos Iuteos. Los foliculos se
clasificaban en tres etapas: foliculo 5, 10 y 15, segun su tamafio y desarrollo. Ademas, se
realizaban curaciones a vacas con metritis (Anexo 3), pidmetra o retencion de placenta
(Anexo 4), y se revisaban las vacas un dia después del parto para asegurar su adecuada

recuperacion.

Posteriormente, participé en la tonificacion de vacas y en la palpacion de gestaciones a
partir de los 45 dias. En la siguiente rotacion, me integré al area de clinica, donde se
atendian diferentes patologias reproductivas, aplicando tratamientos segun el diagnostico
(Anexo 5). Esta etapa permitio reforzar mis conocimientos en fisiologia reproductiva y
adquirir experiencia en el manejo de vacas con problemas postparto. También observeé la
importancia del seguimiento continuo a los animales y del registro de datos para un mejor

control reproductivo dentro del establo.

Finalmente, en mi ultima rotacion, estuve en el area de inseminacion artificial. Al inicio
se practicd la palpacién via rectal para ubicar correctamente el cérvix y los cuernos
uterinos. Aprendi a detectar el celo mediante la técnica de acarreo, identificando la
turgencia uterina, la presencia de moco cervical (Anexo 6 ) y el comportamiento de monta
entre vacas. Ademas, se reconocieron las distintas fases del ciclo estral (Anexo 8) y se

aplico la técnica de inseminacion artificial (Anexo 8) con un manejo adecuado del semen



y cuidado del bienestar animal. Esta experiencia fortalecié mis habilidades practicas y mi

comprension del manejo reproductivo en sistemas lecheros intensivos.

4.5 Indicadores evaluados.

4.5.1 Dias abiertos.

Para calcular los dias abiertos, se necesita el nimero de dias acumulados a partir del parto
a la concepcion menos la fecha del Gltimo parto. Para calcular los dias abiertos se utilizara

la siguiente formula:

DA = Fecha de Concepcién — Fecha del Ultimo Parto

4.5.2 Intervalos entre partos.

Es el tiempo transcurrido entre un parto y otro, se necesita la fecha del parto actual menos
la fecha del parto anterior. Para calcular el intervalo entre partos se utilizara la siguiente

formula:

IEP = Fecha del Parto Actual — Fecha del parto anterior

4.5.3 Servicios por concepcion.

Se determinara de sumar todos los servicios que se hayan realizado en el hato durante
un tiempo determinado, y dividirlos entre el nimero de vacas diagnosticadas prefiadas a

la palpacién.



Total de servicios realizados
Servicios por Concepcion (SC) =

Numero de vacas diagnosticadas prefiadas

4.5.4 Porcentaje de Prefiez

Para calcular el porcentaje de prefiez, es necesario conocer cuantas vacas quedaron
prefiadas en el primer servicio del total que fueron servidas durante un ciclo reproductivo.
Esta medida nos permite evaluar la eficiencia reproductiva del hato. Para obtener este
dato, se utiliza una formula sencilla, en la cual se divide el niUmero de vacas prefiadas
entre el total de vacas que recibieron el servicio, y el resultado se multiplica por 100 para
expresarlo en porcentaje.

Numero de vacas prefiadas al primer servicio
Porcentaje de Prefiez = X 100

Total de vacas que recibieron el servicio




V. RESULTADOS Y DISCUSION

5.1 Problemas reproductivos

PROBLEMAS REPRODUCTIVO
ESTABLO 145

= METRITIS
m RETENCION PLACENTA
= QUISTE

PIOMETRA

Figura 1. Problemas reproductivos.

Se evaluaron vacas en el Establo 145 de la cuenca lechera de Tizayuca con el proposito
de estimar los principales problemas reproductivos. Por tanto, mis resultados mostraron
una mayor incidencia de metritis, seguida de quistes ovaricos, retencion de placenta y
piometra. Estos resultados evidencian que las infecciones uterinas, especialmente la
metritis, son una de las principales causas de baja eficiencia reproductiva en el hato. La
deteccidn temprana y el tratamiento adecuado de estos trastornos resultan esenciales para

mejorar los indices de fertilidad y la productividad lechera del establo.

5.2 Cuantificar parametros reproductivos



5.2.1 Dias abierto

Dias DIAS ABIERTO
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Figura 2. Comparacion dias abiertos

En el Establo 145 de la cuenca lechera de Tizayuca, se obtuvo un promedio de 202 dias
abiertos, por lo tanto mi resultado es inferior al valor reportado por Montenegro et al. (85
dias) considerado Optimo para un buen desempefio reproductivo. Este aumento sugiere
deficiencias en la eficiencia reproductiva del hato, posiblemente relacionadas con la
presencia de enfermedades uterinas posparto, manejo inadecuado de la deteccion de celo
0 retrasos en la inseminacién. Un control mas estricto de estos factores podria contribuir

a reducir los dias abiertos y mejorar los indices reproductivos del establo.



5.2.2 Intervalo Entre Parto

INTERVALO ENTRE PARTO
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Figura 3. Comparacion intervalo entre parto.

En el Establo 145 de la cuenca lechera de Tizayuca, se registro un intervalo entre partos
de 473.05 dias, por la tanto mi resultado es inferior al valor reportado por Gonzales (365
dias ). El intervalo entre partos corresponde al tiempo transcurrido entre un parto y el
siguiente, incluyendo los dias abiertos mas la duracion de la gestacion, que en bovinos es
de aproximadamente 275 dias. EI aumento observado indica que las vacas tardan méas en
volver a gestar, posiblemente debido a retrasos en la deteccion de celo, problemas
reproductivos como metritis 0 quistes ovaricos, asi como deficiencias en el manejo
reproductivo del hato. Reducir este intervalo es fundamental para mejorar la eficiencia

reproductiva y la productividad lechera.



5.2.3 Servicio por Concepcion

SERVICIOS POR
CONCEPCION
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Figura 4. Comparacion servicios por concepcion.

En el Establo 145 de la cuenca lechera de Tizayuca se registrd un promedio de 3.12
servicios por concepcion, por tanto mi resultado es inferior al valor reportado por valor
Howard et al. (2023) entres los rangos idéales 1.5 a 2. Este resultado refleja una menor
eficiencia reproductiva del hato, posiblemente asociada a fallas en la deteccion del celo,
manejo inadecuado del semen o factores ambientales y nutricionales. Mejorar estos
aspectos permitiria reducir el nimero de servicios por concepcion y optimizar la tasa de

fertilidad en el establo.



5.2.4 Porcentaje de Prefiez
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Figure 5. Comparacion porcentaje de prefiez

En el Establo 145 de la cuenca lechera de Tizayuca se obtuvo un porcentaje de prefiez del
32.5 %, valor considerablemente inferior al rango ideal de 60 % a 80 % sefialado por
Lautaro (2023), siendo el promedio intermedio de referencia un 70 %. Este resultado
refleja una baja eficiencia reproductiva en el hato, posiblemente relacionada con fallas en
la deteccion del celo, problemas uterinos posparto o un manejo inadecuado durante la
inseminacioén artificial. Mejorar la nutricion, el control sanitario y la programacion
reproductiva podria contribuir a elevar el porcentaje de prefiez y optimizar la

productividad del establo.



VI. CONCLUSIONES

Los resultados obtenidos durante la préctica profesional en la Cuenca Lechera de
Tizayuca, Hidalgo, demuestran que el hato evaluado presenta una baja eficiencia
reproductiva en comparacion con los valores ideales reportados en la literatura. El
promedio de dias abiertos y un intervalo entre partos prolongado indican retrasos en el
reinicio reproductivo de las vacas, lo cual repercute directamente en la produccion y
rentabilidad del sistema lechero. Asimismo, el elevado numero de servicios por
concepcidn y un porcentaje de prefiez reducido reflejan deficiencias en la deteccion del
celo, el manejo del semen y el control sanitario del hato.

Se concluye que los principales factores que afectan la eficiencia reproductiva son las
enfermedades uterinas posparto, como metritis, piometra y retencion de placenta, ademas
de un manejo inadecuado en la deteccion del celo y la falta de seguimiento en los

programas de inseminacion artificial.

Finalmente, se confirma que el fortalecimiento del manejo reproductivo es esencial para
alcanzar mayores niveles de productividad. La integracion de practicas modernas,
registros precisos Yy capacitacion continua permitird optimizar los parametros
reproductivos, reducir pérdidas econdmicas y garantizar una produccion lechera mas

eficiente y sostenible.



VIl. RECOMENDACIONES

Implementar protocolos de sincronizacion y monitoreo reproductivo que permitan reducir
los dias abiertos y acortar el intervalo entre partos, mejorando asi la eficiencia

reproductiva del hato.

Capacitar de forma continua al personal en técnicas de deteccion del celo, manejo del
semen e inseminacion artificial, asegurando procedimientos precisos y la correcta

aplicacion de las biotecnologias reproductivas.

Fortalecer los programas de salud reproductiva, realizando evaluaciones posparto,
tratamientos preventivos y seguimiento clinico de vacas con metritis, piometra o quistes

ovaricos para evitar pérdidas productivas.

Mejorar la nutricion y el manejo general del hato, garantizando una condicién corporal
Optima que favorezca la fertilidad, reduzca los problemas metabdlicos y aumente la tasa
de prefiez, complementandolo con un manejo preparto adecuado que asegure una correcta

transicion al parto y un mejor desempefio reproductivo posterior.
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ANEXOS

Anexo 1. Ubicacion de Cuenca Lechera Tizayuca, Hidalgo, Mx
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Anexo 2. Palpando
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Anexo 3. Manejo de la salud bovina
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Anexo 4. Retencioén de Placenta
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Anexo 5. Palpando Diagndstico de Prefiez
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Anexo 6. Moco Cervical
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Anexo 7. Fases del Ciclo Estral
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Anexo 9. Tarjeta de registros reproductivos de vacas
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ANEXO 10. Reportes rendimiento reproductivo
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