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RESUMEN

La préctica profesional supervisada se realizo en Heifer Internacional Honduras, atendiendo 1os
municipios de Bonito Oriental, Olanchito y Esparta de la zona en que interviene e proyecto LSI|
de la organizacion. Se trabajé con 10 escuelas de campo y se capacitaron 150 productores en los
municipios antes mencionados y en otras zonas donde el proyecto tiene injerencia, donde se
identificd que las principales enfermedades que se presentan en las unidades productivas eran:
anaplasmosis, quistes ovaricos, anestro y onfalopatias. Los grupos se capacitaron en temas de
nutricion y sanidad animal . Cada capacitacion constaba de una parte tedricay otra practica, donde
los productores desarrollaban sus competencias. De la misma manera se atendieron 10 fincas
demostrativas, a las cuales se les realizaba diagnéstico de indicadores zootécnicos, para medir €
alcancey laeficacia que representa la asistencia técnica en |os pequefios y medianos productores.
Los principal es parametros eval uados fueron: porcentaje de prefiez (27 %), dias abiertos (195 dias),
intervalo entre partos (413 dias), dias en lactancia (273 dias) y produccion lactea (5 Its/vacaldia).
Se encontré que estos parametros estan por debajo del ideal segiin el cuadro de Pérez, 2012, pero

pueden mejorar implementando programas de asi stencia técnica.

Palabras clave: Asistencia técnica, nutricion, sanidad animal, escuelas de campo, produccion,

manejo.
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|. INTRODUCCION

El sector ganadero es uno de los principales rubros que sostienen la economiade lazonarural del
pais, debido a que representa una importante fuente de empleo por € incremento en la demanda
de productos de origen animal, 1o que lo ha llevado a ser una de las actividades productivas y
sociales de mayor interés ya que es la base de la subsistencia y la seguridad a imentaria de las
familias hondurefias, por su ampliadistribucion en todo d territorio nacional, donde lamayor parte

de las fincas estan dedicadas a la produccion de doble propésito (leche y carne).

El 90% de estas fincas presentan baja productividad como nivel tecnol 6gico, tienen areas entre 5
y 50 hectareas y un 34.5% de |a poblacion es ganadera. En contraste, las fincas grandes, de 50 a
250 hectareas, solo representan € 9.7% delasfincas, sin embargo, tienen el 35.2% delosanimales
del pais. En Honduras, la ganaderia representa cerca del 13% del producto interno bruto agricola
y agrupa a unos 96 mil medianos y pequefios productores que generan 65 mil toneladas métricas
de carney hasta 700 millonesdelitrosdeleche a afio, gran parte se usa parael consumo domestico
y €l resto va parala exportacion, por gjemplo, USA, México y Ameérica Central y del Sur (FAO,
2021).

Los subsectores ganaderos de carne de vacuno, leche y cerdo han enfrentado varios problemas
estructurales en las Ultimas décadas. El hato de ganado en el pais disminuy6 de alrededor de 2.7
millones de cabezas en 2000 a 800.000 cabezas en 2014. Entre | as causas de la reduccion resaltan
las sequias, la venta de ganado al extranjero, y la pérdida de rentabilidad (Ministerio de
Agricultura, Pesca y Alimentacion, 2021). Considerando la importancia socioecondémica que
representa el sector ganadero en € pais, el desarrollo de la préctica busca la oportunidad de
fortal ecer |as capacidades de |os productores a través de una metodol ogia de aprendizaje practica

y participativa, mejorando la rentabilidad e indices productivos de las fincas.



1. OBJETIVOS

2.1 Objetivo general

Promover la adopcion de practicas de produccion ganadera sostenible en Bonito Orientdl,
Olanchitoy Esparta, paramejorar lacalidad del suelo, el uso eficiente del aguay reducir € impacto

ambiental .

2.2 Obj etivos especificos

Capacitar a los ganaderos en e mangjo eficiente y sostenible de pasturas para mejorar la

alimentacion del ganado.

Brindar asistencia técnica en las areas de nutriciéon, sanidad animal, mangjo de pasturas y

reproduccién bovina.

Conocer el estado de las fincas ganaderas atendidas por € proyecto, a través de la medicion de

cinco pardmetros zootécnicos clave.



I11. REVISION DE LITERATURA

3.1 Ganaderia en Hondur as

Segun el Ingtituto Nacional de Estadistica de Honduras (INE) (2008), de las 3.264.339 ha
disponiblesen el pais, 54% estan relacionadas con la siembra de pasturas (1,762,744 ha), 29% con
cultivos y 17% con otros rubros agropecuarios. En este contexto Sanchez (2014) informé que
aproximadamente 60% de las tierras ganaderas son onduladas o de laderas de alta pendiente y
cercano a un 32% del area presentan una marcada degradacién. No obstante, Holman et
al. (2004) estimaron que mas de 350.000 familias estan relacionadas con sistemas ganaderos
extensivos. De esos sistemas de produccion familiar, € 92% de productores posee menos de 50 ha
(Pérez et al. 2006).

En suma, el INE (2008) reportd 96.622 sistemas de produccion ganadera. El 76, 15y 9% de estos
son catalogados como de doble propdsito, lecheros y carnicos, respectivamente. Sin embargo, en
conjunto fueron agrupados en términos de una baja productividad y rentabilidad (Sanchez 2014).
A pesar de esto, la industria ganadera hondurefia genera aproximadamente el 13% del producto
interno bruto (PIB) del pais, o que involucra € 36% de la poblacion econdmicamente activa a
través de 180.000 empleos directos (Tobar et al. 2017).

En laganaderia, sin lugar adudas e principal medio de produccién eslatierra, y €l caracter socio-
econémico de lamisma, se expresapor el hecho de que es condicion importante parala existencia,
conservacion y reproduccion del género humano, y su fertilidad esta intimamente ligada con €

nivel de desarrollo, que hayan alcanzado las fuerzas productivas (Sosa, 2013).



Pezo et al. (2007), sefialan que |a degradaci én de pasturas no solo tiene implicaciones importantes
desde el punto de vista productivo y por ende econdmico, sino también ecoldgico (reduccion en la
captura de carbono, mayor emision de metano por kilogramo de producto animal, pérdida de
biodiversidad, erosién y compactaci én de suel0s).

Segun datos de la Camara Hondurefia de la Leche (CAHLE), en Honduras se producen 1,8
millones de litros de leche diarios en la época de invierno y 1,4 millones en verano, de los cuales
el 60% es del sector artesand y el 40% de las plantas industriales. En € afio 2015, el ordefio
decrecié un 40% como producto de la sequia, 10 que representé 800,000 lempiras menos y una
consecuente pérdidaecondmicade US$218,905 (5.000.000 lempiras 1) diarios parael sector (Pezo
et a. 2007).

En e sector primario se encuentran los criadores, quienes producen |os animales generalmente
utilizando cruces de razas criollas con razas cebuinas, y 10 engordadores quienes adquieren €
ganado de los criadores y |os engordan (tanto en pastoreo como de manera semi e intensiva) hasta
Ilevarlos a un peso que les permita venderlos a las plantas procesadoras o a los rastros (CATIE,
2016).

3.1.1 Ganaderia sostenible

El desarrollo de una ganaderia sostenible es una alternativa a esta crisis. Su visiéon es contar con
sistemas mas perdurables en el tiempo y menos contaminantes, ante la demanda que existe de
producir alimentos sanos, que protejan al medio ambientey mejoren lacalidad devidadelasy los
productores, articulados a procesos locales y regionales (Lozano et al. 2023).

La produccion sostenible basada en procesos agroecol 6gicos surge de la aplicacion de principios
en las dimensiones sociocultural, ambiental, econdmicay politica. Estos principios guian € disefio



espacia y temporal de una unidad de produccion, en el desarrollo, integracion, aplicacion de

préacticas técnico-productivas y procesos ecol 6gicos (Lozano et al. 2023).

3.1.2 Ganaderia regenerativa

La ganaderia regenerativa (GR) consiste en criar y manejar animales de manera consciente del
medio ambiente, para mejorar lasalud del suelo y el ecosistema en genera. Esto implica rotacion
de pastos, reduccion del uso agroquimicosy el control delaerosion del suelo (Arenasy Tradavifia,
2023).

Se basa en principios que priorizan la salud del suelo, la biodiversidad y la resiliencia de los
ecosistemasy la crianza de ganado de calidad. La rotacién de pasturas es uno de |os métodos més
comunes, donde se alterna el uso de diferentes areas para permitir laregeneracion dela vegetacion
y lamegjora del suelo. Este enfoque no solo aumenta la productividad de los pastizales, sino que

también fomenta la biodiversidad (Servicio de Informacion Agroalimentariay Pesquera, 2024).

Econdmicamente, |os productores que adoptan |a ganaderia regenerativa pueden ver unareduccion
en los costos a largo plazo. Al depender menos de insumos quimicos y fomentar la salud del
ecosistema, pueden lograr una mayor productividad y, potencialmente, acceder a mercados que
valoran la sostenibilidad (Servicio de Informacion Agroalimentariay Pesquera, 2024).

El pastoreo racional es una técnica que promueve la rotacion de las areas de pastoreo, 1o que
permite un descanso adecuado de las pasturas. Esta practica facilita una mejor utilizacion de la
materiaorgani cageneradapor las plantas, favorece laretencion de humedad, evitalacompactacion

del suelo y contribuye a la captacion y retencion del carbono (SAG, 2024).



Al permitir el descanso de las parcelas, se logran pastos més nutritivos, 1o que se traduce en un
alimento de mayor calidad para el ganado, mejorando tanto su productividad como su eficiencia
reproductiva (SAG, 2024).

Figura 1. Uso de cercas eléctricas para pastor eo r otacional

El uso de las cercas el éctricas hace que el productor sea més ordenado, con sistemas rotacionales,
teni endo practicas sostenibles con | os recursos natural es, donde utiliza menos postes, manejamejor
el ganado, e recurso suelo es més eficiente, al igual que toda la produccion de biomasa (SAG,
2022).

Todas las tecnologias apropiadas desde cercas eléctricas biodigestores, salas de ordefio y
produccién de abonos organicos, tienen que ver con, adaptacion en temas climéticos y reduccién
de espacios para que se tenga el principio de cuidado y conservacion de |os recursos naturales, que
son los mas importantes en la sostenibilidad y regeneracién de la produccion pecuaria (SAG,
2022).



3.1.3 Crisisen la ganaderia

A nivel mundia la produccion de ganado bovino esta inmersa en multiples crisis, como la
ambiental, econémica, alimentaria, energética, sanitariay migratoria. Los productores ganaderos
se enfrentan a crisis econdmicas como |os altos costos de los insumos (por ejemplo, cuesta mas
producir 1 L de leche de lo que las empresas estén dispuestas a pagar), la dependencia de
intermediarios y la presencia de las grandes empresas nacionales y transnacionales que exportan

lechey carne (Lozano et al. 2023).

Figura 2. Sobrepastoreo en sistemas de produccién extensivos

Las demandas de productos amigables con €l medio ambiente representan una gran oportunidad
para una reconversion sostenible de la produccién ganadera, que igual exige nuevas formas de
produccién mas eficientes y con mayores estandares de calidad. Sin embargo, la falta de capital y
financiamiento es una de las barreras méas importantes que impiden lograr esta reconversion

productiva en los pequefios y medianos ganaderos (Lopez, 2009).

El eslabdn de produccion primaria enfrenta una serie de retos entre los que sobresalen: el cambio

climético (sequia), altos costos de produccion, alta dependencia de insumos externos de
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produccion, incremento en las plagas, reduccion en la calidad de los pastos, resistenciaal cambio

y falta de asistencia técnica tan productiva como empresarial (Lopez, 2009).

Los productores locales argumentan tener poca asistencia técnica y cuando la tienen es poco
confiable o de muy alto costo. A esto se afiade la falta de conocimiento de las situaciones del
mercado como precios, compradores, competenciay otros por 10 que se deben buscar por medio
de tecnologias accesibles (teléfonos celulares) las formas de mantener a los productores
informados en este ambito. En cuanto a los proveedores de la asistencia técnica sobresalen:
HEIFER (meoramiento de pasto, construccién de pilas, vacunacion y sanidad), ICADE
(Capacitacion, mejoramiento de pasto, amacenamiento forrgje, cercas vivas, sanidad y nutricion),
FUNDER, SENASA (CATIE, 2016).

Alrededor del 98% de los productores primarios alimenta su ganado en base a pasturas naturales
y mejoradas, sin manegjo adecuado de las mismas, y el uso de forrajes es excepcional en base de
silos y/o henos. La baja productividad se debe a que |os productores usan sistemas extensivos con
baja carga animal, uso de pasturas naturales y de mala calidad, malas practicas de manejo con
deficiencia en el uso de suplementacion y sales minerales, y baja rotacion de potreros (Ordéiiez
Tercero et a., 2007).

Dentro de los principales déficits de insumos de produccion se encuentran: sales, minerales,
melaza, vitaminas, vacunas y desparasitantes. Los costos aproximados en insumos que utilizan
paralaproduccion de ganado estan alrededor de US$8.62/Animal (Lps. 196.80/animal) en un ciclo

de engorde de 7 meses. El costo incluye vacunas, vitaminas y desparasitantes (CATIE, 2016).



Cuadro 1. Parametr os productivosy reproductivos del ganado en Hondurasy el estado

ideal en que deberia estar

Parametro Estado Actual en Honduras Estado Ideal

Natalidad (%) 52 85
Mortalidad de terneros (%) 8 25
Mortalidad de adultos (%) 3 0.5
Edad al ler parto (meses) 40-42 24
Duracién de la lactancia (dias) 210 305
Interval o entre partos (meses) 17 12
Produccién | actea (Its'vacaldia) 34 10
Peso al destete (Ib) 300 480
Edad al destete (meses) 12 8
Incremento de peso (Ib/dia) 0.7 2
Peso de sacrificio (Ib) 750 1000
Edad sacrificio de novillo (meses) 36 18
Dias abiertos 180-200 90
Cargaanimal (U.A./M2) 0.9 3
Litros/Mz/Afio 1120 10950
Libras’Mz/Afio 255 2000
Litrog/Lactancia 714 3050

Fuente: Pérez (2012)

En el mercado local y nacional e consumo ha disminuido de manera sustancial debido al alto costo
para el consumidor, pasando de 9 Ib/per capita en 2010 a 4.50 Ib/per capita en 2015. El principal
producto sustituto es el pollo y en menor grado el cerdo y sus derivados (CATIE, 2016).



3.2 Sistemas de produccién bovina

Los sistemas de produccion bovinaemplean el pastoreo de especiesforrajeras paralaalimentacion,
basicamente porque este sistema demanda menor uso de mano de obra. No obstante, la
dependencia de las praderas de pastoreo tiene como desventgjas |os efectos de las variaciones
climaticasy las condiciones quimicasy fisicas del suelo que ocasionan considerables reducciones
en la disponibilidad y calidad nutricional del forrgje; este efecto se denomina ‘estacionalidad
forrgera y acompaiia las épocas secas, |0 cual impacta negativamente |as tasas de crecimiento

animal y su produccién y ademas de reducir la carga animal (Sanchez, 2005).

3.2.1 Sistemas extensivos

Los sistemas de produccién extensivos, son los sistemas tradicionales o convencionales de la
produccion animal, ademas son |os mas comunes que se encuentran entre |os ganaderos pequefios
y medianos del sector rural del pais. consisten en que los animales salen a buscar su alimento en
un area natural o modificado por el hombre, llamado potrero, permaneciendo la mayor parte del
tiempo en estas extensiones de terreno. Un pastoreo en forma libre puede conducir a un deterioro
de la pastura, la forma que se utiliza para evitar la degradacion de | as pasturas es la utilizacion de
larotacion de potrero (Pereiraet a. 2011).

A la ganaderia con sus sistemas de explotacion extensiva, historicamente se le ha juzgado como
una actividad econémica que ha contribuido a la expansion de la frontera agricola, generando

impactos ambiental es negativos y con opinion adversa en los temas del desarrollo (Sosa, 2013).
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Figura 3. Degradacion de pasturas por €l efecto de sobrecarga animal

Dentro de las principal es enfermedades que con mayor frecuencia se presentan estan ligadas a una
deficiente alimentacion (desmineralizacion, retencién de placenta, anestros), derivada de pastos de
baja calidad, altos costos de las mezclas concentradas, y a la ausencia de programas de
vacunaciones y controles sanitarios. Estos indicadores muestran que los sistemas de explotacion
son eminentemente extensivos y |os propietarios de las explotaciones no estan capacitados para

manejar y administrar eficientemente todos |os recursos (Sosa, 2013).

La ganaderia en € pais es sefialada por practicar sistemas de produccion extensivos, con alto
impacto al ambiente y de baja productividad, donde alrededor de 100.000 fincas ocupan cerca de
3 millones de hectéreas de pastos, con una poblacion bovina que rondalos 1.5 millones de cabezas.
Los pardmetros productivos de eficiencia en el sector ganadero vacuno son bgos, la mortalidad
del ganado nacido, joven y maduro es aproximadamente del 52%, 8% y 3%, respectivamente. Se
utilizan cruces de razas criollas con razas cebuinas, y 10s animales se engordan en pastoreo como
de manera semi e intensiva, hasta llevarlos a peso deseado (Ministerio de Agricultura, Pesca 'y
Alimentacion, 2021).

La baja productividad de Honduras es atribuible a hecho que los productores usan sistemas
extensivos con poca carga animal y pastizales de mala calidad, siguen préacticas deficientes de

manejo con deficiencias en el uso de suplementos y sales minerales, y baja rotaci én de pasturas.
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Ademas, en los esgquemas tradicionaes, el ganadero rara vez siembra arboles en sus pastizales
(Ministerio de Agricultura, Pescay Alimentacién, 2021).

3.2.2 Sistemas intensivos

En los sistemas de produccién intensivos, |os anima es se encuentran estabul ados, manteniéndose
encerrados la mayor parte de su vida. Estos sistemas son totalmente artificiales, creados por €

hombre, y los animales estan confinados, se le crean condiciones en la infraestructura desti nada
para este fin, como son condiciones de temperatura, luz y humedad principamente (Pereira et al.
2011).

Estos sistemas deben ser eficientes productivamente y su propdsito es incrementar la produccion
en el menor periodo detiempo posible; pero requieren principal mente de muchos recursos externos
einversiones econdémicas parabrindar |as condiciones deinfraestructura, tecnol ogia, alimentacion,

mano de obra e implementosy equipos sofisticados (Pereiraet a. 2011).

3.3 Manegjo de pasturas

3.3.1 Pastoreo rotacional

La rotacion de potreros es un sistema de pastoreo raciona basado en alternar en forma adecuada
el periodo de uso con el tiempo de descanso del potrero; se caracteriza en que lafincase divide en
varios potreros, manteniendo en forma correcta la capacidad de carga para cada potrero y
permitiendo el pastoreo de un potrero a mismo tiempo por el lote de bovinos, previamente definido
(Anzola & Giraldo, 2015). En e cuadro 2 se muestran las especies forrgeras que son usadas

comunmente por los productores de Bonito Oriental, Olanchito y Esparta.
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Cuadro 2. Principales especiesforr aj eras utilizadas por 1os productores

Nombre Nombre MS MF Proteina - Recuperacion . .
comdn dientifico | (Trvhalafio) | (Tnhalafio) | (o) | FAiaabilidad | = ppo pH | Clima/Altitud (msnm)
Gramineas para pastoreo
Pasto Brachiaria Tropical/subtropical
peludo decumbens 9-11 40 7-10 Buena 30-42 4.0-70 seco. Hasta 1800
Brachiaria i i
MG4 brizantha cv. | 10-12 40-45 9-11 Buena 25-30 4575 | Tropicalsubtropical
himedo. 0-1800
MG4.
pasto Brachiaria 11515 |3540 |68 Media | 30-42 3560 | Zonashumedss.
llanero Dictyoneura T Hasta 1800
_ ) Cdidoy
m dicola EL‘;’]‘;?ZE";QIZ 10-12 45 48 I';".eg' aa& 3549 40-70 | preferencia
a htimeda. 0-1800
Brachiaria
Brizantha | brizantha cv. | 15-20 40-50 11 Buena 25-35 4.0-80 | Varios. Hasta 2000
Marandu
Pasto Brachiaria
brizantha 25-30 60-75 14 Excelente |28-35 45-70 | Caliente. 0-2200
toledo
MG-5
Digitaria tropicalesy
Pasto Suazi. ilandensis 10- 20 30-45 10- 16 Buena 30 5.5-7.0 | subtropicales
Swazi himedos. de 0-1800.
Tropicaesy
E;srt;la ﬁg‘;ﬁ’ggﬂgs 3-5 18-20 13.86 Optima 30 55-8.0 | subtropicales
himedos. 0 - 1.800
Se adapta a climas
. Panicum tropicalesy
,I\D/Iasto Guinea maximumvar | 20— 28 60-75 12a16 Buena 30 5.0- 7.5 | subtropicales
ombasa. p
mombasa himedos. hasta los
1,600 msnm
Gramineas de corte
Pennisetum
Cuba 22 purpureum | 24 a45 80a180 20 Muy Buena | 45 dias
Cuba 22

Fuente: Elaboracion propia con datos de Martinez, (2020).
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3.3.2 Cercas eléctricas

Las cercas eléctricas trabajan a base de impulsos generados por un electrificador, con suficiente
voltgje para que e animal no quieraacercarse aellas, pero de duracién corta para no hacerle dafio
s latoca. Los elementos de una cerca eléctrica son: electrificador, alambre, aisladores, grapas y
postes, se necesitan ademas un desenrollador y un templador para construir la cerca (Anzola &
Ferguson, 1981).

Segun Senra et al (2005), s se usan sistemas rotacionaes y se dispone de cercas eléctricas, se
podra utilizar para mayor flexibilidad del pastoreo y ofrecer a animal una oferta o disponibilidad
de forrgie mas uniforme, mediante la variacion del area del potrero, asi como para mejorar la

eficiencia de utilizacién ddl pasto.

3.4 Importancia nutricional delas pasturas

Los pastos constituyen la principal fuente de nutrimentos parala alimentacion del ganado bovino
en lasregionestropicales. Sin lugar adudas, €l principal atributo de los pastostropicales es su gran
capacidad para producir materia seca, 10 que los hace idea es para suministrar proteina, energia,
minerales, vitaminas y fibraa ganado bovino especializado en la produccion de leche, asi como
al doble proposito y de carne (Sanchez, 2007).

Cuadro 3. Requerimientos nutricionales de ganado de engor de

Nutriente Unidad Cantidad
Energia Mcal/kg 2.2-2.6
Proteina bruta % 12-16
Calcio % 0.8-1.0
Fosforo % 0.4-0.6
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Fibra (ADF) % 15-20

Fibra (NDF) % 25-35
Vitamina A Ul/kg 5,000-10,000
VitaminaD Ul/kg 500-1,000
Vitamina E Ul/kg 20-30

Fuente: Bridge Capital, (2023).

3.4.1 Proteina

Las proteinas son componentes fundamentales de todos los tejidos del cuerpo, incluyendo
muscul 0s, huesos y 6rganos internos. Proporcionan los blogques de construccién necesarios para €
crecimiento, desarrollo y reparacion de los tejidos. Es esencial para la produccion de lechey la
energiaesnecesariaparamantener el peso corporal y laproduccion de leche. Las proteinastambién
juegan un papel crucia en el mantenimiento y reparacion de lostejidos del cuerpo. Son necesarias
para la sintesis y renovacion celular continua, ayudando a mantener la integridad y el
funcionamiento adecuado de los 6rganos y sistemas (Bridge Capital, 2023).

3.4.2 Energia

La energia en la alimentacion animal, se requiere para satisfacer necesidades de: Mantenimiento
corporal, gananciade peso, reproduccion y produccion. De estamanera, un anima puede aumentar
de peso unavez que ha satisfecho sus necesi dades de manteni miento, que de no cubrirse produciria
un decremento de peso y podria tener graves complicaciones para la produccion y reproduccion
(INTAGRI, 2018).

Los valores de energia que actualmente se mangjan para el disefio de raciones son: a) La energia

neta que es utilizada para manteni miento, ganancia de peso y/o lactacion representa un 50% de la
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energia bruta (energiatotal consumida) y b) La energia metabolizable, que en general, representa
el 60% de la energia bruta consumida (INTAGRI, 2018).

3.4.3 Materia seca

El consumo de materia seca (CMS) es de importancia en la nutricion bovina, especialmente en
animales en pastoreo, ya que establece la cantidad de nutrientes disponibles para la salud,
reproduccion y produccion animal. Es por esto que la estimacion del CMS, aparte de ser
considerada como un indicador de la capacidad productivay el estado nutricional delos animales
en pastoreo, se hace necesaria en estos sistemas de produccion para evitar una subalimentacion, 1o
gue restringiria la produccién e incrementaria los costos, debido a los bajos indices de

transformacién del alimento en productos de origen animal (Sanchez et al. 2012).

3.4.4Fibra

La fibra esta constituida por un conjunto de carbohidratos estructurales, llamados asi por formar
lapared celular o estructurade la célula. Estos compuestos quimicos son principal mente celulosa,
lignina y hemicelulosa. La fibra es necesaria para mantener la funcion normal del rumen y
maximizar el consumo de energia. Puede ser suministrada por una combinacién de forrajes y/o
subproductos fibrosos (Fernandez, 2012).

Lafibra eslamateria prima con la que la microflora ruminal produce écido acético, con € que la
ubre sintetiza e 50% de la grasa lactea. Otra de las funciones de |a fibra es mecanica. La fibra de
los forrgjes realiza este cometido, no asi la de ciertos subproductos fibrosos. Esta mision es
fundamental para un buen funcionamiento del rumen dado que por una parte estimulala motilidad

ruminal, y por otra provoca la secrecion de saliva (capacidad tamponizadora) (Fernandez, 2012).
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Fibra neutrodetergente (FND). Es el residuo que queda del alimento tras un proceso de lavado con
una solucién neutrodetergente. La FND incluye celulosa, hemicelulosa y lignina (ademas de

residuos de nitrogeno, mineralesy proteina) (Fernandez, 2012).

Fibra é&cidodetergente (FAD). Es el residuo obtenido tras un lavado con una solucién
acidodetergente. Esta congtituida por celulosa, lignina, algo de silice, ademés de residuos de

nitrégeno y minerales (Fernandez, 2012).

Lafalta de fibra puede producir una bajada en grasa de leche, acidosis, laminitis, desplazamiento
de cugjar, etc., debido adesequilibriosfisicos (faltadellenado ruminal) o fermentativos (reduccion
de pH), ademas de una proliferacion de microorganismos amiloliticos, menor degradacion del
forrgje y problemas digestivos. Por otra parte, un exceso de fibra puede ocasionar menor consumo

de alimento, menor produccion de &cidos grasos volétilesy un aumento del pH (Fernandez, 2012).

3.4.5 Cenizas

Las cenizas de un alimento son un término analitico equivalente al residuo inorganico que queda
después de calcinar la materia organica. Las cenizas normamente no son las mismas sustancias
inorganicas presentes en € alimento original, debido a las perdidas por volatilizacién o a las
interacciones quimicas entre los constituyentes. En la nutricion animal, el contenido de cenizas
puede influir en el valor nutritivo del pienso. Proporciona minerales esenciales necesarios para €

crecimiento, el desarrollo 6seo y diversas funciones fisiol 6gicas delos animaes (Marquez, 2014).

3.5 Manegjo sanitario de bovinos

El mangjo sanitario del ganado bovino esta constituido por un conjunto de practicas que requieren

especia atencion de los productores y de los técnicos que los orientan. Entre esas practicas
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podemos sefidlar las prevenciones y el control de muchas enfermedades, algunas de ellas

transmisibles a hombre (zoonosis), y de la parasitosis (Campos & Mena, 2015).

3.5.1 Mastitis

La madtitis es una enfermedad causada por microorganismos que invaden la ubre cuando los
macroorganismos (los hombres) operan mal la maguina de ordefio, produciéndose un proceso
inflamatorio leve o severo. La inflamacion de la ubre se caracteriza por cambios en el tegjido
glandular y la leche. Cuando estos cambios son detectables mediante inspeccién y/o pal paci on,
hablamos de mastitis clinica. Si no hay cambios detectables clinicamente, se recurre a métodos
indirectos de campo o de laboratorio; y si éstos son positivos, hablamos de mastitis subclinica
(Andresen, 2001).

La mastitis clinica causa pérdidas econémicas evidentes para €l ganadero, 10 que concita su
preocupacion para resolver el problema. El impacto econdmico de la mastitis subclinica no es
evidente sin un andlisis de pérdidas de produccion en un periodo largo (un afio 0 mas), razén por
la cual es dificil de comprometer a los ganaderos en la decision de tomar medidas de control
(Andresen, 2001).

3.5.2 Pododermatitis

Es una enfermedad infecciosa que afecta gravemente al ganado bovino y que se caracteriza por
inflamacion y cojera. Es extremadamente dolorosa y puede volverse cronica afectando a otras
estructuras del pie s no se aplica un tratamiento. los animales cojean y al examen hay dolor y
calor, comunmente a inicio delaestacion delluvias; esimprescindible revisar con cuidado aestos
animales que aertan sobre el inicio de laenfermedad. Sin embargo, el animal puede cojear como
consecuencia de golpes en cualquier parte de la pata, Situaciones de artritis, esguinces y es
responsabl e de grandes pérdidas en la produccién (Virbac, 2023).
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3.5.3 Diarrea viral bovina

Es una enfermedad infecto-contagiosa causada por un virus y esta vinculado con €l virus de la
peste porcina clasica. El ganado vacuno es el huésped principa este afecta a la mayoria de los
ungulados o pezufias hendida. Algunos de los signos clinicos son: fiebre bifésica flucttia al rededor
delos40 °C, disminucion delaproduccion Lactea, faltade apetito, como signostipicos. Se observa

unarespiracion aterada, diarrea (Tominaga & Soto, 2012).

En vacas gestantes puede atravesar la placenta e infestar al feto o embrion, dependiendo de lacepa
viral y fase de desarrollo puede haber reabsorcion fetal o embrionaria momificacion durante los
primeros 4 meses de gestacion. Sino ocurre lo antes mencionado puede haber retraso de

crecimiento intra-uterino, nacimientos de terneros débiles o abortos (Tominaga & Soto, 2012).

3.5.4 Papilomatosis

Es un papiloma virus, existiendo diferentes virus pertenecientes a esta familia con preferencias
como especie, tipo de tgjido y lugar. Su transmisién se da por medio de contacto directo. Se
presentan ciertas formaciones de tumores eruptivos "verrugas' de consistencia rugosa, tienden
levemente a degenerarse con el tiempo, con caracteristicas de endurecimiento y coloracion negra.
En fase inicial pueden ser blando y coloracién blanquecina. Pueden ser encontrarse en ubre,
genitales, mucosanasal, ocular, bucal y con menor frecuenciaen otras partesdel cuerpo (Tominaga
& Soto, 2012).

No existe tratamiento especifico con resultados positivos, en algunasinstancias se utiliza el recurso
cirugia, pero aun asi reaparecen. Se deben aislar |os animales af ectados, en al gunos casos se pueden

elaborar un amasado como vacuna, con resultados inesperados (Tominaga & Soto, 2012).
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3.5.5 Retenciédn de placenta

La retencion de pares es uno de |os problemas mas comunes en vacas lecheras. Normal mente las
pares se expulsan entre las 3 y 8 horas después del parto; cuando han pasado 12 horas después de
la paricién y no han salido se consideran retenidas. Las vacas primerizas, las vigjas, y las dtas
productoras de leche son més propensas (FAO, 2010).

Algunos factores que predisponen esta patologia son: Desnutricion durante la gestacion,
deficiencias de vitamina A, vitamina E y selenio, yodo, calcio y fésforo en vacas gestantes,
herencia, enfermedades abortivas como brucelosis, leptospirosis, IBR o diarreaviral bovina(FAO,
2010).

Algunas vacas pujan adoptando la postura de orinar o defecar sin resultados, de lavulvale cuelga
la placenta que ya alas 24 horas se descompone y emite mal olor; algunas veces lavaca se aflige,
dejade comer, bajalaproduccién delechey tiene fiebre. Laexpul sion sin tratamiento puede tardar
hasta 14 dias (FAO, 2010).

3.5.6 Timpanismo

El timpanismo es una sobre distensién del rumen y el reticulo con gases de la fermentacion, bien
en forma de espuma persistente mezclada con el contenido del rumen, [lamado timpanismo
primario o espumoso, o bien en forma de gas libre separado de laingesta, denominado secundario
o degaslibre. El timpanismo ruminal esunaafeccion predominantemente del ganado vacuno, pero
también puede aparecer en el ovino. La sensibilidad individual del vacuno a timpanizarse varia 'y
estd determinada genéticamente. El tratamiento puede incluir agentes antiespumantes,

ruminotomia de urgencia o extirpacién de una obstruccion esofégica (Constable, 2022).
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La causa del timpanismo rumina primario o timpanismo espumoso, es la fijacion de los gases
normales de la fermentacion en una espuma estable. La coal escencia de | as burbujas pequefias de
gas esta inhibida y la presion dentro del rumen aumenta porque € animal no puede eructar
(Constable, 2022).

Diversos factores del animal y de los vegetales influyen en la formacion de una espuma estable.
Se cree que las proteinas solubles de las hojas, las saponinas y |as hemicelul osas son |os agentes

espumantes primarios (Constable, 2022).

3.5.7 Tripanosomiasis bovina

Latripanosomiasis bovina es una enfermedad infecciosa que afecta principalmente alos rumiantes
y es causada por € hemopardsito Trypanosoma vivax. Se transmite a través de insectos
hematéfagos que actlian como vectores mecanicos, principalmente las moscas picadoras de la

familia Tabanidae (Haematobia irritans, Stomoxys calcitrans, etc) (Zapata et al. 2017).

El hemoparéasito causante de esta enfermedad tiene un periodo de incubacion de 9 a 60 dias, que
depende en gran medida de lavirulencia de la cepay la susceptibilidad del hospedador. Debido a
que T. vivax utiliza los nutrientes del hospedador y produce sustancias toxicas, |0s signos mas
prevalentes en los animales afectados son: decaimiento, abortos, disminucion de la produccion
|actea, temperatura corpora de 39,5° o mayor, anemia, leve ictericia, diarrea, debilidad, perdida
de la condicion corporal, edema de papada, irritabilidad y queratitis (Zapata et al. 2017).
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Cuadro 4. Principales farmacos utilizados en Hondur as.

) o Nombre .
Categoria Principio activo ) Aplicaciones
comercial

. Problemas respiratorios,
Estreptomicina Estreptopen

urinarios.
o Gentamicina Infecciones del sistema
o Gentamicina _
Antibidticos LH reproductor, diarreas.
Ceftiofur Cefdin Mastitis, pododermatitis
_ o Diarreasy problemas
Enrofloxacina Bioquin . .
respiratorios
Flunixin ) Antiinflamatorio, analgésico y
y . . Hunid X o
Antiinflamatorios meglunine antipirético.
Dipirona Neodip Fiebre
Inmunoestimulantes Caseia + Lactosa  Proteizoo Mejorar sistema inmunol 6gico
Minerales Selenio Se-ve Evitar retencion de placenta.
Ivermectina Iver LA Nematodos, garrapatas
) Albendazol Valbazen Nemétodos, cestodos, trematodos
Desparasitantes _ _
Amitraz Fulminado Garrapatas
Cipermetrina Paredon Garrapatas

Fuente: Elaboracidn propia con datos de Ramos, (2025).

3.6 Suelos de Hondur as

El perfil territorial de Honduras es el mas variado de la region. El 61% de la superficie esta
constituido por montafias con pendientes mayores a 40%, predominando suelos inestables con
marcada erosion. El 60% se encuentra en situacion de riesgo de dedlizamiento y solo 15% son
tierras cultivables (SERNA, 2001).
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3.6.1 Descripcion biofisica de los suelos de Honduras

Lamayor parte de |as &reas de Honduras aptas para el cultivo intensivo se hallan sobre materiales
aluviales, pero talvez los suelos més estériles e improductivos se forman también sobre tales
materiales. Estos suelos ocupan fondos de valles y terrazas marinas. Estdn ampliamente
distribuidos, existen en todos los departamentos, pero el area mas extensa esta en las terrazas

marinas que comprenden la parte noreste del pais (Burgos, 2011).

Los suelos Aluviales son susceptibles de inundaciones estacionales, fértiles, ricos en materia
organica, de poco desarrollo morfogénico, de textura variable, con capas alternas de textura gruesa

amediafina, en relieves planos a ligeramente ondulados (Burgos, 2011).

3.6.2 Perfil territorial de suelos en Honduras

El perfil territorial de Honduras es el més variado de la region. El 61% de la superficie et
constituido por montafias con pendientes mayores a 40%, predominando suelos inestables con
marcada erosion. El 60% se encuentra en situacion de riesgo de deslizamiento y solo 15% son
tierrascultivables. En Honduras no existe unaley queregule lautilizaciony conservacion del suelo

de manera especifica (Irazoque, 2015).
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Figura 4. Distribucion delossuelos de Honduras

23



Honduras carece ademas de |os ricos suelos volcanicos de las regiones vecinas. Por ello muchas

familias ruraes de Honduras conducen una existencia marginal en las laderas degradadas del

interior montafioso del pais (Irazoque, 2015).

Cuadro 5. Caracteristicas de cada tipo de suelo en Hondur as

Porcentaje de
Nomenclatura » o
extension en Caracteristicas
FAO
Honduras
Suelos aptos para agricultura, se encuentran en paisajes
Haplic 014 volcanicos, relieves ondulados 0 montafiosos. Suelos
Andosol ' relativamente resistentes a erosion hidrica debido a la
estabilidad de sus agregados.
Umbri Suel os aptos para agricultura, se encuentran en paisajes [lanos
mbric
_ 3.57 a montafiosos. Suelos cambisoles en montafias es necesarios
Cambisol _
conservarlos bajo bosgue.
Suel os aptos para agricultura, se encuentran en paisajes [lanos
Dystric 1572 a montafiosos. Suelos cambisoles en montafias es necesarios
Cambisol ' conservarlos bajo bosque. Suelos menos fértiles, usados para
|abranza convencional y pastoreo.
Eutr Suel os aptos para agricultura, se encuentran en paisajes [lanos
utric
_ 214 a montafosos. Suelos cambisoles en montafias es necesarios
Cambisol ) ] _
conservarlos bajo bosgue. Suel os mas productivos.
Glevi Suelos aptos para agricultura, se encuentran en paisajes llanos
eyic _ . .
_ 4.99 a montafiosos. Suelos cambisoles en montafias es necesarios
Cambisol .
conservarlos bajo bosque.
Dvatri Suelos desarrollados en depdsitos aluviales, se encuentran en
ystrc - . , ] .
il 4.29 planicies aluviales, abanicos de rios y valles. Buena fertilidad
uviso

natural . Saturacion de bases menor a 50%.
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Eutri Suelos desarrollados en depdsitos aluviales, se encuentran en
utric

Fluvisol 8.57 planicies aluviales, abanicos de rios y valles. Buena fertilidad
natural. Saturacion de bases mayor a 50%.
Eutric 0.7 Suelos saturados, presentes en areas deprimidas y posiciones
Gleysol bajas de paisgje. Saturacién de bases mayor al 50%.
Umbric 0.72 Suel os saturados, presentes en areas deprimidas y posiciones
Gleysol bajas de paisge.
Haplic Suelos ricos en materia organica, se encuentran en paisges
K asanozemS 9.99 [lanos aondulados, principalmente en zonas secas. V ulnerables
aerosion hidricay edlica.
_ Suel os con capa superficial gruesa, ricosen M.O, se encuentran
Ch:rilci;ns 4.99 en planicies llanas a onduladas. VVulnerables a erosion. Suelos
con presencia de concentracion célcica
Haplic Suelos bien profundos, presentes desde tierras [lanas a colinas
Nitosol 0.72 baj os bosque Iluvioso. Suel os resistentes a erosion por su buen
drengje.
Umbric Suel os bien profundos, presentes desde tierras Ilanas a colinas
Nitosol 23.57 bajos bosque Iluvioso. Suel os resistentes a erosion por su buen
drengje.
Suelos arenosos extendidos en tierras erosionadas en zonas
Eutric 1714 aridas y montafiosas. Suelos débiles. Requieren de mucho
Regosol cuidado para significado agricola. Saturacion de bases mayor
al 50%.
_ Suelos pesados, presentes en édreas llanas a onduladas.
Vil::; 0.72 Agrietados en estacion seca y de dificil manejo. Suelos poco

susceptibles aerosion.

Fuente: Irazoque, (2015).

Segun Irazoque (2015), la mayor parte de los suelos del pais son Cambisoles y Nitisoles, con un

porcentgje de extension de 39.29%, suelos caracteristicos por una baja presencia de materia
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organica, un pH é&cido, presenciade éxidosde hierro y unabaja capacidad de intercambio cationico
(CIC); esto se puede observar en €l cuadro 5.
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Laviscds
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Figura5. Clasificacion delos suelos de Honduras segin la FAO

Fuente: Trejo (2011).

3.6.3 Précticas de conservacion de suelos

Las practicas de conservacion de suelos son aguellas actividades que se gjecutan para evitar la
pérdida de los mismos, por efecto de |os agentes causantes de |a erosion. Estas practicas son muy
diversas y deben ser seleccionadas segun el lugar donde se llevaran a cabo. Muchas veces para

lograr un buen resultado es necesario aplicar mas de una préctica alavez (Carrasco, 2012).

Dentro de las principales practicas estan: uso de barreras vivas, zanjas de infiltracion, integracion
de residuos post cosechay la construccion de diques para el manejo de carcavas; cadaunade ellas
con el propésito de mejorar las condiciones fisicas y quimicas de |os suel os para tener una mejor

fertilidad de los mismos (Carrasco, 2012).
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Mantener una cobertura vegetal en el suelo o protege contra el golpe de las gotas de lluviay €
arrastre del agua de escorrentia evitando erosion hidrica. También ayudaa aumentar lainfiltracion
del agua en € suelo porgue gracias a la proteccion que recibe evita que pierda su estructuracion
por compactacion. Dentro de este principio se encuentran practicas como: capade material vegetal
muerto (rastrojo o mulch), siembra de abono verde, agroforesteria, labranza minima, siembras en
contorno (lrazoque, 2015).

Reduccién del largo de la pendiente busca, mediante distintas préacticas, reducir lavelocidad de la
escorrentia. Sirven también para aumentar |a penetracion del aguaen €l suelo y reducir la cantidad

de suelo perdido por erosion (Irazoque, 2015).

3.7 Extension agricola

La extension agricola tiene como propdsito contribuir a desarrollo econdmico y socia de las
familias rurales, a través de servicios de asistencia técnica, intercambio de tecnologia, desarrollo
de capacidades e innovacién, ademas de transferir conocimientos y tecnologias para implementar
buenas précticas y procesos necesarias en las areas productivo- alimentaria, econdmicas y socio
ambientales. Las acciones de | os extensionistas (funciona como € trasmisor de informacién sobre
la utilidad y forma de aplicar nuevas técnicas) trataran de mejorar 10s mensgjes y canales de

comunicacion. (Secretaria de Desarrollo Econdémico, 2023).

3.7.1 Alternativas para los sistemas de extension agricola

La extenson consiste en facilitar tecnologias, tanto 0 mas que en trasferir tecnologias:
Frecuentemente, la extension es considerada simplemente como un vehiculo para difundir €
progreso técnico y cientifico y transferir tecnologia. Esa es una definicion estrecha e

insatisfactoria. La difusion del conocimiento no es un camino de una sola via; de cientificos a
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productores. Los conocimientos de | os agricultores deben ser recogidos, analizados, capitalizados

y diseminados. Los productores necesitan algo més que informacién técnica (FAO, 2018).

Lo productores son clientes, patrocinadores y partes interesadas, mas que beneficiarios de la
extension: Las actividades de extenson son més efectivas cuando los agricultores estan
directamente involucrados en definirlas, administrarlas y adoptarlas. Cuando los agricultores
financian o compran servicios de capacitacion, €l impacto es significativamente mejor que cuando

|a reciben enteramente disefiada y financiada por otros (FAO, 2018).

Son necesarias nuevas perspectivas con respecto alafinanciacion publicay alos actores privados:
Si bien la financiacién publica de la extension es esencial, esto no significa que las instituciones
publicas deban realizar los servicios.... Los gobiernos pueden contratar alguno o todoslos servicios
con instituciones no gubernamental es (organi zaciones de agricultores, consultores especializados,
ONG) (FAO, 2018).

3.7.2 Programas de extension en Honduras

Los programas de asistenciatécnicay extension se iniciaron en Honduras en la década de | os afios
cincuenta con la creacion de los Servicios Técnicos Interamericanos de Cooperacion Agricola
(STICA), los cuales estaban orientados a dar capacitacion técnica a los productores agricolas.
Incluyeron la introduccién de nuevas razas de animales, nuevas variedades de cultivos, y €l uso y

manejo correcto de los agroquimicos (Ardén, 2014).

El Estado y las ingtituciones vinculadas a los servicios de extensiéon han sufrido cuatro grandes
transformaciones a lo largo de las Ultimas décadas, las mismas han estado orientadas a: Mayor
orientacion a cliente y mayor participacion de éste en la definiciébn de prioridades,
descentralizacion del servicio de entrega de servicios de extension, cofinanciamiento del servicio
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de extensién por los beneficiarios directos y tercerizacion del servicio de entrega (trasferencia de

tecnologiay servicios de extension) (Ardon, 2014).

3.7.3 Metodologia ECA

Las Escuelas de Campo para Agricultores (ECA), consisten en una experiencia pedagdgica, que
se articula en torno a un grupo de productores y productoras de una misma comunidad, que, con
el apoyo de un facilitador local, diagnostican participativamente su realidad y establecen una serie
de prioridades. Una vez definidas |as prioridades tiene lugar la articulacion de acciones dentro de
un proceso que puede caracterizarse como de “Aprender haciendo y ensefiando”, en suma, ir
validando, construyendo, recreando y aprovechando un cuerpo de conocimientos en torno atemas

0 topicos especificos deinteréslocal (Villeda & Soza, 2012).

LasECAs pueden contribuir alograr laapropiacion local de proyectos deinnovacion detecnologia
aplicada, apoyar los planes de trabajo de las instituciones trabagjando en extension, asi como
articular lacapacitacion y la produccién con el mercado y aprovechar de mejor maneralas alianzas
estratégicas, trabajando mancomunadamente, con mas instituciones y organizaciones de
agricultores (Villeda & Soza, 2012).

Las ECAs también desarrollan una mayor capacidad de andlisis y comunicacién entre los
agricultores, capacitaen procesos participativos de innovacion y formacién de capacitadores, lleva
ala organizacion hacia la experimentacion, a compartir experiencias, allegar a méas agricultores,
incentiva la busqueda de mercados aternativos, a trabajar en red, a la elaboracion y negociacién
de proyectos y amejorar las actitudes personales (Villeda & Soza, 2012).

La metodologia ECA es diversa, variada y se adapta a las condiciones heterogéneas del grupo y
sus integrantes a ser desarrollada de manera participativa y aplicada en e campo de los hechos.

HEIFER utiliza dos herramientas metodol 6gicas de las ECAS.
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1. Elaboracién de curricula y plan de mangjo: Esta herramienta consiste en organizar los
contenidos a desarrollar en cada sesiéon de las ECA, bajo una secuencia |6gica de contenido en
relacion al momento agricola. Es unaficha donde se contemplalatematica atratar por sesion, las
actividades aredlizar, lasfechasy los responsables de cada accion (Villeda & Soza, 2012).

2. Dia de campo: Los objetivos del dia de campo en la metodologia ECA, buscan compartir
resultados parciales o finales sobre aprendizaj e técnico metodol 6gico de | os parti cipantes, mostrar
el proceso requerido para € desarrollo de la metodologia ECA con agricultores, promotores,
técnicos y organizaciones interesadas, mejorar las actividades dentro de la ECA através de las
recomendaciones de visitantes y buscar apoyo economico de autoridades financieras (Villeda &
Soza, 2012).
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Figura 6. Esquema metodolégico delasECASs

Fuente: (FAO, 2011).

Laimplementacién de una ECA, busca desarrollar en las y |os participantes |a confianza a través
del aprendizaje por descubrimiento, fomentando su apropiacion como agricultores y agricultoras

gue investigan, gue encuentran las respuestas por si mismos en sus propios sistemas productivos.
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Para lograrlo, es fundamental en el desarrollo del proceso, € uso de herramientas e instrumentos

sencillosy précticos, que sean aplicables alas condiciones de su parcela-comunidad (FAO, 2011).

Observando este panorama, las Escuelas de Campo se convierte en una herramienta metodol 6gica
para capacitacion de adultos, que tiene por principio el aprender haciendo y por descubrimiento;
el método integra agricultor y facilitador, aplicando el enlace de doble via, adopcion del
conocimiento tedrico y percepcién del conocimiento practico através del manejo de herramientas
metodol dgicas sencillas (FAO, 2011).
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IV.MATERIALESY METODOS

4.2 Descripcion y ubicacion del lugar

La practica se reaizo6 en los municipios de Bonito Oriental, Olanchito y Esparta bajo el proyecto
LS2 de HEIFER Internacional, en la sede de Tocoa, Col6n.

El municipio de Bonito oriental se encuentra a una latitud de 15°44°46.70°” N, y longitud de
85°43°50.76°" O, cuenta con una precipitacion promedio anual de 1200 mm, esta a una altitud de
30 m.s.n.m. y presenta una humedad relativa promedio anual de 85%. La temperatura varia entre
22 °Cy 36 °C, siendo mayo el mes mas caluroso con temperaturas promedio de 34 °C.

Figura 7. Ubicacion geografica de Bonito Oriental. Fuente Google Earth (2025)

El municipio de Olanchito se encuentra a una latitud de 15°29°08.16°° N, y longitud de

86°35°22.74° O, cuenta con una precipitacion promedio anual de 1050 mm, estd a una altitud de
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160 m.s.n.m. y presenta una humedad rel ativa promedio anual de 80%. Latemperatura varia entre

22 °Cy 38 °C, siendo abril el mes mas caluroso con temperaturas promedio de 36 °C.

Salanddas

Clanchido

Figura 8. Ubicacién geogr &fica de Olanchito. Fuente Google Earth (2025)

El municipio de Espartase encuentra a una latitud de 15°44°25.60°” N, y longitud de 87°16°06.34"’
O, cuenta con una precipitacion promedio anua de 1600 mm, esta a una atitud de 17 m.s.n.m. y
presenta una humedad relativa promedio anual de 88%. Latemperaturavariaentre 20 °Cy 32 °C,

siendo mayo el mes més caluroso con temperaturas promedio de 30 °C.

Figura 9. Ubicacién geogr afica de Esparta. Fuente Google Earth (2025)
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4.3 Materialesy equipo

Los materiales y equipo que se utilizaron para el desarrollo de la préctica fueron cuaderno, 1apiz,

computadora, celular, material didactico paralarealizacion de capacitaciones, y calculadora.

4.4 Descripcion dela practica

En el marco del proyecto LS2 de HEIFER International, sellevo acabo una serie de capacitaciones
y escuelas de campo dirigidas a ganaderos de los municipios de Bonito Oriental, Olanchito y

Esparta. La préactica se desarroll6 en tres etapas, |as cuales se describen a continuacion.

4.4.1 Etapa deiniciacion

En esta etapa se realizd un proceso de familiarizacion de las actividades y visitas de campo que
realizala organizacion en la zona, incluyendo también las “escuelas de campo” que consisten en
un grupo de productores y productoras de una misma comunidad, que, con € apoyo de un
facilitador local, diagnostican participativamente su realidad y establecen una serie de prioridades,
para que ellos los capaciten, el proposito de esta etapa fue socializar el trabajo y las metodol ogias

gue se emplearon en |las capacitaciones de |os productores.

4.4.2 Etapa de desarrollo

Para el desarrollo de la practica, se realizaron dos actividades:

1. Asistencia técnica: Es una metodologia que busca facilitar la transferencia de conocimientos a
los productores mediante un aprendizaje participativo, interactivo y tecnoldgico. Junto al médico

veterinario y a técnico de la zona se redlizaron evaluaciones de indicadores zootécnicos,
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suministro de medicamentosy el manejo de un sistemabovino, |o cual buscaincrementar y mejorar
fincas que tienen todo el potencia para ser eficientes, pero que, por € mal mangjo y falta de

conocimiento no tienen una produccion éptima.

2. Escuelas de campo: Se trata de una metodologia, que reline a una serie de personas con €l
objetivo de capacitarlos en &reas de interés relacionadas a la produccién animal, esto se redliza
para que los productores puedan poner en préactica los nuevos conocimientos adquiridos y de esa
manera mejoren la productividad de sus hatos. Se asistié a diez escuelas de campo, en las cuales
se capacitaron a 150 productores, para esto se trabajé con |os técnicos de HEIFER en temas que
incluyeron; nutricion animal, manejo de pasturas, sanidad y reproduccion bovina. Las escuelas de
campo pretenden no solo ayudar alos productores, sino también contribuir a desarrollo sostenible

delaregion.

4.4.3 Etapa de finalizacion

Finalmente se ha realizado un informe final en &l cua se mostrarén los resultados obtenidos de
dichas capacitaciones, defendiendo este trabgjo ante una terna de la Facultad de Medicina

Veterinariay Zootecnia de la Universidad Nacional de Agricultura previamente asignada.
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V.RESULTADOSY DISCUSION

5.1 Productoresy ECAs asistidas

En la gréfica 1 se muestra e nimero de productores y Escuelas de Campo (ECA’s) asitidas
durante el desarrollo de la practica; con ello se conoci6 el estado actual de lamayoriade lasfincas
de medianos y pequefios productores ganaderos del pais y la importancia de fortalecer las
capacidades de los mismos para meorar sus indices zootécnicos.

Cantidad de productoresy Escuelas de
Campo asistidas

160 150
140
120
100
80
60
40
20

NUmero

10

Productores ECAs

Gréfica 1. Numer o de productoresy ECAsasistidas.

Se capacitaron a 150 productores, entre hombres y mujeres, estos formaban parte de las 10
Escuelas de campo que se visitabay en promedio asistian alrededor de 20 personas a cada reunion.
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5.2 Fincas demostrativasy capacitacionesrealizadas

Se redlizaron 30 capacitaciones donde se abordaron temas relacionados a sanidad y nutricion
animal: curacion de ombligo, vias de administracién de farmacos, control de garrapatas, gusano
barrenador, principal es enfermedades en bovinosy su tratamiento, necesidades del ganado bovino,
manegjo de vacas gestantes y crias, ensilgie, pastoreo rotacional, cercas eléctricas y manegjo de
pasturas. Asi mismo de las escuelas de campo se asistieron a 10 fincas demostrativas,
principa mente en temas de manejo y diagnosti co reproductivo paramejorar tasas de prefiez dentro

de las mismas.

Fincas demostrativasy capacitaciones
realizadas

30

NUmero

10
E -
0

Fincas demostrativas Capacitaciones

o1

Gréfica 2. Fincas demostrativasy capacitacionesrealizadas.

Las 10 fincas demostrativas se encuentran ubicadas en aldeas de |os municipios mencionados, se
asistian realizando diagnostico reproductivo mediante pal pacion, instalacién de cercas eléctricas
para implementar un pastoreo rotacional, de ellas se tomaron los datos para la medicion de los

pardmetros descritos a continuaci on.
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5.3 Diasabiertos

En lagrafica3 se hace lacomparacion del promedio de dias abiertos de las 10 fincas demostrativas
asistidas, este fue de 195 dias, seguin Pérez, 2012, este parametro debe de oscilar entre los 90 dias,
el cual, en la mayor parte de productores no se logra, debido a un mal manegjo y condiciones
nutricionales de los animales, que los lleva a presentar condiciones de anestro, por ende, las vacas
no quedaran gestantes, aumentando asi los dias abiertos de las fincas. Este parametro puede
mejorar implementando mejores planes nutricionales y estimular en las hembras la ciclicidad de
los ovarios rompiendo |as condiciones de anestro.

Dias abiertos
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Promedio en fincas Promedio Naciona  Promedio ided
demostrativas

Gréfica 3. Comparacion del promedio de dias abiertos en fincas demostr ativas con el

promedio nacional y el promedio ideal segun Pérez, 2012.

El promedio de las 10 fincas demostrativas para este parametro fue de 195 dias; este dato tan alto
se debe a malas condiciones de manejo, principamente a una mala nutricion de las vacas, se
encontrd que en su mayoria dependia de condiciones de anestro y quistes ovaricos en las vacas; se

trataron con hormonas para estimular €l ciclo estra y la actividad ovarica.
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5.4 Intervalo entre partos

Segun Pérez, 2012, debemos de tener un parto cada afio, € promedio de las fincas demostrativas
fue de 413 dias, mejor que & promedio nacional, pero algjado del promedio ideal; este parametro
es directamente proporcional a anterior, a tener dias abiertos amplios, se ve afectado €l intervalo
entre parto, que, en una ganaderialechera, es sumamente importante parala produccion constante

de leche.
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Grafica 4. Comparacion del promedio de intervalo entre partos en fincas demostr ativas

con el promedio nacional y el promedio ideal segiin Pérez, 2012.

El promedio de interval o entre partos medido en |as fincas demostrativas fue de 413 dias, alejado
de los 365 dias seguin Pérez, 2012. Se aplicaron tratamientos a base de estradiol y progesterona en
las unidades para estimular la ciclicidad de los ovarios y, por ende, mejorar la fertilidad de las

vacas, reduciendo el intervalo de partos de las mismas.
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5.5 Diasen lactancia

La mayoria de los productores ganaderos manejan encastes de razas cebuinas (Brahman o Gyr)
con razas taurinas (Pardo, Jersey o Holstein), con el propésito de tener animales con rusticidad y
buena produccion. El promedio en las fincas demostrativas es de 273 dias, por encima del
promedio nacional, rondando e valor ideal de 305 dias, segin Pérez, 2012. Las razas cebuinas
tienden a tener una lactancia més corta y menor produccién que las razas taurinas puras, por lo
tanto, alcanzar un promedio de 273 dias es un buen avance, ya que demuestra una mejora en la
gestion y genética respecto a promedio nacional, el cual puede seguir mejorando implementando

un mejor manejo.
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Grafica 5. Comparacion del promedio de dias en lactancia en fincas demostr ativas con
el promedio nacional y € promedioideal seguin Pérez, 2012.

En la grafica se muestran e promedio de dias en lactancia de las fincas demostrativas (273), se
capacitaron a los productores de las fincas para que implementen buenas préacticas de ordefio,

rediciendo las tasas de mastitis clinicay subclinica de su hato lechero.
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5.6 Produccion lactea

Teniendo en cuenta € tipo de encaste que manejan los productores, podemos mencionar que €l
pico de produccién de | as razas cebuinas se alcanza entre los 70 a 90 dias de lactancia, posterior a
eso lacurva de produccién empiezaabgjar, es por €llo que el promedio que se mangjaen lasfincas
demostrativas es de 5 litros de leche/vaca/dia, se encuentra por encimadel promedio nacional pero
solo representa la mitad del valor ideal segin Pérez, 2012. Se puede aumentar la produccion

mejorando condiciones de nutricién y ambiente, pero principal mente, genética.
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Gréfica 6. Compar acién del promedio de produccion lactea en fincas demostr ativas con

el promedio nacional y el promedioideal segun Pérez, 2012.

En lasfincas se manejaun promedio de 5 litros de leche/vacaldia; este dato se midio en época seca
(verano), comparandose con las mismas condiciones seguin el promedio de Pérez, 2012. Se observo
gue las vacas se encontraban finalizando la lactancia, por ende, la curva de produccién disminuye,

afectando asi este pardmetro.
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5.7 Comparacién del porcentaje de prefiez antesy después de laintervencion

En el grafico 7 se muestrala comparacion previa a la asistencia técnica de la Finca Arita, ubicada
en Esparta, Atlantida; estafinca presentabaun porcentgje de prefiez del 17%, serealizaron 3 visitas
donde se le recomendaron el uso de hormonas a vacas con folicul os preovul atorios para provocar
la ovulacién, ademas del uso de sales minerales pararomper condiciones de anestro, mejorando la
fertilidad y nutricion de las vacas, viéndose reflgado en la Ultima visita, un porcentaj e de prefiez
del 43%, teniendo un aumento significativo; esto mismo se rediz0 en las demés fincas

demostrativas, viéndose un impacto positivo en sus tasas de prefiez.

Por centaje de prefiez antesy despuésdela
intervencion
0,
50% 3%
40%
30%

20% 17%

Porcentgje

10%

0%
Antesdelaintervencion  Después de laintervencion

Gréfica 7.Comparacion del porcentaje de prefiez en una finca demostrativa previoy

posterior ala asistencia técnica

En la gréfica se muestra un aumento de 26% en latasa de prefiez de una finca demostrativa con la
implementacién de sales minerales y la aplicacion de estradiol y progesterona, mejorando la
fertilidad de las hembras; se puede decir que es un aumento significativo con respecto al valor que

se manejaba antes de la intervencion.

42



V1. CONCLUSIONES

Capacitar alos productores ganaderos es de suma importancia para meorar la rentabilidad de sus
fincas, fortaleciendo sus conocimientos en mejores préacticas productivas y manejo sostenible de
recursos. Mediante € proyecto LS2 de Heifer Internacional, se llevaron a cabo 30 capacitaciones,
beneficiando directamente a 150 productores, quienes recibieron herramientas tanto tedricas como
préacticas; asi mismo, se asistieron 10 escuel as de campo que sirvieron como espacio de aprendizaje

e intercambio de experiencias.

La formacién de los productores en Escuelas de Campo (ECAS), demostré ser una metodol ogia
efectiva, para el aprendizaje préactico y colaborativo por parte de los productores, ya que no solo
fomentael intercambio de experiencias entre ell os, sino que también promueve |a experimentacion

directa en sus unidades productivas.

El fortalecimiento de capacidades a través de la asistencia técnica contribuyd a establecer
relaciones entre |os productores y la organizacion, la misma no solo permitio resolver problemas
técnicos en campo, sino también la identificacion de los principales problemas sanitarios, los
cuales afectaban directamente la productividad del hato. Las capacitaciones fueron enfocadas en

la prevencion y manejo adecuado de estas enfermedades dentro de lafinca.

El andlisis de los parametros medidos demuestra, en su mayoria, que los productores estan por
debajo de los valores ideales, lo que indica limitaciones en manejo, nutricién y sanidad; con los
mismos, se permitio identificar oportunidades de mejora donde se pueden aplicar las practicas
compartidas en |os espacios de aprendizaje, |0 cual hace posible optimizarlos, contribuyendo auna

ganaderia més productivay rentable.
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VII. RECOMENDACIONES

Visitar de manera més frecuente a las fincas demostrativas para darles seguimiento a los trabajos
realizados y garantizar que los duefios de las mismas estén realizando de manera correcta las

indicaciones brindadas para meorar |os indicadores zootécnicos dentro de su hato ganadero.

Realizar dias de campo mas periodicamente para la demostracion de la eficacia de las practicas
gue se realizan en las fincas demostrativas y que los productores se animen a adoptar las mismas
para tener los mismos resultados que las fincas modelo seleccionadas dentro de sus escuelas de

campo.

Persigtir en la implementacion de registros por parte de los productores dentro de sus fincas,
enfatizando en la importancia de estos en el control productivo y reproductivo y como esto se

puede ver reflggado en larentabilidad y potencial de su hacienda.

Seguir promoviendo précticas de manejo y ganaderia regenerativa para que |os productores hagan
buen uso de los recursos que disponen, garantizando que el hato tenga mejores condiciones
nutricionales, sanitariasy, por ende, reproductivas, mejorando larentabilidad dentro de susfincas.
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ANEXOS

Anexol. Mango desistema bovino
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Anexo 3. Problemasidentificados en fincas demostr ativas (Anaplasmosis, onfalitis,

pododer matitis, gusano barrenador)
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Anexo 5. Instalacion de cercas eléctricas para manejo de pasturas

Anexo 6. Diade campoy promotorados de sanidad y nutricion animal
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Anexo 8. Realizacion de capacitacionesteodrico-préacticoa ECAs
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