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Fuentes H, AL. 2025. Manejo técnico de colmenas africanizadas (Apis mellifera scutellata),
en la regién Oriente de Honduras. PPS. Ingeniero en Zootecnia. Universidad Nacional de

Agricultura. Catacamas. Olancho. Honduras.

RESUMEN

El objetivo principal de la Practica Profesional Supervisada fue acompafar y ejecutar las
actividades establecidas dentro del protocolo de manejo técnico orientado a incrementar el
rendimiento productivo de colmenas africanizadas (Apis mellifera scutellata) en la region
oriental de Honduras. Las labores realizadas se enfocaron en la gestion integral del apiario,
priorizando précticas que aseguran la salud, estabilidad y productividad de las colonias. Entre
las actividades ejecutadas se incluyeron: inspecciones sanitarias periddicas para evaluar el
comportamiento de la colonia, la calidad de la reina y la presencia de reservas alimenticias;
aplicacion de alimentacion suplementaria estratégica; planificacion del calendario apicola de
acuerdo con la fenologia local; y produccion de nucleos con el fin de fortalecer la capacidad
de multiplicacion y reposicion de colmenas productivas. Estas acciones permitieron
identificar y controlar enfermedades de etiologia bacteriana como Loque Americana 'y Loque
Europea, asi como patologias parasitarias tales como Nosemiasis, Acariosis y Varroasis,
mediante la implementacién de medidas preventivas y correctivas basadas en el diagnostico
oportuno. Asimismo, se evaluo el programa de manejo promovido por la organizacion Heifer,
constatando el impacto positivo en el fortalecimiento técnico y en la adopcion de buenas
practicas apicolas por parte de los productores. Asimismo, se formularon recomendaciones
para optimizar la eficiencia productiva, mejorar los parametros de sanidad apicola y
garantizar la sostenibilidad del sistema de produccién, contribuyendo al desarrollo de una
apicultura rentable, resiliente y ambientalmente responsable en el oriente del pais.

Palabras clave: eficiencia, apiario, colonias, colmenas, sanidad.



l. INTRODUCCION

La apicultura es una actividad clave que contribuye a la seguridad alimentaria y a la economia
global. En zonas rurales de América Latina, se presenta como una opcion viable para
diversificar la produccion y generar ingresos. Su éxito depende directamente del entorno
natural. Factores como la abundancia de flores, la calidad del aire y la ausencia de
contaminantes son esenciales. Estos influyen en la salud, reproduccion y productividad de
las abejas. Por ello, el ambiente es determinante en el rendimiento apicola y su sostenibilidad
(Orozco 2003).

En Honduras las zonas de mayor auge apicola son el occidente y el oriente, en especial esta
Gltima debido a su diversidad de la flora, por lo tanto, el estudio y analisis de la situacion de
los sistemas de produccion es motivo de interés para una diversidad de instituciones y ONG
orientando su apoyo a pequefios y medianos productores. La Universidad Nacional de
Agricultura y HEIFER — Honduras, unen esfuerzos visualizando brindar soporte a
productores de la regidn de oriente en las areas de capacitacion, monitoreo, entre otras, por
lo tanto, resulta un campo de interés para adquirir nuevos conocimientos, habilidades y
destrezas en un area de trabajo que es ademas de interesante desde un punto de vista

econdémico y amigable con el medio ambiente

La préctica profesional supervisada se llevo a cabo para adaptar base técnica orientada a la
mejora del rendimiento productivo en sistemas apicolas en la organizacién Heifer Honduras.
Se centr6 en la instauracion de practicas de manejo moderno de colmenas. Asi mismo,
aumentar la eficacia productiva y asegurar una apicultura rentable, sostenible y competitiva

a nivel nacional.



1. OBJETIVOS

2.1 Objetivo General
Acompaiiar las actividades que comprenden el protocolo de manejo técnico para la mejora

del rendimiento productivo en colmenas africanizadas (Apis mellifera scutellata) en la region

del oriente de Honduras.

2.2 Objetivos Especificos

Determinar el programa de manejo implementado por la organizacion Heifer en colmenas de

origen africanizadas en la region del oriente de pais.

Incorporarse a las actividades a desarrollar por motivo de la implementacién del protocolo

de manejo, que permita formar nuevas competencias en el manejo de abejas.

Recomendar técnicas de manejo que permitan ser mas eficientes en los sistemas de

produccion apicola.



I1l.  REVISION DE LITERATURA

3.1 Aspectos Generales

La apicultura es una actividad econémica que se realiza desde hace miles de afios hasta
nuestros dias. Los apicultores siempre han estado expuestos a una serie de riesgos derivados
de llevar a cabo esta actividad, en el articulo de hoy vamos a explicarte en que consiste esta
actividad, para qué sirve y cuales son los riesgos mas comunes. Se conoce por apicultura a
la actividad econdmica que consiste en criar y cuidar a las abejas para la recoleccion de miel,
cera, jalea real, polen y otros productos que se pueden extraer de sus colmenas (Anagan
2023).

3.2 Probleméatica Mundial

Las tasas de mortalidad de colonias de abejas presentan una amplia variabilidad entre paises,
oscilando desde valores muy bajos en Israel (2,3%) y Noruega (2,9%) hasta niveles criticos
en Espafa (25,3%). Estas diferencias se asocian con el tipo de apicultura practicada, el nivel
profesional de los apicultores y la incidencia de plagas y patdégenos. Asimismo, las pérdidas
por problemas con la reina alcanzaron niveles preocupantes en Eslovenia (21,7%) y México
(11,5%), lo que sugiere la necesidad de mayor investigacion sobre factores biolégicos y de

manejo que afectan la estabilidad de las colonias. (Gray et al. s.f).



3.3 Problematica apicola en Centroamérica

La apicultura en Centroamérica y el Caribe se centra principalmente en la produccion de
miel, con aproximadamente 500,000 colmenas activas, siendo Guatemala, El Salvador,
Nicaragua y Republica Dominicana los principales paises exportadores. Ante las exigencias
del mercado global, la region impulsa su desarrollo mediante la Federacién Centroamericana
y del Caribe de Apicultura (FEDECCAPI), que promueve la integracion y mejora productiva.
Sin embargo, el cumplimiento de las normas internacionales de inocuidad y calidad es
esencial, ya que la cadena apicola enfrenta riesgos de contaminacion fisica, quimica y
bioldgica si no se aplican medidas preventivas adecuadas. Las malas practicas de manejo
pueden provocar péerdidas irreversibles en la calidad del producto y afectar la competitividad

comercial mediante el cierre de mercados internacionales (OIRSA 2010).

3.4 La apicultura en Honduras

Entre 2015-2018 de acuerdo con cifras de FAOSTAT el nimero de colmenas a nivel nacional
mostro un ritmo de decrecimiento medio anual de 2.6%, al pasar de 10,650 colmenas en 2015
a 9,805 colmenas en 2018. Este comportamiento obedeceria principalmente a que la
apicultura en Honduras es una actividad tradicional orientada a satisfacer el autoconsumo.
Por eso, el perfil general de los apicultores posee una reducida cantidad de colmenas con un
buen seguimiento durante la temporada y un trabajo semi-tecnificado. Durante el periodo
2015-2018 la produccion de miel de abeja registrdé un volumen relativamente constante de
acuerdo con cifras de FAOSTAT alcanzando en promedio una produccién de 90,250 kg
(SAG 2018).



3.5 Problemética de la apicultura en Honduras

De hecho, como ejemplo, Honduras presenta dificultades para satisfacer la demanda local de
miel natural, lo que se traduce en altos volumenes de importacién. Segun la Secretaria de
Agricultura y Ganaderia (SAG) el consumo per capita de miel en el pais ronda los 34 gramos
anuales, siendo mas del 50% de este volumen proveniente del mercado internacional. Esta
situacion refleja el potencial desaprovechado del sector apicola hondurefio, donde el
fortalecimiento del manejo técnico de colmenas, la sanidad apicola y la eficiencia productiva
se vuelven factores esenciales para mejorar la competitividad y avanzar hacia la

autosuficiencia nacional. (Lopez y Cedillo 2021).

3.6 Caracteristicas de la abeja africanizada

Apis mellifera scutellata, subespecie de abeja melifera originaria de Africa, fue introducida
en Brasil en 1956 con fines de mejoramiento apicola. Desde entonces, tanto esta subespecie
como sus hibridos con abejas europeas se han diseminado ampliamente por América del Sur,
América Central y el sur de América del Norte. Esta abeja presenta un tamarfio variable entre
10 y 20 mm y se identifica por su color marron con bandas negras. En cuanto a la morfologia
segun la casta, las obreras miden entre 10 y 15 mm, los zanganos entre 15y 17 mm, y las
reinas alcanzan entre 18 y 20 mm (Beverley 2008).

Un enjambre de abejas puede estar formado por 5,000 y 30,000 individuos, pero todos
trabajan como una sola unidad funcional. Los miembros son interdependientes y no pueden
sobrevivir de forma aislada. La conducta de cada abeja esta determinada por su genética, su
estado de desarrollo fisioldgico y los estimulos del entorno. Esta estructura social garantiza

la supervivencia y productividad del grupo (Obdulio 2019).



3.7 Activades de manejo técnico en apiarios

La ubicacion del apiario es un factor técnico importante que influye directamente en el
rendimiento productivo de las colmenas. Un terreno plano y de facil acceso facilita el manejo
fructifero y seguro de las abejas. La cercania a una fuente floral abundante garantiza el
suministro constante de néctar y polen. Ademas, contar con una fuente de agua limpia
cercana es vital para la regulacion térmica dentro de la colmena. La distancia minima de 500
metros respecto a zonas habitadas reduce riesgos de accidentes con personas o animales;
pueden volar un area de 2 a 3 Km (SAGARPA 2018).

Los registros son de ayuda fundamental para el monitoreo del manejo técnico del apiario.
Deben contener informacion como fechas de ingreso de colmenas, edad de reinas,
produccion, tratamientos sanitarios, alimentacion, y necesidades operativas. Cualquier
formato es valido siempre que proporcione datos precisos para la toma de decisiones (Robles
2011).

Enumerar las colmenas permite llevar un registro individual por unidad, facilitando el control
técnico del apiario. Las revisiones periodicas deben realizarse en dias soleados y calidos,
cuando hay menos abejas dentro de la colmena. Es crucial intensificar estas inspecciones
durante la escasez de néctar, para monitorizar salud, alimentacion y prevenir plagas y
enfermedades. Este manejo sistematico mejora la toma de decisiones y la productividad
(Véasquez 2022).



La sanidad es base esencial en el manejo técnico, ya que asegura la estabilidad y
productividad del apiario. Una de las principales amenazas sanitarias es Varroa destructor,
acaro ectoparasito que afecta a todas las castas de la colmena en diferentes etapas de
desarrollo. Se alimenta de los cuerpos grasos de las abejas, debilitandolas y generando un
alto nivel de estrés en la colonia. Ademas, actia como vector de otras enfermedades virales,
lo que agrava su impacto. Su presencia no controlada puede provocar pérdidas significativas

en la produccion de miel y en la supervivencia de las colmenas (Ruiz 2021).

3.8 Alimentos estratégicos para periodos criticos

En apicultura comercial, la alimentacidn suplementaria es fundamental debido a la extraccion
de reservas naturales de las colmenas. Se utilizan dos tipos de jarabes: el de (proporcion 1:2)
1 litro de agua por dos kilos de azlcar para mantener la colonia en épocas de escasez, y el
estimulante (1:1) 1 litro de agua por un kilo de azUcar para incentivar la postura de la reina
antes de la floracion. El jarabe 1:2, al simular las caracteristicas fisicas de la miel, ayuda a
sostener la colonia sin alterar su comportamiento natural. Por otro lado, la alimentacion
estimulante simula una floracién temprana, promoviendo el crecimiento poblacional justo
antes del periodo productivo. Esta técnica, aplicada en pequefias cantidades, evita el

almacenamiento y enfoca la energia en la reproduccion (Argtello 2010).

3.8.1 Suplementacion Proteica (Tortas proteicas):

Es una de las practicas claves para el desarrollo de las colonias, su formula requiere precision
para evitar ser toxica. Tradicionalmente se emplean mezclas de harina de soya, leche en polvo
y levadura de cerveza, pero un 40% de los azucares presentes en la soya son toxicos para las
abejas y que la inclusién de un 10% de lactosa o glucosa en jarabes incrementa la mortalidad

y reduce su aceptabilidad. Por ello, se recomiendan formulaciones alternativas con polen,



azUcar, levadura de cerveza y agua, usualmente administradas en forma de torta sobre los
marcos de cria. Investigaciones han evaluado insumos locales de bajo costo como harinas de
arroz, maiz, hojas secas de yuca o leucaena, guapinol y salvado de babacu, buscando
alternativas seguras. Aunque los resultados no son concluyentes, se han identificado tres
fuentes no toxicas con potencial para formulaciones futuras (Lanza 2018).

3.8.2 Alimentadores

Los alimentadores son dispositivos disefiados para suministrar alimento a las abejas de
manera eficiente y segura, cumpliendo con dos requisitos esenciales: facilidad de llenado y
capacidad de distribucion lenta y controlada del alimento. El disefio y funcionamiento
adecuados son fundamentales, ya que la ausencia de estas caracteristicas puede generar
riesgos significativos, convirtiendo al alimentador en un potencial foco de mortalidad para

las colonias (Espinoza et al. s.f)

3.9 Sanidad Apicola

Apis melifera enfrenta multiples enfermedades de origen fungico, bacteriano, viral,
parasitario e incluso por insectos, lo que compromete seriamente la salud de las colmenas.
Estas patologias no tienen una distribucion geografica uniforme, ya que dependen de
condiciones ambientales especificas. Pueden presentarse de forma individual o asociadas
entre si, generando un cuadro complejo de sintomas. Algunas enfermedades tienen una rapida
capacidad de propagacion, favoreciendo brotes a gran escala en poco tiempo. Otras avanzan
de manera mas lenta, pero provocan deterioro progresivo en la colmena conforme los agentes
se multiplican. En conjunto, estas amenazas representan un desafio técnico importante para

la sanidad apicola y la productividad de la miel. (Villegas et al. s.f)



3.9.1 Loque europea

La loque europea es una enfermedad bacteriana de la cria de abejas causada por
Melissococcus pluton, la cual no produce esporas y por ello no persiste en material apicola
inerte. Su prevalencia aumenta en situaciones de estrés, como manejo inadecuado,
deficiencia de polen, desequilibrios entre abejas nodrizas y adultas o traslados de colmenas.
El principal reservorio son los panales de cria infectados, mientras que las abejas adultas
actian como principales vectores de transmision. Las larvas afectadas suelen morir en las
celdas antes de ser operculadas, presentando cria salteada y sintomas visibles en los panales.
La transmision ocurre por contacto directo de abejas sanas con panales contaminados o
mediante la distribucion de alimento infectado. Esta patologia puede controlarse en colonias

fuertes, que en casos leves llegan a auto curarse gracias a su vitalidad (Mantilla, 2012)

3.9.2 Loque americana

Es una de las enfermedades mas graves que afectan a las crias de abejas, de caracter endémico
y distribuida en regiones templadas y subtropicales, ocasionando pérdidas econdmicas en la
apicultura. Su prevalencia es mayor durante la época de lluvias, aunque puede manifestarse
en cualquier estacion en presencia de cria. La transmision ocurre principalmente a través de
esporas de Paenibacillus larvae, transportadas por abejas pecoreadoras, uso de panales y
herramientas contaminadas. Las abejas nodrizas transmiten las esporas a las larvas al
depositar alimento contaminado en las celdillas. Al ser ingeridas, las esporas germinan en el
intestino de la cria y se diseminan hacia la hemolinfa y tejidos, causando la muerte larval
(Faure.2024).



3.9.3Varroa Destructor

El Varroa destructor es un parasito externo que se adhiere a las abejas y se alimenta de su
hemolinfa, debilitando su organismo al penetrar entre sus placas abdominales o ubicarse entre
la cabeza y el torax y reduciendo su capacidad de supervivencia. Su poblacion aumenta con
el crecimiento de la colonia y la actividad reproductora, siendo mas notoria la infestacion al
final de la temporada. Su ciclo de vida varia de dias a meses, segun la temperatura y la
humedad. Es complejo, ya que, para reproducirse, ingresa a las celdas de cria, donde ataca a
las larvas y pupas, interfiriendo con su desarrollo normal y comprometiendo la salud de toda
la colonia (SENASA 2010).

3.10 Seleccidon de material vivo con caracteristicas deseables

La formacion de nucleos consiste en la creacion de nuevas colmenas a partir del material
vivo proveniente de colmenas donadoras. Este material incluye cria en sus distintas fases
(huevos, larvas y cria operculada), abejas adultas, miel y polen. Esta practica permite
incrementar el nimero de colonias, reponer pérdidas, mejorar la genética del apiario y
facilitar la produccién de reinas. También es util para la venta de colmenas y el

fortalecimiento del sistema productivo. (Pefia et al. s.f)
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IV. MATERIALESY METODO

4.1 Descripcion del lugar

El trabajo profesional supervisado se llevo a cabo en el departamento de Olancho, ubicado
en la zona oriental de Honduras. Olancho se localiza entre las coordenadas 14°03'y 15°35'
de latitud norte, y 85°00" y 86°59' de longitud oeste; una precipitacion anual que oscila entre
800 y 2000 mm. La temporada templada dura 2 meses, del 28 de marzo al 29 de mayo, y la
temperatura maxima promedio diaria es mas de 26 °C. El mes mas calido del afio en el
Catacamas es mayo, con una temperatura maxima promedio de 27 °C y minimade 17 °C. La
temporada mas mojada dura 6.1 meses, de 21 de mayo a 23 de noviembre, con una
probabilidad de mas del 22 % de que cierto dia sera un dia mojado. EI mes con mas dias
mojados en el Catacamas es julio, con un promedio de 11.3 dias con por lo menos 1 milimetro

de precipitacion.

4.2 Materiales y Equipo

Para la realizacion de la practica en manejo técnico de colmenas africanizadas se utilizaron
indumentaria de proteccion personal, materiales de alimentacion, computadora, herramientas
y materiales apicolas, teléfono celular para el registro fotografico y digital de los datos, y

calculadora para el analisis del nivel de infestacion de Varroa destructor, entre otros.

4.3 Metodologia

La préctica se desarroll6 en la organizacion HEIFER-Honduras, con una duracion de 600
horas, durante el periodo comprendido entre los meses de mayo y agosto. El Trabajo

Profesional Supervisado incluyd la participacion directa en las actividades relacionadas con



el manejo técnico de colmenas africanizadas (Apis mellifera scutellata) en la region oriente
de Honduras. Ademas, se fomento el fortalecimiento del sector apicola mediante la
capacitacion técnica de apicultores, complementada con actividades de monitoreo continuo

de las précticas de manejo, asi como con la formulacion de recomendaciones practicas.

La participacion en las tareas estuvo orientada al desarrollo de actividades técnicas
relacionadas con el manejo apicola en colmenas de abeja africanizada. La ejecucion directa
de estas labores permitio la aplicacion practica de los conocimientos adquiridos,
promoviendo el desarrollo de competencias técnicas. Asimismo, contribuyd a la adquisicion

de habilidades y destrezas esenciales para un manejo apicola seguro, eficiente y sostenible.

Se formularon recomendaciones sustentadas en los resultados alcanzados a lo largo del
proceso de manejo de colmenas africanizadas, con el proposito de que dichas
recomendaciones fueran funcionales, realistas y de sencilla implementacion dentro del
sistema apicola. De igual manera, se pretendié que las propuestas de mejora impulsaran el
perfeccionamiento del control sanitario, el rendimiento productivo y la estabilidad a largo
plazo de las colmenas, promoviendo asi el fortalecimiento integral del modelo de produccion

apicola.

4.4 Descripcion de la practica

La préactica profesional supervisada se realizo en el departamento de Olancho, donde se
realizaron visitas a 12 Escuelas de Campo ubicadas en los municipios de Juticalpa,
Catacamas, Dulce Nombre de Culmi, San Esteban y Patuca. Cada ECA estuvo conformada

por un grupo maximo de diecisiete participantes.

Las actividades realizadas durante la practica profesional se centraron en el manejo técnico
de colmenas de (Apis mellifera scutellata), mediante la revisidn sanitaria de los apiarios, la
aplicacion de alimentacion suplementaria, la planificacion del calendario apicola y la
produccion de nucleos y multiplicacion de colonias. Ademas, se efectud el diagndéstico y

12



control de enfermedades apicolas, entre ellas las patologias bacterianas (Loque Americanay

Loque Europea) y las parasitarias (Nosemiasis, Acariosis y Varroasis).

Para determinar el programa de manejo implementado por la organizacion Heifer en
colmenas de origen africanizado en la region del oriente del pais, se llevo a cabo un proceso
de analisis y evaluacidn en campo en cada Escuela de Campo. Este procedimiento permitio
identificar las practicas apicolas aplicadas, los métodos de manejo sanitario y nutricional, asi

como las estrategias de fortalecimiento técnico impulsadas por la organizacion.

La participacion activa en las labores de campo permitié observar de manera directa las
dindmicas del sistema apicola y reconocer oportunidades de mejora dentro de los procesos
productivos. A partir de estas experiencias, se formularon propuestas enfocadas en optimizar
las practicas de manejo, fortalecer la sanidad de las colmenas y mejorar la eficiencia
productiva. Estas acciones contribuyeron no solo al desarrollo técnico del sistema apicola de
la organizacion, sino también al crecimiento profesional, al permitir la aplicacion practica de
los conocimientos adquiridos y el desarrollo de habilidades esenciales para una apicultura

sostenible y segura.

4.4.1 Descripcion de los apiarios

Los apiarios pertenecientes a las 12 ECA estaban conformados por un minimo de 15 y
méaximo de 20 colmenas tipo doble cAmara, dispuestas sobre bases metalicas individuales y
ubicadas en un terreno de topografia plana, con una separacion promedio de 1.5 metros entre
cada unidad de colmena. Los apiarios se encontraban establecidas en &reas de campo abierto,
caracterizadas por una floracion melifera adecuada y situadas a una distancia aproximada de
400 metros de zonas habitadas, garantizando asi condiciones optimas para el desarrollo y

manejo seguro de las abejas africanizadas (Apis mellifera scutellata).
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4.4.2 Equipos y materiales utilizados

Las ECAS contaban con su equipo y materiales adecuados para el manejo técnico de sus
apiarios utilizando el equipo de proteccion personal (EPP) compuesto por traje apicola
completo, guantes de cuero, velo, botas de hule y ahumador, con el fin de garantizar la

seguridad del operador durante las actividades de inspeccién y manipulacion.

Asimismo, se emplearon herramientas especializadas de manejo, tales como palanca o
espatula apicola, cepillo para abejas, alimentadores internos y externos, extractores de miel,
cuchillos desoperculadores, rejillas excluidoras y marcos moviles, necesarias para el
adecuado desarrollo de las labores apicolas. Ademas, se utilizaron insumos biol6gicos y
alimenticios, como jarabes de azucar y suplementos vitaminicos, destinados a la alimentacion

suplementaria de las colonias, asegurando el mantenimiento de su salud y productividad.

4.4.3 Capacitacion y trabajo con productores

Se realizo el acompafiamiento en visitas técnicas de seguimiento en los apiarios registrando
los avances, desafios y buenas practicas observadas durante el proceso productivo.
Adicionalmente, Se desarrollaron sesiones de capacitacién orientadas al fortalecimiento
técnico en temas como manejo sanitario, alimentacion suplementaria, manejo de nucleos y
control de plagas y enfermedades. Estas jornadas se realizaron de forma teorico-practica,

promoviendo el aprendizaje participativo y la transferencia de conocimientos.
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4.5 Protocolo de manejo técnico en colmenas de (Apis mellifera scutellata) en la region

oriental de Honduras.

El esquema de capacitacion y asistencia técnica modular aplicado por la organizacién
HEIFER Honduras se estructur6é con el propdsito de fortalecer las capacidades técnicas y
empresariales de los apicultores en la region oriental del pais. Este modelo de trabajo se baso
en un proceso formativo progresivo que combind teoria y practica mediante jornadas de

campo, charlas técnicas y modulos tematicos.

Cada mddulo abordé un componente esencial del manejo apicola, desde la organizacion
grupal y la gestion administrativa hasta las practicas de manejo técnico, la sanidad, la
inocuidad y los aspectos empresariales. En total, el programa comprendié 20 jornadas de
formacion, orientadas al desarrollo de competencias productivas, administrativas y de

sostenibilidad en los apiarios con abejas africanizadas (Apis mellifera scutellata).
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V. RESULTADOS Y DISCUSION

5.1. Programa de manejo implementado por la organizacién Heifer en colmenas de

origen africanizadas en la region del oriente de Honduras.

Durante el desarrollo de la practica profesional se implementd el programa de capacitacion
y asistencia técnica de HEIFER-Honduras, el cual se estructurd bajo un modelo de formacion
progresiva. Este modelo estuvo conformado por 20 jornadas de capacitacion teérico-
practicas (Anexo 5), orientadas al fortalecimiento de las capacidades técnicas de los
participantes en el ambito apicola. Como resultado, se logro la participacion activa en los
Modulos 2 y 3, correspondientes a “Manejo Técnico del Apiario” y “Sanidad Apicola”,

respectivamente.

En el Mddulo 2, se abordaron tematicas relacionadas con el manejo técnico del apiario, que
incluyeron la revisién y mantenimiento de colmenas, la alimentacion estratégica mediante
jarabes y suplementos proteicos, asi como la prevencion y control de enfermedades comunes
en la apicultura, tales como la loque americana, varroasis y nosema. Por su parte, el Mddulo
3 estuvo enfocado en la sanidad apicola, donde se aplicaron buenas practicas sanitarias, se
promovié la inocuidad en la produccién apicola y se reforzaron los procedimientos para la
prevencion de contaminantes fisicos, quimicos y bioldgicos, garantizando asi la calidad e

inocuidad de los productos derivados de la colmena.



5.2. Actividades de la implementacion del protocolo de manejo.

Figura 1. Colmenas registradas por escuela de campo en cada municipio

COLMENAS REGISTRADAS POR ESCUELA DE
CAMPO EN CADA MUNICIPIO

17 m Juticalpa
15 41
Catamas
- Dulce Nombre de Culmi

47
San Esteban

Patuca

De acuerdo con la distribucion de colmenas en las 12 Escuelas de Campo, se proporciond
asistencia técnica especializada a los grupos participantes, quienes en conjunto administraron
un total de 194 colmenas en 5 municipios del departamento de Olancho (Figura 1). La
incorporacion a las actividades se realizé de manera exitosa, siguiendo los protocolos de
manejo apicola establecidos por el programa, y fortaleciendo las capacidades de los
productores en los ejes de monitoreo, calendario apicola, produccién de nucleos,
reproduccion de colmenas, nutricion y sanidad apicola.

En el componente de nutricidn, se capacito a los apicultores en el uso de jarabes energéticos
y estimulantes, segun lo establecido por Arguello (2010). Se destacé el uso de dos tipos de
jarabes: el de mantenimiento, preparado en una proporcion de 1:2 (un litro de agua por dos
kilogramos de azucar), destinado a mantener la colonia durante los periodos de escasez de
néctar; y el jarabe estimulante, en una proporcién de 1:1 (un litro de agua por un kilogramo

de azlcar), utilizado para estimular la postura de la reina previo al inicio de la floracion.
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En cuanto al componente sanitario, se abord6 la identificacion y control del acaro Varroa

destructor, de acuerdo con las investigaciones del SENASA (2010), las cuales indican que el

ciclo biologico de este parasito varia de dias a meses, dependiendo de las condiciones de

temperatura y humedad. Este parasito presenta un ciclo de vida complejo, ya que se

reproduce dentro de las celdas de cria, donde afecta a larvas y pupas, interfiriendo en su

desarrollo normal y comprometiendo la salud general de la colonia.

5.3. Recomendaciones técnicas de manejo.

Cuadro 1. Recomendaciones técnicas

Area

Descripcion

Sanidad

Implementar un Programa de Manejo Integrado de Plagas (MIP) que
combine métodos mecanicos, como la eliminacion de cria de zanganos, y
el uso responsable de tratamientos quimicos aprobados, con el fin de
reducir la poblacion del acaro Varroa destructor y evitar el desarrollo de
resistencia.

Establecer un programa de monitoreo constante, utilizando técnicas de
diagnostico eficientes (por ejemplo, lavado con alcohol — Varroa
EasyCheck), para detectar a tiempo los niveles de infestacion y aplicar

medidas correctivas oportunas.

Nutricion

Aplicar una alimentacion suplementaria semanal mediante el uso de
jarabes de sostén, asegurando el equilibrio nutricional de las colonias
durante los periodos de escasez de recursos naturales.

Mantener una alimentacion constante y planificada cada semana de forma
regular, evitando lapsos prolongados sin alimento o alimentaciones
esporédicas (por ejemplo, dos veces al mes), ya que esto puede debilitar

las colonias y reducir su capacidad productiva.
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Material

Apicola

Realizar el reemplazo del 30% del material obsoleto o defectuoso en los
panales de la cAmara de cria, con el propoésito de prevenir enfermedades y
mejorar la productividad del apiario.

Estandarizar el uso de dos cajas por colmena, en lugar de tres, para
optimizar el manejo técnico, facilitar las inspecciones y mantener mejores

condiciones sanitarias y de nutricion.
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VI. CONCLUSIONES

De acuerdo con los objetivos planteados, se determind que el programa de manejo
implementado por la organizacién HEIFER-Honduras, se basé en un modelo de formacién
progresiva conformado por 20 jornadas tedrico-practicas. Este proceso permitié fortalecer
las competencias técnicas de los productores en areas clave como el manejo técnico del
apiario, la sanidad apicola y la inocuidad de los productos de la colmena, contribuyendo al
mejoramiento de las practicas apicolas y al incremento del conocimiento técnico de los

beneficiarios.

La incorporacién a las actividades del protocolo de manejo apicola se desarroll6 de manera
exitosa y organizada, logrando la atencion técnica de 12 Escuelas de Campo. Las
capacitaciones brindadas fortalecieron los ejes de monitoreo, calendario apicola, nutricion y
sanidad, promoviendo la aplicacién de protocolos estandarizados de manejo. Asimismo, el
uso adecuado de jarabes energéticos y estimulantes, junto con la aplicacion de técnicas de
control del acaro varroa destructor, reflejé un mejor control sanitario y nutricional en los

apiarios participantes.

Las recomendaciones técnicas propuestas se orientaron a optimizar los sistemas de
produccion apicola mediante la implementacion de buenas practicas sanitarias, alimenticias
y de manejo del material apicola. Entre las mas relevantes destacan la adopciéon de un
programa de Manejo Integrado de Plagas (MIP), la alimentacién semanal constante, el
reemplazo periddico del material obsoleto. Estas estrategias permiten mejorar la eficiencia
productiva, reducir el riesgo sanitario y garantizar la sostenibilidad de las colonias bajo un

enfoque técnico y responsable.



VIl. RECOMENDACIONES

Para mejorar el manejo técnico de colmenas africanizadas y mejorar la eficiencia productiva
en los sistemas apicolas acompafiados por la organizacion HEIFER-Honduras, se recomienda
mantener la continuidad del modelo de formacion progresiva, reforzando los modulos de
manejo sanitario, nutricién y buenas practicas apicolas. La actualizacion constante de los
productores permitird consolidar las competencias adquiridas y asegurar una mayor
sostenibilidad en la producciéon. Asimismo, es fundamental implementar un programa
permanente de monitoreo sanitario que permita detectar oportunamente enfermedades y

plagas

Para mejorar el eje nutricional, se aconseja mantener una alimentacién semanal constante y
planificada, utilizando jarabes de sostén y suplementos proteicos durante los periodos de
escasez de néctar y polen. De igual manera, se debe evitar la alimentacion esporadica o
irregular. Una nutricién equilibrada garantiza colonias mas fuertes, mayor productividad de

miel y una mejor reproduccion natural.

En relacion con el material apicola, se recomienda realizar el reemplazo periddico del
material obsoleto o deteriorado, para prevenir la propagacion de enfermedades y mejorar la
higiene del apiario. Ademas, es conveniente estandarizar el uso de dos cAmaras por colmena,
lo que facilita el control, reduce el esfuerzo operativo y mejora la eficiencia en las labores de

inspeccion y mantenimiento.

Asimismo, se sugiere fortalecer la capacitacion continua de los productores apicolas,
promoviendo la adopcion de buenas practicas de manejo, inocuidad y sostenibilidad
ambiental. La integracidon de estos principios permitira consolidar un sistema apicola mas

competitivo, rentable y sostenible para la region oriental del pais.
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IX. ANEXOS

Anexo 1. Capacitacion de manejo de apiarios




Anexo 3. Alimentacién suplementaria en colmenas.
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Anexo 5. Esquema de capacitacion y asistencia técnica modular en apicultura empresarial

implementado por HEIFER Honduras

Madulo

Tematica /
Contenido

Principal

Actividades y Enfoques

Duracién / Jornadas

Modulo 1. Capital
Social y Formacion

Formacion  de

grupos de ahorro

Formacion y fortalecimiento
del grupo GAA.

1 jornada (4 horas) con

todos los miembros

del Grupo y apoyo (GAA) Revision  del enfoque
HEIFER.
Registro y afiliacion de
miembros.
Mdbdulo 2. Manejo | Manejo Revision del estado de las | 2 jornadas de charlasy

Técnico del Apiario

productivo y
sanitario de

colmenas

colmenas.

Alimentacion y nutricion de
abejas (jarabes y proteinas).
Control de enfermedades
(Logue americana, europea,
Varroa, Nosema, virus y
hongos).

Practicas de campo sobre

manejo apicola.

practicas

Modulo 3. Sanidad
Apicola

Control sanitario
e inocuidad en la

produccion

Identificacion y control de
plagas y enfermedades.

Implementacion de buenas

practicas sanitarias.
Prevencion de
contaminaciones fisicas,

2 jornadas de charlas y

practicas de campo
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quimicas 'y  biologicas.
Control sanitario integral del

apiario.

Modulo 4. Aspectos
Empresariales

Organizacion 'y
gestion
administrativa

del apiario

Organizacién de empresas
apicolas.

Elaboracion de reglamentos
y estatutos.
Manual de género y equidad.
Buenas Practicas Apicolas
(BPA) y Plan HACCP.
Agregado de valor a los
productos.

Estrategias de mercadeo y

comercializacion.

3 jornadas de

formacion

Modulo 5.
Produccion y
Cosecha de

Productos Apicolas

Manejo
productivo y
postcosecha de

miel y derivados

Cosecha de miel, polen,
propodleo y cera.
Registro y control de
entradas y salidas.
Clasificacion,
almacenamiento y control de

calidad.

2 jornadas de charlas y
practicas

Médulo 6. Gestion 'y
Desarrollo
Empresarial

(Opcional)

Emprendimiento
y
fortalecimiento

organizacional

Metodologia para la gestion

empresarial apicola.

Emprendimiento y acceso a

mercados.

Elaboracién de planes de

negocio apicolas.

2 jornadas de charlas y

practicas
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Fortalecimiento de grupos

con enfoque de género.

Anexo 6. Distribucion de colmenas en cada Escuela de Campo

Municipio ECAS Cantidad de colmenas
Juticalpa Arimis 22
Barroseales 19
Catacamas | El Zapote 16
El Encino 15
Lagunas de Huyaste 18
Flor del Café 10
El Boqueron 15
Dulce Suyapita 16
Nombre de | Agua Blanca 15
Culmi Vallecito 16
San Esteban | San Esteban 15
Patuca 17
Las Parcelas Poncaya
Total 194
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