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RESUMEN 

 

El presente trabajo practico profesional supervisado (TPS) se realizó en la comunidad de 

Agua Blanca, San Esteban, Olancho. El objetivo fue desarrollar las actividades de 

acompañamiento sobre el manejo de ganado bovino, ganadería y cambio climático y 

seguridad alimentaria a la asociación de productores. El programa de capacitación se 

inició organizando los 66 productores en tres grupos entre 20 y 26 miembros. Los temas 

de capacitación fueron establecidos en el plan de negocios denominado mejoramiento 

genético y condiciones de manejo para la producción de leche y carne, en donde se 

establecieron los temas de manejo de ganado bovino, ganadería y cambio climático y 

seguridad alimentaria. Se desarrollaron 18 conferencias a cada uno de los tres grupos 

organizados, en donde el 62.1% fueron hombres, 37.9% mujeres; se identifican 16.7% y 

12.1% de hombres y mujeres jóvenes respectivamente. Este proceso de capacitación 

favoreció el intercambio de experiencias entre los productores e identificar las principales 

limitantes de cada sistema productivo, fomentando la búsqueda de soluciones desde un 

enfoque participativo. La participación activa en las actividades del plan de capacitación 

fortaleció la articulación entre el equipo técnico y los productores, consolidando un 

proceso de acompañamiento integral, permitiendo una mejora en la comprensión de las 

prácticas productivas y un notable interés por aplicar lo aprendido. 

 

Palabras clave: Capacitación, ganado bovino, cambio climático, seguridad alimentaria 

 

 

 



 

 

I. INTRODUCCIÓN 

 

 

En la comunidad de Agua Blanca, San Esteban, Olancho, la ganadería bovina representa 

el principal rubro productivo, desempeñando un papel clave en la economía y seguridad 

alimentaria local. Actualmente, los productores enfrentan múltiples desafíos, ante esta 

situación, la Caja Rural de Ahorro y Crédito Agua Blanca, con apoyo del programa 

PROINORTE, impulsa un plan de negocios enfocado en el mejoramiento genético, la 

eficiencia del manejo bovino y la implementación de prácticas de adaptación al cambio 

climático, beneficiando a 66 familias ganaderas (PN -CRAC Agua Blanca 2024). 

 

Los desafíos que enfrenta la comunidad de Agua Blanca que limitan el desarrollo 

productivo y organizativo de sus familias ganaderas, se destacan la limitada asistencia 

técnica, la baja tecnificación del manejo bovino, la falta de infraestructura adecuada, y el 

escaso acceso a servicios financieros y mercados organizados. A esto se suman los efectos 

del cambio climático, como sequías prolongadas y pérdida de cobertura vegetal, que 

impactan directamente la disponibilidad de forraje y agua (PN -CRAC Agua Blanca 

2024). 

 

De acuerdo a la situación que enfrentan los productores de ganado bovino de la 

comunidad de Agua Blanca, esta práctica profesional se plantío como objetivo, la 

participación en el acompañamiento técnico y formativo mediante la capacitación en las 

áreas de manejo de ganado bovino, ambiente y cambio climático y seguridad alimentaria, 

en la necesidad de fortalecer las capacidades de los productores en temas clave, 

contribuyendo al plan de negocios implementado por la asociación.



 

 

II. OBJETIVOS 

 

 

2.1 Objetivo general 

 

Desarrollar las actividades de acompañamiento sobre el manejo de ganado bovino, 

ganadería y cambio climático y seguridad alimentaria a la asociación de productores de 

la comunidad de Agua Blanca, San Esteban, Olancho. 

 

2.2 Objetivos específicos  

 

Impartir conferencias informativas sobre temas específicos del plan de negocios dado por 

la asociación. 

 

Participar en las actividades del plan de capacitación con los productores miembros de la 

asociación. 

 

Contribuir con los productores al desarrollo de capacidades para que puedan mejorar sus 

sistemas productivos locales con un enfoque productivo, integral y sostenible. 

 



 

 

III. REVISIÓN DE LITERATURA 

 

 

3.1 Importancia de la capacitación a productores  

 

Capacitar a los productores es crucial para mejorar la eficiencia, la seguridad y la 

rentabilidad de operaciones ganaderas, teniendo una formación adecuada puede influir 

significativamente en varios aspectos de la producción del ganado. (Francesconi et al 

2024). Programas como el Systems 360 Working Group han demostrado que los 

productores que participan en este tipo de capacitaciones enfocados en el manejo de 

ganado bovino realizado en grupos de trabajo y visitas a granjas adoptan las prácticas de 

manejo mejoradas ya sea desde estrategias de pastoreo y manejo de recursos hídricos lo 

que puede aumentar la rentabilidad de las granjas de los productores que son asistidos. 

(Tayengwa et al 2020). 

 

La capacitación en productores es crucial para mejorar la confianza y la orientación al 

mercado lo que a su vez puede aumentar la productividad y sostenibilidad en el sector 

agrícola (Hill et al 2021). Además, aumenta significativamente la confianza dentro de las 

organizaciones de productores tanto en los líderes como en los miembros, lo que facilita 

la acción colectiva y la comercialización conjunta de productos agrícolas y temas 

relacionados con la seguridad alimentaria y el manejo de ganado bovino (Osabohien et al 

2022). 

 

3.2 Manejo de ganado bovino  

 

Es sabido que las buenas prácticas de cuidado del animal, basadas en décadas de 

investigación y experiencia práctica, han tenido un considerable impacto en el bienestar 

general del ganado, la salud individual de cada animal y la productividad de la industria 

(BQA 2019). El saber sobre el manejo adecuado ayuda a prevenir enfermedades y 
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lesiones en el ganado lo que es esencial para mantener un buen estado de bienestar animal 

la implementación de prácticas de manejo que minimicen el estrés y promuevan la salud 

es fundamental para el bienestar de los animales (Scott et al 2024). 

 

Ganadería sostenible 

 

La ganadería sostenible busca equilibrar la producción animal con la conservación del 

medio ambiente y el bienestar social. En América Latina y el Caribe, la FAO promueve 

prácticas ganaderas que reducen las emisiones de gases de efecto invernadero, mejoran 

la eficiencia en el uso de recursos y fortalecen la resiliencia de los sistemas productivos. 

Estas prácticas incluyen el manejo adecuado de pasturas, la integración de árboles en los 

sistemas de producción y la mejora en la gestión del estiércol. (Varijakshapanicker et al 

2019). 

 

Manejo integral de suelos 

 

El manejo integral de suelos en la ganadería implica prácticas que conservan y mejoran 

la fertilidad del suelo, reduciendo la erosión y aumentando la capacidad de retención de 

agua. La implementación de sistemas silvopastoriles y la rotación de pasturas son 

estrategias efectivas para mantener la salud del suelo y garantizar una producción 

ganadera sostenible (Urmi et al 2022). 

 

Sistema agrosilvopastoril 

 

Los sistemas agrosilvopastoriles integran árboles, cultivos y ganado en una misma unidad 

de producción, promoviendo la biodiversidad y mejorando la productividad. Estos 
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sistemas ofrecen beneficios como sombra para los animales, mejora en la calidad del 

forraje y aumento en la captura de carbono, contribuyendo así a la mitigación del cambio 

climático (Venkatesh et al 2024). 

 

Nutrición bovina 

 

Una nutrición adecuada en bovinos es esencial para optimizar la producción y la salud 

animal. La inclusión de forrajes de alta calidad, suplementos minerales y estrategias de 

alimentación balanceadas mejora la eficiencia alimenticia y reduce las emisiones de 

metano entérico, contribuyendo a una ganadería más sostenible (FEDEGAN 2023) 

 

Salud y bienestar animal 

 

Es una componente clave en la producción ganadería sostenible. Prácticas que aseguran 

el confort, la salud y el comportamiento natural de los animales no solo mejoran la 

productividad, sino que también responden a las demandas éticas y sociales actuales 

(FAO 2020). 

 

Reproducción en bovinos 

 

La gestión eficiente de la reproducción en bovinos, mediante técnicas como la 

inseminación artificial y la selección genética, permite mejorar la productividad y la 

adaptación de los animales a condiciones ambientales que están en constante cambio. 

Estas prácticas contribuyen a la sostenibilidad del sistema ganadero al optimizar los 

recursos y reducir el impacto ambiental (FAO 2024). 
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3.3 Ambiente y cambio climático 

 

La ganadería es tanto afectada por el cambio climático como contribuyente al mismo. Las 

emisiones de gases de efecto invernadero, especialmente metano y óxidos de nitrógeno, 

provenientes de la fermentación entérica y la gestión del estiércol, representan una parte 

significativa de las emisiones globales. Sin embargo, mediante prácticas sostenibles como 

el manejo adecuado de pasturas y la integración de árboles en los sistemas de producción, 

es posible mitigar estos efectos y adaptarse a las nuevas condiciones climáticas (El País 

2025). 

 

La implementación de sistemas silvopastoriles y la mejora en la eficiencia alimenticia de 

los animales son estrategias clave para reducir la huella de carbono de la ganadería. Estas 

prácticas no solo contribuyen a la mitigación del cambio climático, sino que también 

mejoran la productividad y la resiliencia de los sistemas ganaderos (Groves 2020). 

 

Ganadería y cambio climático 

 

La ganadería desempeña un papel de controversia en el contexto del cambio climático: es 

una fuente significativa de emisiones de gases de efecto invernadero y, al mismo tiempo, 

tiene el potencial de ser parte de la solución. Mediante la adopción de prácticas 

sostenibles, como la gestión del estiércol, es posible reducir las emisiones y aumentar la 

captura de carbono en los sistemas ganaderos (Cheng et al 2022). 

 

 

 



7 
 

Vulnerabilidad climática y ganadería 

 

Los sistemas ganaderos son vulnerables a los efectos del cambio climático, como sequías, 

inundaciones y aumento de temperaturas, que afectan la disponibilidad de forraje y agua, 

y aumentan la incidencia de enfermedades. La implementación de estrategias de 

adaptación, como la diversificación de especies y la mejora en la gestión de recursos, es 

esencial para aumentar la resiliencia de la ganadería frente a estos desafíos (NATURA 

2023). 

 

Soluciones ganaderas para el cambio climático 

 

La FAO propone soluciones ganaderas para el cambio climático que incluyen la mejora 

en la eficiencia de los sistemas de producción, la integración de la ganadería en la 

bioeconomía circular y el aumento del carbono en el suelo mediante el manejo adecuado 

del pastoreo. Estas estrategias buscan reducir las emisiones de gases de efecto invernadero 

(FAO 2017). 

 

Medidas de adaptación de la ganadería al cambio climático 

 

En la ganadería incluyen la implementación de sistemas silvopastoriles, la mejora en la 

gestión del agua y la diversificación de las fuentes de ingreso. Estas estrategias permiten 

a los productores enfrentar los desafíos del cambio climático y asegurar la sostenibilidad 

de sus sistemas productivos (Rojas et al 2017). 
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Prácticas eficientes para reducir o evitar las emisiones 

 

Prácticas como la mejora en la alimentación del ganado, la gestión adecuada del estiércol 

y la implementación de sistemas agroforestales son eficaces para reducir las emisiones de 

gases de efecto invernadero en la ganadería. Estas estrategias no solo contribuyen a la 

mitigación del cambio climático, sino que también mejoran la eficiencia y la rentabilidad 

de los sistemas ganaderos (Lei et al 2021). 

 

3.4 Seguridad alimentaria 

 

La seguridad alimentaria en Honduras ha sido una prioridad en las últimas décadas, 

debido a los altos índices de pobreza y desnutrición que afectan a gran parte de la 

población, especialmente en las zonas rurales. Según un informe de la Universidad 

Nacional Autónoma de Honduras, entre 1990 y 2015 se llevaron a cabo diversas 

iniciativas para mejorar la disponibilidad, acceso, consumo y utilización biológica de los 

alimentos, con el objetivo de garantizar una alimentación adecuada para toda la población 

hondureña (UNAH 2017). 

 

Además, la implementación de Programas Municipales de Seguridad Alimentaria y 

Nutricional (PROMUSAN) ha sido fundamental para fortalecer la gobernanza local en 

esta materia. Estos programas, impulsados por la FAO y financiados por el Gobierno de 

Canadá, han permitido a las municipalidades desarrollar acciones concretas para mejorar 

las condiciones de vida de las poblaciones más vulnerables, mediante la aplicación de 

tecnologías y metodologías que aumentan los rendimientos de los cultivos y promueven 

buenas prácticas de alimentación (FAO 2016). 
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Seguridad alimentaria y nutricional (SAN) 

 

La formación de profesionales en temas de seguridad alimentaria y nutricional es esencial 

para implementar estrategias efectivas que mejoren la nutrición de la población. En este 

sentido, la Unión Europea, junto con la Secretaría de Coordinación General de Gobierno 

y la Escuela Agrícola Panamericana El Zamorano, lanzó un diplomado en Seguridad 

Alimentaria y Nutricional dirigido a 160 profesionales de diversas municipalidades y 

mancomunidades de Honduras. Este programa busca desarrollar competencias en 

planificación local, abordaje de problemas alimentarios y nutricionales, sostenibilidad y 

liderazgo, con énfasis en las poblaciones más vulnerables (EUROSAN 2019). 

 

Preparación de alimentos 

 

La preparación adecuada de los alimentos es un componente clave para garantizar su 

seguridad y valor nutricional. La Guía Alimentaria para Honduras, elaborada por la 

Comisión Nacional de la Guía Alimentaria y la OPS, proporciona recomendaciones 

prácticas para promover una alimentación sana y culturalmente aceptable. Este 

instrumento educativo enfatiza la importancia de conservar y preparar los alimentos de 

manera que se mantengan sus propiedades nutricionales, contribuyendo así a mejorar los 

hábitos alimentarios de la población (FAO 2015). 
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Utilización biológica de los alimentos 

 

Se refiere a la capacidad del cuerpo humano para absorber y utilizar los nutrientes 

consumidos. Factores como la calidad de la dieta, la salud intestinal y la presencia de 

enfermedades pueden afectar este proceso (Wu et al 2019). 

 

Contenido nutricional de los alimentos 

 

Conocer el contenido nutricional de los alimentos es fundamental para diseñar dietas 

equilibradas y adecuadas a las necesidades de la población. La Guía Alimentaria para 

Honduras proporciona información detallada sobre los grupos de alimentos y sus aportes 

nutricionales, promoviendo el consumo de una dieta variada y balanceada. Este recurso 

es esencial para educar a la población sobre la importancia de una alimentación saludable 

y prevenir enfermedades relacionadas con la malnutrición (Comisión Nacional de la Guía 

Alimentaria para Honduras 2013). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

IV. MATERIALES Y MÉTODOS 

 

 

4.1 Descripción del sitio de la práctica 

 

El presente trabajo practico profesional supervisado (TPS) se realizó en la comunidad de 

Agua Blanca ubicada en el norte del Municipio de San Esteban, Departamento de 

Olancho, aproximadamente a 50 Kilómetros del casco urbano, con los límites al norte con 

la comunidad de la Balsa, al sur con la comunidad Casa Quemada, al este con el Rio Oro 

y al oeste con la comunidad de Las Flores. Sus coordenadas cartográficas, en el sistema 

de coordenadas universal transversal de Mercator son: X: 16P 643385 Y: 1712616 y una 

altura de 358 msnm. Los meses más secos y calurosos van de febrero a mayo y la época 

de lluvia de junio a octubre. Las temperaturas oscilan entre 22 y 32°C. 

 

4.2 Materiales y equipo 

 

Se utilizo libreta de campo, vinagre blanco, agua oxigenada, bicarbonato de sodio, 

jeringas, lápiz, borrador, tablero, marcadores, pizarra, trifolios, computadora. data show, 

teléfono celular, cámara fotográfica, botas de hule, manuales técnicos, ente otros. 

 

4.3 Método 

 

La práctica se llevó a cabo entre los meses de mayo a agosto del 2025 con el objetivo de 

abarcar temas ganaderos y de seguridad alimentaria, mediante el acompañamiento del 

plan de capacitación implementado por la misma asociación, evaluado por fondo 

internacional para el desarrollo agrícola (FIDA) en convenio con  el proyecto de inclusión 

económica y social de pequeños productores rurales en la región noreste de honduras 
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(PROINORTE) con la finalidad de mejorar las condiciones productivas de la ganadería 

en la comunidad de Agua Blanca, San Esteban, Olancho. 

 

El programa de capacitación se inició organizando los 66 productores en tres grupos entre 

20 y 26 miembros. Los temas de capacitación fueron establecidos en el plan de negocios 

denominado mejoramiento genético y condiciones de manejo para la producción de leche 

y carne, en donde se establecieron los temas de manejo de ganado bovino, ganadería y 

cambio climático y seguridad alimentaria. La información sobre la temática fue 

compartida mediante el uso de carteleras, objetos referentes a los temas impartidos y 

proyecciones a través de un data show distribuidos durante toda la capacitación. 

 

En el área de manejo de ganado bovino los subtemas fueron: ganadería sostenible, manejo 

integral de suelos, sistema agrosilvopastoril, nutrición, salud-bienestar animal y 

reproducción en bovinos. En el área de ambiente y cambio climático se capacitó en 

ganadería y cambio climático, vulnerabilidad climática y ganadería, soluciones ganaderas 

para el cambio climático, medidas de adaptación de la ganadería al cambio climático, 

prácticas eficientes para reducir o evitar las emisiones de gases de efecto invernadero. En 

seguridad alimentaria la temática a desarrollar fue capacitación sobre SAN, preparación 

de alimentos, utilización biológica de los alimentos, contenido nutricional de los 

alimentos. 

 

Las capacitaciones se realizaron una vez por semana, los días lunes, compartiendo la 

información a los tres grupos en horarios diferentes, desarrollando un tema por reunión 

con una duración estimada de una hora, impartidos en la Escuela 11 de Junio 

perteneciente a la aldea de Agua Blanca, en donde se utilizó pizarra, data show y 

carteleras cualquier otro medio que la situación en ese momento lo permitió, de acuerdo 

a las condiciones de la comunidad. 



 

 

V. RESULTADOS  

 

 5.1 Desarrollo de conferencias  

En este presente trabajo practico profesional supervisado (TPS) realizado en la caja rural 

de ahorro y crédito Agua Blanca, San Esteban, Olancho se capacito a los productores a 

través de conferencias informativas, logrando una mayor comprensión de los temas 

prioritarios del plan de negocios de la asociación, especialmente en relación con el manejo 

del ganado, ambiente y cambio climático y seguridad alimentaria. (Anexo 1, 2 y 3). 

 

Se desarrollaron 18 conferencias a cada uno de los tres grupos organizados de la 

asociación, en donde los 66 productores 41 son hombres, lo que representa 

aproximadamente el 62.1%, mientras que 25 son mujeres, equivalentes al 37.9%. Dentro 

del grupo total, se identifican 19 jóvenes productores, que constituyen el 28.8% del total. 

De estos jóvenes, 11 son hombres (16.7% del total) y 8 son mujeres (12.1% del total). 

 

En el desarrollo de la temática se observó una predilección por los temas de seguridad 

alimentaria y manejo de ganado bovino, en donde los socios tuvieron una mayor 

participación, compartiendo sus experiencias, resultados y problemáticas de sus fincas, 

procurando encontrar respuestas a sus situaciones particulares. En el caso de cambio 

climático, fue menor la asistencia, así como, la participación durante el desarrollo de las 

conferencias.  

 

 5.2 Actividades plan de capacitación   

 

Se logró una participación directa y comprometida en las actividades del plan de 

capacitación, apoyando la organización, ejecución y seguimiento de la temática con los 

productores, lo cual permitirá reforzar los objetivos del proyecto. 
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Se contribuyó al fortalecimiento de las capacidades técnicas y productivas de los 

productores, mediante el acompañamiento y la transferencia de conocimientos, 

realizando una caracterización de los sistemas productivos de las fincas Mi Bendición, 

Los Pinos y El Agua Blanca, las cuales fueron seleccionadas por PROINORTE por ser 

consideradas futuras fincas modelos. 

 

La caracterización de fincas consistió en evaluación de suelos como ser pruebas de pH y 

presencia de materia orgánica en áreas destinadas a la siembra y cosecha de cultivos para 

consumo humano. Además, se recopilaron datos de carga animal, uso de medicamentos 

preventivos para anaplasmosis, piroplasmosis y tripanosomiasis, brucelosis y 

tubercolosis, producción de leche en invierno que en promedio fue de 153 litros/año y 

verano el promedio fue de 103 litros/año, topografías, fuentes de agua, compra y venta de 

ganado, uso de biotecnologías de reproducción, tipos de razas como simental, pardo 

suizo, brahman, indubrasil, gyr y Holstein, diagnóstico de maquinaria y equipo, datos 

sobre mano de obra, diagnóstico de instalaciones, de alimento y aspectos reproductivos 

del ganado, programas de muestreo y datos generales de la finca. (Anexo 4 y 5). 

 

En el período de desarrollo de la práctica, se brindo apoyó según solicitud a las fincas 

productivas de toda la asociación,  en actividades como una correcta administración de 

medicamentos, vitaminas y desparasitantes, siembra de hortalizas y manejo del ganado 

favoreciendo la implementación de prácticas sostenibles e integrales en sus sistemas 

ganaderas, entre ellas  cosecha    de  árboles maderables para mejora de instalaciones, 

control de malezas en potreros, buenas prácticas de ordeño, limpieza e higiene de 

instalaciones, alimentación de animales, entre otras. (Anexo 6, 7, 8, 9 y 10). 

 

El número de fincas o solicitudes atendidas por semana fue entre dos y tres, dependiendo 

del tipo de actividad, número de animales, distancias a recorrer, topografía del terreno, 
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entre otras; en ese sentido las actividades de capacitación podrían desarrollarse o 

completarse en horas o días.  

 

En el área de seguridad alimentaria se brindó asesoramiento a las productoras   que son 

las dueñas de las fincas, en temas de inocuidad en la preparación de alimentos a través de 

gastronomía tradicional de la aldea como ejemplo el corazón del tallo de árbol de coco o 

palmito conocido en la región como tampiche (Anexo 11 y 12). 

 

5.3 Recomendaciones prácticas 

 

Las recomendaciones prácticas sugeridas para los productores del Caja Rural de Ahorro 

y Crédito (CRAC) Agua Blanca en las áreas de manejo de ganado bovino, ambiente y 

cambio climático y seguridad alimentaria, fundamentadas en el desarrollo de las 

actividades concernientes a la práctica profesional (Tabla 1). 

 

En el área de manejo de ganado bovino, la recomendación se enfoca en mejorar el manejo 

de pastos, para mantener la fertilidad del suelo, reducir la erosión y asegurar una cobertura 

vegetal permanente que incremente la productividad del pasto y la salud del ecosistema. 

Además, se hace un énfasis en las buenas prácticas de ordeño que aseguren la salud de la 

ubre, la calidad de la producción de leche y a futuro una mejor comercialización mediante 

la apertura de un CREL (Centro Recolector y Enfriamiento de leche). 

 

En relación a ambiente y cambio climático la recomendación práctica está orientada al 

uso de tecnología apropiada como el uso de biodigestores, así como, la implementación 

de producción bovina fundamentada en sistemas de silvopastoreo. En los aspectos de 

seguridad alimentaria, la recomendación se orienta a mejorar la inocuidad de leche y sus 

derivados asegurando el consumo de proteína animal de buena calidad. 
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Tabla 1. Recomendaciones practicas sugeridas para los productores del Caja Rural de 

Ahorro y Crédito (CRAC) Agua Blanca, en las áreas de manejo de ganado bovino, 

ambiente y cambio climático y seguridad alimentaria. 

 

Área  

Manejo de ganado 

bovino 

Implementar rotación de potreros y siembra de pastos mejorados 

como Megathyrsus maximus cv. Miyagui combinados con 

leguminosas forrajeras como Leucaena leucocephala y Tithonia 

diversifolia.  

Fortalecer las buenas prácticas de bienestar animal mediante un 

manejo más cuidadoso durante las labores diarias e implementar 

las buenas prácticas de ordeño, que a futuro permitan una mejor 

comercialización de leche. 

Ambiente y 

cambio climático  

Fomentar el uso de biodigestores para disminuir las emisiones de 

gases de efecto invernadero y producir biogás utilizándolo para 

cocinar y generar energía, además del biofertilizante, rico en 

nutrientes para abonar la tierra y mejorar su calidad. 

Diversificar los sistemas productivos integrando árboles y 

arbustos forrajeros (sistemas silvopastoriles) que proporcionen 

sombra, alimento, nutrientes al suelo y protección contra sequías. 

Seguridad 

alimentaria  

Fortalecer las buenas prácticas de ordeño e higiene en todas las 

etapas del proceso productivo, desde la recolección hasta el 

almacenamiento de la leche. 



 

 

VI. CONCLUSIONES 

 

Las capacitaciones impartidas a los tres grupos de la asociación Caja Rural de Ahorro y 

Crédito Agua Blanca, permitió una mejora en la comprensión de las prácticas productivas 

y un notable interés por aplicar lo aprendido, especialmente en lo relacionado con la 

sanidad, nutrición y manejo del hato. Este proceso de capacitación favoreció el 

intercambio de experiencias entre los productores e identificar las principales limitantes 

de cada sistema productivo, fomentando la búsqueda de soluciones desde un enfoque 

participativo. 

 

La participación activa en las actividades del plan de capacitación fortaleció la 

articulación entre el equipo técnico y los productores, consolidando un proceso de 

acompañamiento integral. La caracterización de las fincas o unidades productivas 

modelos permitió obtener información valiosa sobre las condiciones productivas, 

reproductivas y ambientales de cada unidad, sentando las bases para futuras mejoras 

técnicas.  

 

Se contribuyó de manera significativa al desarrollo de capacidades locales con un enfoque 

integral y sostenible. Las acciones ejecutadas promovieron prácticas agropecuarias más 

responsables con el ambiente, el bienestar animal y la salud pública, fortaleciendo la 

resiliencia de los sistemas ante las variaciones climáticas. La participación y compromiso 

de los productores reflejan que la capacitación constante y el acompañamiento técnico 

son herramientas esenciales para alcanzar una producción más eficiente, rentable y 

ambientalmente sostenible, demostrando el impacto positivo de la práctica profesional en 

la mejora continua de los sistemas productivos rurales. 

 

 



 

 

VII. RECOMENDACIONES 

 

 

Implementar un programa continuo de formación práctica, con módulos trimestrales 

enfocados en sanidad, manejo del hato y nutrición, acompañado de evaluaciones de 

desempeño y seguimiento técnico, asegurando que los conocimientos adquiridos se 

traduzcan en cambios reales dentro de cada unidad productiva, fortaleciendo la eficiencia 

y productividad del sistema. 

 

Crear y aplicar una hoja de monitoreo mensual, donde se registren parámetros claves 

como ser condición corporal, producción, indicadores reproductivos, sanidad, 

disponibilidad de alimento y agua, identificando oportunamente riesgos, limitantes y 

avances, facilitando la toma de decisiones fundamentadas y el diseño de intervenciones 

más precisas y efectivas. 

 

Priorizar la implementación de prácticas como manejo adecuado de residuos, control 

sanitario preventivo, uso eficiente de recursos, manejo de sombra y abrigo, y rotación de 

potreros, contribuyendo a fortalecer la sostenibilidad ambiental, reducir costos 

productivos y mejorar la resiliencia de las unidades productivas frente a variaciones 

climáticas. 
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IX. ANEXOS 

 

 

 

 

 

Anexo 4. Revisando las fuentes de agua 

en la finca Los Pinos. 

 

Anexo 1.  Impartiendo la charla 

informativa sobre los sistemas 

agrosilvopastoriles en la Escuela 11 de 

Junio. 

Anexo 2. Cartelera sobre como identificar 

el celo en vacas en la charla de 

reproducción bovina. 

Anexo 3. Impartiendo charla informativa 

junto al Ing. Olman Parrales. 
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Anexo 6. Realizando limpieza de cuadras 

en la finca Los Pinos. 

Anexo 7. Asistencia en parto con 

intervención manual en la finca El Agua 

Blanca. 

 

Anexo 8. Haciendo visita a finca de los 

productores del CRAC Agua Blanca. 

Anexo 9. Manejo sanitario en aplicación de 

desparasitantes y vitaminas en fincas del 

CRAC Agua Blanca 

Anexo 5. Realizando manejo de terneros en 

la finca Mi Bendición. 

Anexo 10. Revisión del almacenamiento y 

transporte de leche en fincas del CRAC 

Agua Blanca. 



26 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

  

  

Anexo 11. Realizando la extracción del 

palmito de coco (tampiche) gastronomía 

local con las productoras de la aldea Agua 

Blanca, San Esteban, Olancho. 

 

.  
 

 

Anexo 12. Reunión de clausura junto con los 

productores y personal técnico del CRAC 

Agua Blanca. 

 

 


